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CONGRESSO

«OS MEDICOS, A IGREJA
E A EUROPA DE HOJE»

«No- tempo- emv que vivemos hdv sinais
evidentes de sofrimento- e de dor para oy
quais as respostas nio- poderio- towrdar.
Covsiderdmoy as groves questoes que hoje
tragédias que ocorrem av muitos milhares
depessons efomilios que arriscam as vidas

para atingiv as praias do- Sul da Ewropaw
fugindo-ofome e v umaw guervofratricida

e auel; ay ameacas de ww terrovismo-
cego; brutal e ommnipresente nas nossas
comunidades wbanas;, e oy temas em
intenso- debate bioético- nosy limites do-
noss0- conhecimento.
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CONGRESSO da FEAMC

29/09/2016 (5* feira)
14,00 H — Sessdes simultaneas:
e Migragdes na Europa
e Os Jovens Médicos ¢ as Associagdes de Médicos Catolicos
16,30 H — Missa

18,00 H — Conferéncia de abertura: Walter Osswald — 4 Bioética a
luz da Fé Crista

30/09/2016 (6° feira)
09,00 H — e 1* Sessao: O bem comum e os sistemas de satide

10,15 H — Conferéncia: Ermanno Pavesi — A4 pessoa do médico e a
pessoa do doente: referéncias teologicas e filosoficas.

11,30 H — o 2% Sessdo: Os médicos numa sociedade multicultural.
14,30 H — o 3* Sessdo: Fragmentagdo do exercicio da medicina.
16,15 H — Comunicagdes orais e posters.

01/10/2016 (sabado)
09,00 H — e 4° Sessao: O inicio da vida humana.

10,15 H — Conferéncia: Bernard Ars — O totalitarismo tecno-cienti-
fico.

11,30 H — e 5* Sessdo: O ocaso da vida humana.

14,30 H — Conferéncia: Frangois Blin — O passado, o presente e o
Sfuturo da FEAMC.

15,15 H — o 6" Sessdo: A Medicina e os pobres.
17,00 H — Conferéncia final: D. Manuel Clemente — Cristo Médico.
17,45 H — Sessdo de encerramento.
02/10/2016 (domingo)
10,15 H — Recepgao no Pago Episcopal
11,00 H — Missa solene na Sé Catedral do Porto
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O XIII CONGRESSO DA FEDERACAO
EUROPEIA DAS ASSOCIACOES DOS
MEDICOS CATOLICOS (FEAMC)

Alexandre Laureano Santos

O XIII Congresso Europeu das Associacdes dos Médicos Catdlicos
teve lugar no Porto, nas instalagdes do Seminario de Vilar entre os dias 29
de Setembro e 2 de Outubro do ano corrente.

Depois do termo da Segunda Grande Guerra tem havido reunides
internacionais regulares dos médicos catolicos. A primeira grande reunido
do pos-guerra teve sede em Lisboa. Ocorreu nas instalagdes da Sociedade
de Geografia sob a presidéncia do Prof. Jodo Porto e subordinou-se ao
tema “Medicina Individual e Medicina Colectiva”. Congregou médicos
representantes de 29 paises da Europa e dos dois continentes americanos.
O Presidente da Republica General Oscar Carmona presidiu a sessdo
inaugural dessa reunido. O volumoso livro que reune a actas desse
congresso tem mais de 1000 paginas de texto.

Em 1966 foi criada a Federacdo Internacional das Associacdes
dos Médicos Catolicos que retine associagdes de médicos catdlicos dos
cinco continentes (FIAMC), cujo jubileu foi comemorado na Celebragao
Eucaristica de encerramento deste XIII Congresso Europeu do Porto. A
Federacao Europeia das Associagdes de Médicos Catolicos (FEAMC),
o ramo especificamente europeu da FIAMC, foi criada como entidade
auténoma em 1971 em Paris. Desde entdo, os médicos catolicos da Europa
reinem-se periodicamente em congresso para se reconhecerem, para
fraternalmente debaterem os temas fundamentais dos dominios da doenca
e da saude na nossa Casa Comum e para se congregarem em oragao ao
Nosso Deus.
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O V Congresso Europeu da FEAMC teve lugar em Lisboa e em
Fatima, em Maio de 1984. Nessa reunido os debates decorreram em torno
dos dominios relacionados com a “Medicina face aos novos poderes”.

O tema central do XIII Congresso da FEAMC no Porto foi “Os
médicos, a Igreja e a Europa hoje”. No tempo em que vivemos ha sinais
evidentes de sofrimento e de dor para os quais as respostas nao poderdo
tardar. Consideramos as graves questdes que hoje dominam as sociedades
europeias: as tragédias que ocorrem a muitos milhares de pessoas e familias
que arriscam as vidas para atingir as praias do Sul da Europa fugindo a
penuria e a uma guerra fratricida e cruel; as ameagas de um terrorismo
cego, brutal e omnipresente nas nossas comunidades urbanas; os temas em
intenso debate bioético nos limites do nosso conhecimento, nomeadamente
os que se referem ao inicio, a0 ocaso e a propria natureza biologica do
ser humano; a organiza¢do dos nossos sistemas de prestacdao cuidados na
satide e na doenga, as suas prioridades ¢ as suas prestagdes sobretudo aos
membros mais vulneraveis das nossas sociedades.

O XIII Congresso da FEAMC no Porto reuniu cerca de 150 delegados
provenientes de quinze paises membros da Federagdo Europeia — Portugal,
Espanha, Franga, Italia, Alemanha, Suica, Reino Unido, Bélgica, Holanda,
Republica Eslovaca, Hungria, Lituania, Ucrania, Croacia e Eslovénia.

Na sessdo inaugural estiveram presentes Sua Exceléncia
Reverendissima D. Antonio Augusto Azevedo, Bispo Auxiliar do Porto em
representagdo do Senhor Bispo do Porto, o Senhor Dr. Francisco Goiano
Godinho da Silva em representag¢do do Senhor Ministro da Satde, o Senhor
Professor José Manuel Silva, Bastonario da Ordem dos Médicos.

Na sessdo de encerramento estiveram presentes Sua Eminéncia
o Cardeal Patriarca de Lisboa D. Manuel Clemente e sua Exceléncia
Reverendissima o Bispo do Porto D. Antdnio Francisco dos Santos.

O XIII Congresso aprovou por aclamagdo as proposicdes que
enunciamos no texto que segue.
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PROPOSICOES DOS MEDICOS CATOLICOS
por ocasido do XIII Congresso Europeu da FEAMC —
Federacdo Europeia das Associacdes dos Médicos Catélicos

Os médicos catéolicos reunidos no XIII Congresso Europeu da
FEAMC realizado na cidade do Porto entre os dias 29 de Setembro e 2
de Outubro de 2016, reconhecendo que:

= g historia da Europa tem raizes solidas e profundas no Cristianismo
muito embora as sociedades europeias contemporineas se tenham
desenvolvido nos ultimos séculos sob a influéncia de multiplas formas
de laicismo;

= a cultura prevalecente se encontra em processos de evolugdo
orientados por um relativismo dominante e envolvente;

= a Europa tem dado acolhimento desde ha muitos séculos a povos
que procuram o nosso continente por razoes da sua propria sobrevivéncia e
que actualmente tém sido criadas barreiras a imigracdo de muitas pessoas
e de familias que fogem a guerra e a penuria em busca de um abrigo;

= 0 exercicio da Medicina se modificou profundamente nos iltimos
decénios como consequéncia dos avancos cientificos e tecnolégicos com a
aplicacdo de numerosos instrumentos que permitiram um extraordindrio
aumento das possibilidades de intervencdo em muitas doencas que
até ha poucos anos eram responsdveis por mortes precoces e grandes
incapacidades;

= 0s recursos actuais aplicados nos dominios dos cuidados de satide
absorvem uma parcela cada vez maior das capacidades globais das
nossas sociedades;

fazem as seguintes propostas:

1. que a vida humana, a base indispensavel de todos os direitos, seja
protegida em todas as instidncias da prestacio dos cuidados de satde
desde a sua concepgdo até a morte natural;

2. que a pessoa doente seja o elemento estruturante fundamental nos
processos de organizacdo dos cuidados de saude, quer no que se refere
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aos objectivos a atingir, quer na constituicdo e na gestdo das estruturas
organizativas e administrativas;

3. que as pessoas, as familias e as comunidades ndo sejam
discriminadas no acesso aos cuidados de saude fundamentais por razoes
relacionadas com a sua origem, a sua cultura, a idade, a doenca, a
religido, o sexo, a cor da pele e a capacidade financeira;

4. que a utilizacdo dos conhecimentos e das capacidades que a
ciéncia e a tecnologia facultam no exercicio da Medicina seja orientada
para o beneficio da vida humana subordinando-se aos valores éticos
fundamentais.

10
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CRISTO MEDICO!

D. Manuel Clemente?
Aceitei a sugestdo de vos dirigir algumas palavras sobre “Cristo mé-
dico”, neste Congresso europeu de médicos catdlicos, que saudo cordial-
mente. Aceitei a sugestao, porque ela nos centra no essencial da nossa qua-
lificacdo “cristd”, seja qual for depois o oficio e profissdo de cada um. E
também porque a memoria que as primeiras geragdes cristds guardaram e
transmitiram do que Jesus fizera nos trés anos da sua vida publica se refere
particularmente as curas que realizou de muitas enfermidades do corpo e
da alma. Sem extrapolagdes indevidas, a qualidade “terapéutica” de Jesus
foi entdo muito clara e notoria.
Precisemos, porém, que ndo estdvamos entdo na era “cientifica” que
a modernidade europeia estabeleceu do século XVI em diante. E verdade
que a ciéncia moderna recuperou muito do que os antigos, sobretudo gre-
gos, tinham ensaiado, com os escassos meios de observacdo de que dis-
punham. E verdade também que o proprio ensino de Jesus — para quem
realmente lia e compreendia os Evangelhos — distinguira varios niveis de
natureza e competéncia face a realidade em geral, como entre o que era de
César e o que era de Deus, ou reconhecendo a autoridade de Pilatos, ainda
que este a exercesse mal, ou negando-se a julgar um caso judicial corrente,
como foi uma questao de partilhas...

Tudo isto contou. Mas o certo ¢ que tivemos de esperar pelo confronto
dos europeus com a vastiddo quantitativa e qualitativa do mundo descober-
to a partir do século XV para que uma nova época forcosamente surgisse,
como civilizagdo e cultura. E foram tantos os problemas que essas mesmas

! Conferéncia de encerramento do Congresso

2 Cardeal Patriarca de Lisboa

11


Prinect Printready ColorCarver
Page is color controlled with Prinect Printready ColorCarver 16.00.041
Copyright 2015 Heidelberger Druckmaschinen AG
http://www.heidelberg.com

You can view actual document colors and color spaces, with the free Color Editor (Viewer), a Plug-In from the Prinect PDF Toolbox. Please request a PDF Toolbox CD from your local Heidelberg office in order to install it on your computer.

Applied Color Management Settings:
Output Intent (Press Profile): ISOcoated_v2_eci.icc

RGB Image:
Profile: HDM sRGB Profile.icm
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

RGB Graphic:
Profile: HDM sRGB Profile.icm
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent RGB/Lab Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent RGB/Lab Graphic:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Graphic:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Turn R=G=B (Tolerance 1.0%) Graphic into Gray: yes

Turn C=M=Y,K=0 (Tolerance 1.0%) Graphic into Gray: yes
CMM for overprinting CMYK graphic: no
Gray Image: Apply CMYK Profile: no
Gray Graphic: Apply CMYK Profile: no
Treat Calibrated RGB as Device RGB: no
Treat Calibrated Gray as Device Gray: yes
Remove embedded non-CMYK Profiles: yes
Remove embedded CMYK Profiles: yes

Applied Miscellaneous Settings:
Colors to knockout: no
Gray to knockout: no
Pure black to overprint: yes  Limit: 100%
Turn Overprint CMYK White to Knockout: yes
Turn Overprinting Device Gray to K: yes
CMYK Overprint mode: set to OPM1 if not set
Create "All" from 4x100% CMYK: no
Delete "All" Colors: no
Convert "All" to K: no



212 ACCAO MEDICA

descobertas colocaram em termos de navegagdo, astronomia e cosmogra-
fia; foram tais as novas doengas contraidas noutros climas e as receitas
buscadas para as curar; tdo surpreendentes as novas modalidades duma
humanidade que se revelava muito mais complexa do que até ai...

Estes e outros condicionalismos aceleraram o desenvolvimento da
ciéncia como método de observacdo rigorosa e experimentagao sucessi-
va, detalhada caso a caso e distinguida campo por campo. Foi entdo que
também a medicina substituiu as autoridades” antigas, que valiam quase
sO porque o eram, pela autoridade nova do saber de experiéncia feito, no
respectivo campo especifico e diverso doutras aproximacdes da realidade
humana, de indole filosofica, religiosa, poética, etc.

Nada disto foi facil, como sabemos, € os mal-entendidos abundaram.
Pouco a pouco, passamos do tempo das grandes amalgamas para a actuali-
dade das grandes especializagdes. Tornou-se quase impossivel o enciclope-
dismo de um autor e as nossas enciclopédias tornaram-se soma de artigos
de especialidade, menos conexos entre si.

No caso da medicina, porém, a incidéncia preventiva ou curativa
sobre cada pessoa, da-lhe um estatuto de “ciéncia humana” que requer a
confluéncia de especialidades de todo o género e de perspetivacdes exis-
tenciais onde pouco ou nada se deve excluir. E precisamente nesta qua-
lidade “humana” da medicina que a atuacdo de Jesus Cristo continua a
ser inspiradora, a partir da sua relacdo “curativa” com varias personagens
evangélicas — e também hoje, com cada homem e mulher que sofra, ou para
que ndo venha a sofrer.

Trago-vos uma leitura simples de alguns casos “terapéuticos” do
Evangelho segundo Sdo Lucas, autor que plausivelmente foi também mé-
dico de profissdo. Comegando pelo seguinte, passado em Cafarnaum, nas
margens do lago da Galileia: «Deixando a sinagoga, Jesus entrou em casa
de Simao. A sogra de Simao estava com muita febre, ¢ intercederam junto
dele em seu favor. Inclinando-se sobre ela, ordenou a febre e esta deixou-a;
ela erguendo-se, comecou imediatamente a servi-los.» (Lc 4, 38-39)

Dos varios pontos da narragdo s6 um ¢ claramente datado, ou seja,
o de Jesus interpelar a febre como tal, considerada entidade demoniaca,
maléfica. Assim era, de facto, como alids continua a ser em muita “cultu-

12
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ra popular” por esse mundo além. Em vérios episodios evangélicos Jesus
refere-se aos males de que as pessoas padecem como outras tantas forcas
demoniacas que as fazem sofrer e sofrer muito.

Para quem acredita na verdadeira incarnagdo de Deus Filho, ndo ad-
mira que assim fosse. “Incarnar” significa tomar a humanidade como ela
¢, necessariamente no tempo e no espaco que lhe cabe, e na mentalidade
com que se compreende o mundo e nele se interfere. Jesus vive realmente
no século I da era que inaugurou, como esse tempo sentia, pensava, agia e
reagia. Mas, sempre radicado no Deus de todo o tempo e de todo o espago,
sabia dar a cada circunstancia da altura o significado primeiro e Gltimo que
ela sempre pode e deve ter. Dai que tudo nele se torna “evangelho”, boa
noticia para qualquer momento da histéria humana, antes, durante e depois
dos trinta e poucos anos que viveu neste mundo.

E assim que, neste mesmo episodio, outros pontos ganham especial re-
levancia e continuam a ser inspiradores: a aproximacao de Jesus em relacao
aquela mulher enferma; a envolvéncia dos outros; o melhor sinal da cura.

Reparemos que Jesus «entrou em casa de Simao». A relagdo humana ¢
terapéutica quando encontra o outro “em casa”, ou seja, na sua “habitacdo”
ou “habituagdo”, onde realmente mora e demora, como lugar fisico ou so-
ciocultural concreto. A medicina mais louvada por quem beneficiou dela é
sempre a que deu lugar a conversa, a visita, quase a confidéncia, nome a
nome, médico e doente. Jesus ndo entrou apenas na casa daquela enferma,
mas «inclinou-se sobre ela, ordenou a febre e esta deixou-a». Uma proxi-
midade concreta que a actual tecnologia complementa mas ndo pode nem
deve substituir.

Nesta relagdo entram também os familiares e amigos de quem sofre,
como aconteceu com Jesus: «A sogra de Simdo estava com muita febre, e
intercederam junto dele em seu favor». E justamente assim, porque somos
“pessoas”, o que significa seres em relagdo e os outros em relagdo connos-
co. Varias vezes deparamos com esta intercessao de outros junto de Jesus,
para acudir a algum doente. E sempre reparamos como Jesus ¢ sensivel
a tal intercessdo. Para pedir uma cura ou para restabelecer um doente, o
envolvimento dos proximos ¢ sempre valorizado e evangelicamente indis-
pensavel.

13
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Finalmente, o melhor sinal da cura: Uma vez curada, ela, erguendo-
se, comegou imediatamente a servi-los». O mal isola-nos, a cura reinte-
gra-nos activamente, solidariamente. Como a experiéncia médica decerto
confirma, hd uma relagdo comprovada entre estar funcional e manter-se
saudavel. Poder ou querer passar da inagdo a accdo, em muitos casos, €
ja meia cura. Evangelicamente falando, a ac¢o criativa ¢ propria da vida
divina e participar dela é cura (salvagdo) completa. Como se induz deste
passo: «Jesus replicou-lhes: “O meu Pai continua a realizar obras até agora,
e eu também continuo!”» (Jo 5, 17). A relagdao de Jesus com os enfermos ¢
sempre personalizadora, porque lhes toca e os distingue.

Particularmente significativas da ac¢do curativa de Jesus sdo as passa-
gens relacionadas com doentes de lepra. Deformante e contagiosa, era vista
como o pior dos castigos divinos e implicava a exclusdo da comunidade.
S6 a cura total e confirmada podia reintegrar quem dela se livrasse. E este
interdito que Jesus ultrapassa em episodios assim: «Estando Jesus numa
das cidades, apareceu um homem coberto de lepra. Ao ver Jesus, caiu com
a face por terra e dirigiu-lhe esta suplica: “Senhor, se quiseres, podes purifi-
car-me.” Jesus estendeu a mao e tocou-lhe, dizendo: “Quero, fica purifica-
do.” E imediatamente a lepra o deixou. Ordenou-lhe, entdo, que a ninguém
o dissesse; no entanto, acrescentou: ‘““Vai mostrar-te ao sacerdote e oferece
pela tua purificacdo o que Moisés ordenou, para lhe servir de prova.”» (Lc
5, 12-14) Apresenta-se primeiro o leproso, pleno de confiangca em Jesus, a
quem pede a cura.

Creio que todos os médicos se deparam com situagdes semelhantes,
de muita esperanga e entrega por parte dos seus doentes. E, mais uma vez,
0 aspecto pessoal, pois foi a Jesus que o leproso se dirigiu e foi Jesus que
o acolheu, sem nada de permeio entre o rosto ansioso de quem pedia € o
rosto concreto de quem correspondia, como o podemos imaginar. Depois
da cura, ndo se dispensam as formalidades previstas para a reintegracio
comunitaria de quem fora curado. Mas o ponto central, indo além de todas
as restri¢des legais e religiosas da altura, esta no gesto e na frase de Jesus:
«Jesus estendeu a mao e tocou-lhe, dizendo: “Quero, fica purificado.”»

Nao se devia acolher assim um leproso, nem muito menos tocar-lhe,
e Jesus fez as duas coisas, seguindo-se o resultado espantoso. Sera dificil

14
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a qualquer médico garantir o mesmo. Mas creio que, mesmo respeitando
todas os cuidados que se devem ter face a doengas infectocontagiosas, al-
gum contacto direto com quem as sofre, bem como a sua nao exclusio ou
reintegragdo social, continuam a ser um desafio evangélico ¢ humanitario
para qualquer profissional de satde, como para a sociedade em geral. E,
nalguns casos, também meio caminho para boas surpresas.

Tocar e ser tocado aparecem como fundamentais na relagdo terapéu-
tica de Jesus com varias personagens evangélicas. Pois assim como Jesus
se aproximava e tocava nos doentes, também por estes podia ser tocado,
nao se contentando depois sendo com o estabelecimento duma verdadeira
relacdo pessoal, onde a cura o fosse plenamente.

Um outro episddio demonstra-o por inteiro: «Certa mulher, que sofria
dum fluxo de sangue havia doze anos, e que, tendo gasto com os médicos
todos os seus haveres, ndo pudera ser curada por nenhum, aproximou-se
por detras e tocou-lhe na orla do seu manto; e, naquele mesmo instante, o
fluxo de sangue parou. Jesus perguntou: “Quem me tocou?”” Como todos o
negassem, Pedro e os que estavam com Ele disseram: “Mestre, é a multi-
dao que te aperta e empurra.” Jesus insistiu: “Alguém me tocou, pois senti
que saiu de mim uma for¢a.” Vendo que ndo tinha passado despercebida,
a mulher aproximou-se, a tremer; e, lancando-se aos pés de Jesus, con-
tou diante de todo o povo por que motivo lhe tinha tocado e como ficara
imediatamente curada. Disse-lhe Jesus: “Filha, a tua fé te salvou. Vai em
paz.”» (Lc 8, 43-48).

Sempre me impressionou este passo, por revelar tdo especialmente o
intuito personalizador de Jesus. Os Evangelhos contém discursos aos dis-
cipulos e as multiddes. Mas sempre em torno da relagdo que Jesus mantem
com Deus Pai, da relagdo que a partir dai estabelece connosco e da relagdo
que, sendo realmente seus discipulos, havemos de ter com os outros, seja
qual for a nossa situagdo pessoal, familiar, profissional, comunitaria.

Podemos dizer que tais discursos como que formalizam e generalizam
0 que, antes de mais, acontece nos encontros interpessoais e concretos de
Jesus com esta ou aquela pessoa que aparecesse. E nesses encontros, abre-
se sempre, além da resolugdo do caso imediato, a abertura a algo de mais
profundo e verdadeiramente realizador de cada pessoa e do seu destino.
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Reparemos na cena, componhamos o lugar: Uma praga cheia de gente
oscilante e compacta a volta de Jesus, que s6 a custo consegue progredir.
Uma mulher que sofria de hemorragias ha varios anos, sem encontrar mé-
dico que a curasse. Por detras, consegue tocar na orla do manto de Jesus
e sente-se curada. Também Jesus sentiu o que acontecera e procura quem
fora. Os discipulos manifestam-lhe a impossibilidade, tanta era a multidao
e o aperto. Jesus insiste, até que a mulher, a tremer, confessa ter sido ela e
resume publicamente a sua histéria. Finalmente. Jesus pode dizer-lhe olhos
nos olhos: «Filha, a tua fé te salvou. Vai em paz!»

Como sabemos, os milagres de Jesus sdo sinais da plena cura que trou-
xe & humanidade e por isso mesmo se chama “salvagdo”. Também sabe-
mos, por muitas narrativas comprovadas, que esses sinais se t€ém repetido
em varios momentos e circunstidncias dos nossos dois milénios cristaos.
Cumpre-se afinal o que o mesmo Jesus prometeu ao partir: «Em verdade,
em verdade vos digo: quem cré em mim também fara as obras que eu rea-
lizo; e fard obras maiores do que estas, porque eu vou para o Pai, e o que
pedirdes em meu nome eu o farei, de modo que, no Filho, se manifeste a
gloria do Pai. Se me pedirdes alguma coisa em meu nome, eu o farei» (Jo
14, 12-14).

As obras dos cristdos sdo as obras de Cristo ampliadas nos seus e
através dos seus, que nele se sustém. Assim sendo, manifestam a gloria de
Deus, ou seja, o seu poder criador e recriador, na continuidade das palavras
e dos gestos de Cristo, nunca doutro modo. Nem prodigios nem espantos,
no sentido corrente dos termos. Presenca como foi a sua, no Unico Espirito
que nos legou, confiante em Deus e atenta a cada homem e mulher que
sofra, procure ou interpele. Assim com todos e muito especialmente com
quem exerca a medicina, sempre na fronteira da vida, para que seja mais
vida, sempre vida, como afinal se garante na fonte, outro modo de dizer
em Deus e com Deus. Estabelecendo assim com cada enfermo uma rela-
¢do inteiramente pessoal e possivelmente salvadora — mesmo na doenga e
até na morte, que Jesus encheu de vida, como sabemos os cristdos. Para
comecarmos nos — e comecardes vos, carissimos médicos catolicos — por
onde Jesus comegou, naquele caso como noutros, pela atengdo ao caso e o
reconhecimento do protagonista. A unica maneira de abrir caminho ¢ dar
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0 primeiro passo, o passo certo. Pois, na verdade, mais do que doencas ha
doentes, pessoas que sofrem e sempre nos esperam, inteiramente esperam.

Porto, 1 de Outubro de 2016

+ Manuel Clemente
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A VIDA
- 10 notas sobre o Livro “A MORTE”'-

Anténio Pimenta de Brito?
INTRODUCAO

No Livro “A Morte”, Maria Filomena Moénica (MFM) tem a virtude
de discutir o tema da eutanasia de forma fundamentada. Nunca ¢ demais
trazer para a praga publica estes temas tdo importantes, que recentemente
se revestem de nova actualidade em Portugal. Tem a virtude também de se
munir de uma notavel erudi¢ao ao mostrar-nos a visao historica deste tema,
bem como as perspectivas literarias e filoséficas da mesma e contar-nos ca-
sos concretos da vida contemporanea. Com certeza que a multidisciplinari-
dade das visdes enriquece a reflexdo, ja de si complexa. Nao nos podemos
ficar pelas leis e pelo direito. As ideias precedem as leis. No entanto, julgo
que a autora € fria na analise. Neste pequeno ensaio vou tentar rebater e
questionar muitas das ideias expostas no livro.

1. Thomas More e a Eutanasia

A autora afirma que a Igreja Catolica, desde a Idade Média, condenava
o suicidio. Veio Thomas More, o “catdlico fervoroso”, e este “defendeu
que, numa sociedade ideal, quem tivesse de lidar com doentes em softi-
mento deveria encoraja-los a matar-se’. Desde logo, estranhei que o Santo

! Maria Filomena Monica — «4 Morte», ed. Fundagdo FMS, 2011.

2Licenciado em Lingua e Cultura Portuguesa (lingua estrangeira), pela FLUL/ UL,
co-fundador do site datescatolicos.org, gestor.

3 In MONICA, Maria Filomena, “4 Morte”, FEMS e Relogio D’ Agua, Lisboa, 2011, pp. 34-35.

19


Prinect Printready ColorCarver
Page is color controlled with Prinect Printready ColorCarver 16.00.041
Copyright 2015 Heidelberger Druckmaschinen AG
http://www.heidelberg.com

You can view actual document colors and color spaces, with the free Color Editor (Viewer), a Plug-In from the Prinect PDF Toolbox. Please request a PDF Toolbox CD from your local Heidelberg office in order to install it on your computer.

Applied Color Management Settings:
Output Intent (Press Profile): ISOcoated_v2_eci.icc

RGB Image:
Profile: HDM sRGB Profile.icm
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

RGB Graphic:
Profile: HDM sRGB Profile.icm
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent RGB/Lab Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent RGB/Lab Graphic:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Graphic:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Turn R=G=B (Tolerance 1.0%) Graphic into Gray: yes

Turn C=M=Y,K=0 (Tolerance 1.0%) Graphic into Gray: yes
CMM for overprinting CMYK graphic: no
Gray Image: Apply CMYK Profile: no
Gray Graphic: Apply CMYK Profile: no
Treat Calibrated RGB as Device RGB: no
Treat Calibrated Gray as Device Gray: yes
Remove embedded non-CMYK Profiles: yes
Remove embedded CMYK Profiles: yes

Applied Miscellaneous Settings:
Colors to knockout: no
Gray to knockout: no
Pure black to overprint: yes  Limit: 100%
Turn Overprint CMYK White to Knockout: yes
Turn Overprinting Device Gray to K: yes
CMYK Overprint mode: set to OPM1 if not set
Create "All" from 4x100% CMYK: no
Delete "All" Colors: no
Convert "All" to K: no



220 ACCAO MEDICA

o pudesse ter dito, mas concedi que podia estar errado. Fui consultar a
“Utopia”, deste autor inglés e, de facto, o humanista disserta desta forma
e, alias, ¢ muito frio em algumas analises, como o tratamento da mulher e
outros, o que de facto nos leva a pensar que desde entdo evoluimos civili-
zacionalmente bastante. Veja-se as suas prelecgdes, “tornando-se um em-
pecilho e um encargo para os outros ¢ fonte de sofrimento para si proprio
e que deve decidir ndo mais alimentar o mal doloroso que o devora™. De
facto, assim o Santo falou. Todavia, convém atentar ao tempo em que vivia
o0 autor, pois foi 0 mesmo que permitiu a Inquisi¢do e outras atrocidades,
mesmo que muitas delas permitidas e executadas pelo poder civil, como a
esta ultima.

De qualquer forma, MFM faz uma omissdo. A seguir More explica
que este ato so se justificaria “com o consentimento dos sacerdotes e do
Senado”, sob pena de serem “indignos de sepultura (...)”. Ora, ¢ claro que
por ter autorizag@o ou o crivo do poder eclesiastico-civil, ndo minora a gra-
vidade do ato, mas pelo menos sinaliza a romanidade e civilidade da crenca
de More, sempre prudentemente atenta a sua cabega espiritual e a justica de
“César”, mau grado a espuma dos dias e a agrura dos tempos.

2. A verdade da literatura e a compaixao

Na pagina 26, a autora fala da belissima obra de Tolstoi, “A Morte
de Ivan Ilitch”, a qual figura entre as obras primas da literatura para, por
exemplo, o escritor Antonio Lobo Antunes. Para mim, por influéncia deste
escritor, também se tornou uma das obras que gostei mais de ler e onde
encontrei mais verdade sobre a condi¢gdo humana. Conta a estéria de um
juiz nos ultimos dias da sua vida. A autora resume-o bem assim: “quando
o filho mais novo chora sobre a sua mao, apercebe-se de que, ao longo de
toda a sua vida, fora um egoista.

Pela primeira vez, teve pena dos que o rodeavam”. Aqui estd o resumo
da epifania de Ivan Ilitch, um homem bem posto na sociedade e que um dia
a Morte o visita. Tem uma transformacao interior € morre em paz, porque
descobre a compaixao.

4 In MORE, Thomas, “Utopia”, Europa-América, Mem-Martins, p. 106.
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O que mais me entristece na visdo que MFM tem deste livro €, mais
uma vez, a frieza do “o que me interessa ndo ¢ a mensagem do escritor, mas
o realismo com que descreve o espirito do moribundo durante os ultimos
meses da vida”. Ao lermos este extracto salta-nos a vista a contradi¢do.
A autora, reputada estudiosa queirosiana, bem sabe que o realismo é um
estilo literario que, usando o humor, diz muitas verdades. Ora, (mesmo que
Tolstoi ndo se inserisse neste “realismo” tout court), ndo se percebe que
a autora aprecie o “realismo”, mas ndo aprecie a “mensagem”. Na minha
perspectiva e segundo a teoria da verosimilhanga, ambas sdo o mesmo. Se
algo “deve ser”, como dizia Horacio, ¢ “realista”, é tal como ¢&, isto €, as
personagens da literatura ndo existem mas pelo menos (na boa literatura)
tém um compromisso com o “ndo ¢ mas podia ser” (também na “Poética”
de Aristoteles). Ora, ndo ha mensagens literarias “imparciais”. Ou é ou ndo
¢, segundo o principio do terceiro excluido, como conhece bem a autora.
Ou seja, ndao podemos dissociar o “realismo” da “mensagem”. Como pode-
mos entdo apreciar o realismo do autor ter descoberto a compaixao e nao
concordar que este “realismo” ¢ a verdade da vida?

A obra bem citada por MFM tem muitas implicag¢des para o caso da
eutanasia. Nao se trata tanto de “respeitar a liberdade do outro” mas como-
ver-se com o destino do outro, a compaixao, e até a mesma do moribundo
em relagdo aos outros, da dor como dédiva e testemunho de esperanga. E
de outras coisas que adiante tentarei expor.

3. Individualismo e Relativismo

Na pagina 25 do seu livro, MFM afirma (e bem) que “as sociedades
ndo desejam encarar o facto de sermos mortais”. E um facto, a cultura que
atravessamos centra o seu foco na eterna juventude, no “individualismo
contemporaneo™ ou no “hiperconsumo”®, como afirmava Lipovetsky. Mas,
como diz este autor sobre este tema: “A era moralista estigmatizava o suici-
dio como uma ofensa a um dever individual e social; a era pos-moralista re-
conhece nele o sinal extremo do desespero, um sintoma depressivo, o efeito

5> Cfi. LIPOVETSKY, Gilles, 4 Era do Vazio, Relogio D’Agua, Lisboa, 1989.

¢ Cfi LIPOVETSKY, Gilles, 4 felicidade Paradoxal. Ensaio sobre a sociedade do hipercon-
sumo, Edigdes 70, Lisboa, 2007.
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de um deficit comunicacional e afetivo. Por vezes uma auto-libertagao. O
referencial psicologico eclipsou os mandamentos imperativos da moral in-
dividual, o dever de nos mantermos vivos esvaziou-se da sua substancia,
substituimo-lo pelo direito a ndo sofrer, sem que isso signifique a descul-
pabilizacdo do ato suicidario”. Como avanga também o mesmo autor, “a
semelhanca da familia, do sexo, da procriagdo, da religido, a relagdo com
a morte tende a reciclar-se na logica do direito subjetivo e das opg¢des li-
vres”s. Ou seja, nos dias que correm, e na verdade “desde sempre”, como
afirmava Durkheim, o individualismo foi o valor mais importante para o
homem (corroborado por Adam Smith), a moral ¢ estritamente individual.
Resta afirmar que sobram alguns preceitos comummente aceites, muitas ve-
zes gerados por “forcas historicas™ e de conveniéncia para a convivéncia
de todos, porque um referencial comum baseado em qualquer “lei natural”,
jus naturale, foi definitivamente enterrado no tempo. Talvez, como avanga
Tocqueville, este valor individualista de sempre se intensifique em certas
épocas historicas, nao por “contagio de ideias”, mas por “situa¢des gerais”.
Aqui podemos citar a revolucdo industrial e o advento da divisdo do traba-
lho e outras que provocaram reac¢des em defesa da dignidade do homem!™.

MFM depois repete infelizmente o discurso habitual do nosso tempo
sobre a decisdo de fazer eutanasia, “os catolicos tém o direito de se abster
de actos que consideram pecaminosos, mas ndo podem impor aos outros
os seus valores”.

Isto ¢ dizer que todas as ac¢des sdo motivadas por “o que cada um qui-
ser e achar melhor”. Podemos considerar muito correto, mas esperava mais
da autora. MFM que me perdoe, mas este argumento do “cada um pense
como quer” leva-nos a ndo discutir ideias nenhumas. Torna completamente
inatil qualquer conversa pois ndo ha um termo de verdade. Ha varias ver-
dades e estamos todos em conversas paralelas, olhando diferentes céus, de
costas uns para os outros. E um pouco como o “os gostos nio se discutem”.
Claro que se discutem, pois existe o Belo e 0 Bom e a autora concordara
comigo, pois mora na Lapa e ndo na Amadora.

7 In LIPOVETSKY, Gilles, O Crepuisculo do Dever, D. Quixote, Alfragide, 2010, p. 101.
8 Idem, p. 103.

° Cfir BOUDON, Raymond, “O Relativismo”, Gradiva, Lisboa, 2009, pp. 69-89.

10 Cfi. BOUDON, Raymond, op. Cit., pp. 49-52.
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Lembra-me também o exemplo sempre citado de alguns povos indi-
genas com habitos barbaros, entre eles o canibalismo. Dizia-me alguém ha
uns bons anos, olhando-me como um “intolerante™: “pois se eles se matam
€ comem uns aos outros, quem somos nos para impor outras regras? Cada
um que decida o que quer. Nao podemos julgar outras culturas”, ao que
apenas me restava cumprimentar e seguir caminho, pois se calhar a carne
ndo ¢ a dela. Penso que MFM consegue melhor e estamos habituados a
mais.

Aqui reside o fulcro das dissensdes quanto a inimeras questdes mo-
rais dos nossos dias, ndo apenas da eutandsia. A partir do momento em que
dizemos que “cada um faz o que quiser, ndo temos nada a ver com isso”,
questdes tdo prementes como o aborto, a eutandsia, a experimentagdo de
embrides, sdo reféns de um sentido histérico comum evidentemente fali-
vel. O mais curioso ¢ depois prevalecerem certos preceitos “higiénicos”
surpreendentemente impostos & maioria, ndo se lembrando que “cada um
faz o que quiser”. Como “ndo fumar”, “separar o lixo”, “emagrecer”. Que
barreiras se tracam sobre o que ¢ Bem e Mal? A lei? Mas a lei ndo ¢ injusta
tantas vezes? A convivéncia “higiénica” entre todos? Aplicavel a respeitar
passadeiras, ndo cuspir nos outros e pagar impostos (esta entdo, nos nossos
dias cada vez mais brutal e injusta!).

Quando deixamos de ter uma referéncia para a moral, caimos no relati-
vismo e entdo ha bilides de “verdades”, consoante a pessoa que habita este
planeta. Como dizia Karl Popper, “um dos aspectos mais perturbadores da
vida intelectual do nosso tempo ¢ a forma como tdo profusamente se de-
fende o irracionalismo e se consideram certas as doutrinas irracionalistas.
Uma das componentes do irracionalismo moderno ¢ o relativismo (doutri-
na segundo a qual a verdade é relativa a nossa formacao intelectual que, su-
postamente, determinara de algum modo o contexto dentro da qual somos
capazes de pensar: a verdade mudaria assim de contexto para contexto)”!!.
O tema do relativismo € muito bem tratado pelo filosofo e socidlogo Ray-
mond Boudon, no seu livro “O Relativismo”. Distingue claramente o “bom
relativismo” do “mau relativismo”: “o bom permite-nos compreender o
outro. O mau pde todos os comportamentos, todos os estados de coisas e

'in POPPER, Karl, “O Mito do Contexto”, edi¢des 70, Lisboa, p. 55.
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todos os valores no mesmo plano™'?. O intensificar do relativismo no nosso
tempo, advém das conquistas do individualismo de que ja falamos e em
colocar a pessoa acima de qualquer valor imutavel.

Voltando ao tema do branqueamento da nossa mortalidade, abordado
pela autora. Esta tentativa permite actos como a eutanasia. Isto acontece
quando queremos durante a vida eliminar toda a dor, o que ¢ legitimo, mas
infrutifero e contra as leis do mais elementar estoicismo, pois a dor, 0 mau
tempo e os programas da manha, sempre existirdo. Obviamente que no fim
da vida, qualquer obstaculo a viver a mesma como uma certa “estancia
balnear”, tem de ser eliminado e terminado, mesmo deixando quem mais
amamos, abandonando a madrugada e o entardecer. Depois, falo em mais
do que estoicismo. Falo em resiliéncia e falo em vida e falo de amor.

4. Uma “historia de amor”

Na pagina 46 a autora conta-nos uma “historia de amor” em que os
protagonistas sdo um casal de idosos a morar no bairro de Caselas. Uma
tarde s3o encontrados mortos em casa, a causa foi homicidio seguido de
suicidio. A mulher estava a entrar num processo acelerado de deméncia,
pelo que o marido, Luis do Carmo, decidiu preparar criteriosamente o ato
e perpetrou-o nessa tarde de 21 de Fevereiro.

MFM justifica este ato da seguinte forma, “Apesar da boa reforma,
ndo eram ricos, pelo que ndo podia contratar alguém que o ajudasse a tomar
conta dela durante vinte e quatro horas por dia. A p6-la num lar, queria ficar
a seu lado, mas ninguém o sabia informar da existéncia de institui¢des que
acolhessem casais, tendo-lhe ainda sido dito que nenhuma aceitaria um
doente que sofresse de Alzheimer”.

Cumpre perguntar, em primeiro lugar, qual seria o problema do casal
ndo viver junto no lar, ou seja, o morrer era a Unica alternativa a fica-
rem separados? Depois, a autora fala nas capacidades fisicas que o autor
demonstrava, o que permitiram ter reforcado o armario para se enforcar.
Além disso, diz que o protagonista ja tinha decidido “nao abandonar a mu-
lher” e que tinha posto de parte logo o lar e acrescenta que “a filha vivia a

12 jn BOUDON, Raymond, op. Cit., p. 54.
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poucos metros e podia, caso necessario, dar-lhe uma ajuda”. Pergunto eu:
1) o protagonista ‘“ndo podia contratar alguém que o ajudasse a tomar conta
dela”, mas tinha a filha perto? 2) o protagonista ndo tinha capacidade para
tratar da mulher, mas era “suficientemente forte para fazer umas pequenas
obras em casa”? Nao se trata aqui de julgar casos particulares, até porque
os dramas s3o sempre individuais. Trata-se apenas de pensar e questionar
0s supostos atenuantes que a autora apresenta, os quais sdo logicamente
inconsistentes. Pretendo apresentar alternativas as razoes que comummen-
te sdo apresentadas para desculpar a eutanasia. De facto, o amor ¢ sempre
maior que tudo e esse amor implica sempre sacrificio. Mais uma vez, nao
quero mesmo julgar este casal, apenas apresentar alternativas a este ideario
e mesmo a este triste exemplo da escolha da morte como saida.

5. Solidao e sofrimento: desistir ou acreditar?

Na pagina 49 a autora lembra-nos e bem que esta questao esta na or-
dem do dia, tendo em conta o crescente envelhecimento da populagdo. Cita
numeros impressionantes. Nos EUA, a populag@o acima dos 65 anos, em
1900, era de 4% e, em 1950, de 8%, subiu para 12%, em 2000. Na faixa dos
mais de 85, que em 1900 era de 0,1%, em 2000 ascendia a 1,5 %. Existem
hoje neste pais, em proporcao da populagdo, 15 vezes mais pessoas “muito
velhas” do que em 1900. Os velhos muito velhos do século XXI sdo um
fenomeno novo'®. Depois a autora fala em ntimeros preocupantes, agora
no nosso pais: “Segundo uma investigagao recente, 36,5% dos idosos com
mais de 65 anos passa mais de 8 horas por dia sem companhia e 28,9%
admitem estar “tristes e deprimidos” durante “algum ou muito tempo”'*.
Segundo o Censos Sénior, o nimero de idosos sozinhos/isolados sdo quase
34 mil, mais do dobro do que em 20115 A autora remata este retrato dra-
matico dos numeros com: “o futuro é sombrio, pois serd num momento de
crise, como o que vivemos, que o Estado ira ter de tomar decisdes.”

Resta perguntar, a “decisdo” qual sera? Eliminar os velhotes? A solu-
¢do “abreviar a vida”? A afirmagéo ¢é surpreendente mas a autora até trilha o

13 Cfi: MONICA, Maria Filomena, Op. Cit., p. 49
14 Cfi. Idem, p.50
5 Pliblico, 16-03-2014
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caminho mais prudente e positivo, mesmo que ndo o desenvolva e defenda,
“A ndo ser que os governos decidam atribuir mais verbas para o tratamento
e eventualmente cura deste tipo de doencas (Alzheimer)”!®. Acerta na mou-
che aqui, “a organizagdo de uma rede eficaz de cuidados paliativos tornaria
o suicidio assistido desnecessario”!’. Ora, parece-me que o caminho é por
aqui. Nao tanto por remediar e usar os dinheiros publicos para a morte, mas
usar os dinheiros publicos para o alivio da dor e das melhores condi¢des de
vida dos doentes e suas familias. O mesmo se passa em relagdo a inimeras
questdes em que o valor da “liberdade” esta a frente do valor da vida.

Quando dizemos que a mulher tem o direito sobre o “seu corpo” esta-
mos a ser falaciosos, mas passa sempre. Subsidiamos abortos e ndo inves-
timos na natalidade e nas maes, € isto que estamos a fazer; quando taxamos
mais a comida de bebé do que a comida de cdo; quando oferecemos pre-
servativos e contraceptivos a rodos nos centros de satide e pagamos caro
por tudo o que envolve fertilidade's, estamos a fazer isto; quando fazemos
mega campanhas de sexo seguro mas ndo apoiamos estruturas de apoio as
maes solteiras, que passam dramas dolorosos entre namorados ausentes
ou violentos e situagdes econdomicas muito desfavoraveis, estamos a fazer
isto. A ser demagdgicos e politicamente corretos.

Quando entrei na consulta de planeamento familiar a primeira vez,
ndo me perguntaram nada, apenas me deitaram preservativos e contracep-
tivos para a mao. Ja se pensou se este apoio ¢ dado ao fomento da natalida-
de, tdo em baixo nos nossos dias? A comparticipagdo do ensino especial,
por exemplo? E dado o mesmo apoio? Nio, ¢ dado ao jovem que saiu a
noite, bebeu uns “shots” e engravidou uma menina sem pensar em conse-
quéncias. Porque o principio da liberdade/ responsabilidade, para alguns,
aplica-se so6 a separacdo do lixo e as dietas.

O nosso pais conta ainda por cima com estatisticas dramaticas sobre
cuidados paliativos: apenas 10% dos doentes terminais tem acesso a cui-
dados paliativos" (!) e morrem por ano 200 criangas e jovens sem receber

16 Jn MONICA, Maria Filomena, Op. Cit., p. 49
17 In Idem, p. 64

18 Por experiéncia propria e porque tenho dificuldades em ter filhos, posso afirmar que che-
guei a pagar 50€ e tal por umas saquetas vitaminicas de nome “SPERMOX”.

19 Sol, 24-04-14
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estes cuidados®. Quantas pessoas protestaram por ndo poder abreviar a
vida? E precisamente os pedidos de eutandsia acontecem por causa de so-
frimento, fisico ou psiquico e esse pode ser minorado e controlado com os
cuidados paliativos. Se a eutandsia deve ser ultimo recurso, segundo a l6gi-
ca de alguns, e os cuidados paliativos apenas abrangem 10% da populacao,
como ¢ que estamos a pedir para legislar o suicidio assistido em primeiro
lugar? Estamos a atacar um enxame de abelhas com uma pistola.

Porque ndo ha sofrimento que nao possa ser minorado. E ndo se pede,
por outro lado, a tal “obstinacdo terapéutica”. Se o doente ja ndo tem es-
perancas de recuperagdo, ¢ de seu direito recusar terapéuticas que apenas
causardo sofrimento e pode requerer que se minore a sua dor a0 maximo
possivel, de modo a assegurar o bem estar na fase terminal. Como dizia
Daniel Serrdo, “dizer que se mata por compaixao, ¢ de facto, matar a com-
paixdo™!,

E o que vamos fazer? Abreviar as vidas destas pessoas? Legislar sobre
a morte assistida e gastar dinheiro na morte? Ou minorar sofrimento e in-
vestir dinheiro na compaixao? Este € o tema que se devia falar e incentivar.
Este ndo ¢ um “fanatismo”, como demagogicamente sdo acusados os que
sd0 contra a eutanasia, ¢ apenas chamar as coisas pelos seus nomes. Como
faziam os gregos, o que ¢, é (principio da identidade).

6. Obstinac¢ao terapéutica e alivio do sofrimento

A autora, na pagina 51, menciona que em muitos casos de doengas
terminais, os médicos, se pararem a medicagdo poderdo ser “denunciados
a ordem dos médicos ou a policia”. Ou entdo, se a familia decidir retirar
a medicagdo ou aumentar as doses de morfina, a autora menciona a con-
sequéncia de “ninguém saber se ¢ legal”. Ora, o codigo deontoldgico da
Ordem dos Médicos ¢ bastante claro sobre esta matéria: “Se o doente, a fa-
milia ou o representante legal, esgotadas todas as formas de esclarecimento
adequadas, recusarem os exames ou tratamentos indicados pelo médico,
pode este recusar-se a assisti-lo nos termos do artigo 41.°, sem prejuizo do

20 Plblico, 26-03-14
2! Ecclesia, 30-10-07
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disposto na parte final do n.° 6 do artigo 46.°””. Sublinho o “esgotadas todas
as formas de esclarecimento adequadas”. Por isso, ndo é como menciona a
autora, pode-se requerer a paragem.

Conclusdo: ndo conhego os numeros ou se sequer existem, mas era
importante perceber a percentagem de doentes incuraveis terminais que
optam pela obstinacdo terapéutica e os que vao pela via do alivio do so-
frimento e pelos cuidados paliativos. Quero supor que o primeiro caso ¢ o
mais raro e o segundo talvez nao exista mais porque lamentavelmente nao
ha investimento nele.

7. As leis reduziram a eutanasia?

Na pagina 62 a autora incorre numa inverdade. Fala da discussdo da
proposta de lei da eutanasia na Holanda e afirma erradamente que “mui-
tos dos que se lhe opunham disseram que se verificaria uma enxurrada
de gente a querer matar-se, mas ndo foi isso que sucedeu”. Se a autora
consultar os dados de, por exemplo, a Suiga, verificard que, desde que o
suicidio assistido foi aprovado em Referendo em 2011, no Cantéo de Vaud,
os pedidos aumentaram 63%, em dois anos®>. Em 2011 foram feitos 7 mil
pedidos e 0 ano passado 19 mil. E agora perguntamo-nos: em que deve o
estado investir? Em minorar a dor e o sofrimento ou em facilitar a morte?

8. Desistir ou acreditar: os casos de Eluana Englaro e Terry Wallis

Na pagina 71 a autora fala do caso de Eluana Englaro, uma rapariga
que, aos 17 anos, sofrera um acidente rodoviario que a tinha deixado em
coma irreversivel durante 17 anos®. Depois de batalha judicial e a oposi¢do
do governo, opinido publica e do Vaticano, o pai consegue parar o suporte
alimentar da filha e esta morre passado pouco tempo. Mesmo nestes ca-
$0s, perguntamo-nos: e se a rapariga acordasse? Estava a sofrer? Depois, €
curioso que s6 depois da morte é que se constatou que a actividade cerebral
da rapariga era “quase inexistente”...

22 RTP,http://www.rtp.pt/noticias/index.php?article=727717&tm=7&layout=122 &visu
al=61, 01-04-2014

2 Cfi: MONICA, Maria Filomena, Op. Cit., p. 71.
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Em resposta a primeira questdo, a ciéncia diz-nos que ¢ possivel. Bas-
ta-nos invocar a incrivel histéria, esta de esperanga, de Terry Wallis. No
ano de 1984, no dia 13 de Julho, mais precisamente uma sexta-feira 13,
o jovem Terry Wallis tem um acidente de camido em que o veiculo cai de
um penhasco de 8 metros de altura. Ficou paralitico do pescoco para baixo.
Aos 19 anos, esperava o nascimento da primeira filha quando entrou em
coma, sem previsao de recuperacdo. A filha nasceu, cresceu, e o programa
de fim de semana da familia passou a ser levar o paciente em coma até a
quinta onde viviam os pais de Wallis. Toda a semana, conduziam 40 qui-
lometros, na esperanga de fazer Wallis recuperar a consciéncia. Em 2005,
finalmente funcionou. Apos 19 anos, Wallis, entdo pai de uma menina de
19, acordou do coma. E o mais pitoresco da historia tem a ver com as datas:
o acidente de Terry foi no dia 13 de julho, exatamente o dia da sua volta
quase duas décadas depois®.

Estas histérias ddo-nos esperanga nao so no inesperado da vida, como
na abnegacdo e amor dos familiares por este homem. O que mais impres-
siona ¢ o relato da familia, que diz que enquanto Terry estava em estado
vegetativo, continuavam a inclui-lo nas festas de familia, rodeavam-no de
mimos e acompanhavam-no numa espera paciente de Penélope. Porque
ndo falamos de historias de esperanga e falamos de morte? Porque nao
falamos de milagres, de sonho e falamos de morte?

9. Testamento vital

Em relacgdo ao “testamento vital”, na pagina 76, a autora acaba por dar
a resposta em relacdo as suas consequéncias, “como ¢ evidente, aceito que
os desejos dos moribundos podem mudar — um argumento utilizado pelos
que sdo contra a eutanasia — mas nada, a ndo ser a morte, ¢ irreversivel.” E
forgoso perguntar o que é. Vamos inquirir o moribundo varias vezes, revo-
gar o testamento? A autora respondeu a uma das oposi¢des ao testamento
vital.

10. A relacio moral/ lei. E possivel existir uma evolugio moral?

24 Cfr. Hype Science, “10 inacreditaveis casos de pacientes em coma”, http://hypescience.
com/10-inacreditaveis-casos-de-estado-de-coma/
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MFM volta a falar, de seguida, na relagdo moral/ lei e em que medida
estdo ou ndo ligadas. Afirma que por vezes andam separadas e um ato mo-
ralmente reprovavel pode ser legal e vice-versa e acaba por concluir que
“isto ndo quer dizer que juizo moral e legal sejam independentes” e afirma
também que “a lei criminal baseia-se num consenso de raiz moral, mas a
prazo, uma lei pode vir a perder a sua legitimidade”. A autora tem razao
ao constatar estas forgas, mas ndo as explica. Como ja abordei e a autora
sublinha, a lei vai-se alterando consoante os tempos, pois a raiz do direito é
subjetiva, ou seja, as leis sdo construidas com base numa maioria, € como
dizia Bento XVI, ja percebemos que em muitas épocas da histéria essa
maioria estava errada®.

Longe vao os tempos do jus naturale romano, o qual proclamava cer-
tos e determinados preceitos como imutaveis. Aristoteles falou deste di-
reito natural como: “assim como fogo que queima em todas as partes, o
homem é natural como a natureza e por isso todos tem direito a defesa”. E
outros filésofos como Locke ou Tomés de Aquino o proclamavam. E este
jusnaturalismo que defendo. Ao contrario do que diz a autora, em que es-
tamos constantemente reféns da maioria para decidir leis que muitas vezes
ndo estdo em consonancia com um conjunto de principios, e ndo de regras,
de carater eterno e imutavel, este direito natural ¢ algo que esta definitiva-
mente fora de moda, pois o relativismo ético veio para ficar. O “cada um
pensa como quer” acaba por derivar em que a “lei criminal ¢ baseada num
consenso de raiz moral”?, seja ele correcto ou ndo. Veja-se quando a es-
cravatura ou a pena de morte eram legais (e ainda sdo nalguns paises). Ndo
¢ por existir um “consenso moral” na época, que as leis estavam corretas.
Sem este direito natural, tudo ¢ volatil, e sujeito ao crivo e as avessas do
tempo. Por isso, o facto de as leis mudarem com o tempo, como a autora
exemplifica para a eutanasia e para a legalizagdo de casamento de pessoas
do mesmo sexo, ndo podem ser argumento para a sua legitimagdo. A es-
cravatura, o trabalho infantil ou a submissdo das mulheres ja foi sujeito a
“consenso moral”. Isso ndo quer dizer que fossem corretas. E esta ¢ a raiz
dos problemas na nossa sociedade — a falta de uma referéncia moral e ética

% Cfr. BENTO XVI, Discurso do Papa Bento XVI aos membros da comissdo Teologica
Internacional, Libreria Editrice Vaticana, Roma, 2007 (5.10.07).

20 Cfi: MONICA, Maria Filomena, Op. Cit., p. 76.
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universal e imutavel. Esta acaba por estar refém das opgdes pessoais e por
ser “decidida” pela maioria, estando ela correta ou errada, repito.

Como dizia Locke?, “se o governante contrariasse o direito natural e
deixasse de proteger as pessoas, teriam justificativa para derrubar o regi-
me”. Este argumento contraria o de J.S. Mill que a autora cita, “nenhuma
questdo, moral ou empirica, pode ser resolvida em absoluto, o que nos
obriga a admitir que as nossas respostas deverdo ser temporarias, pelo que
temos de aceitar a sua revisdo”?®. Entdo, voltamos ao relativismo ético:
sera que a moral ¢ uma questdo evolutiva, refém de relagdes de forca? A
escravatura, o homicidio, a violacao da liberdade de expressdo, ndo serdo
sempre atos condenaveis? Entdo e se um tempo ou um “consenso moral”
as legitimar? Ja sdo corretas, pela “revisio” que Mill fala? E uma tese in-
sustentavel, pois legitima todas as “revisdes” abstrusas que a historia nos
apresenta.

O homem ¢ “eterno”, como dizia G.K. Chesterton. Ndo muda nos seus
vicios, virtudes e idiossincrasias. Por isso existe também a literatura univer-
sal, aquela que perdura, fala no homem eterno, naquele que tem as mesmas
preocupagdes, angustias, peculiaridades e, até, anedotas. A outra literatura,
a situacionista, a panfletaria, essa, passa de tempo. Hamlet, Raskolnikoff e
Sancho Pang¢a ndo morrerdo pois todos eles tém algo em comum, as mes-
mas preocupacgdes morais, éticas e pessoais, também imutaveis no tempo.
E por isso € que lemos livros, porque aquele homem pode ter vivido ha
séculos mas nés compreendémo-lo, pois ha coisas que ndo mudam.

Nao me querendo alongar mais, como sabe, Hobsbaum chamava ao
século XX o século dos “extremos” e chamava-o bem. Se a moral ¢ evo-
lutiva, como ¢ possivel acontecer a maior carnificina universal que foi o
Século XX, com todas as suas guerras, depois da revolugdo francesa, em
que se proclamava a liberdade, a igualdade e a fraternidade? Perguntarao
alguns, “entdo e porque dizes atrds, a proposito da defesa da eutanasia de
Thomas More, que “felizmente progredimos civilizacionalmente”? Afinal
a moral € ou ndo evolutiva?” Pois, bem. O facto de ter existido a inquisi-
¢d0, as cruzadas, a descriminagio e submissdo das mulheres, a escravatura,

27 Cfi: LOCKE, John, “Dois tratados do Governo Civil”
2 Cfi: MONICA, Maria Filomena, Op. Cit., p. 80.
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e neste momento a civilizagdo ocidental ter “resolvido” essas questdes,
sinaliza que existiu uma evolugao moral, de facto. Entdo e, como nomeia
Hobsbaum no seu livro, os “extremos”? Temos estas vitorias mas também
tivemos o século mais sangrento de toda a humanidade, que foi o século
XX, em que as suas guerras suplantaram toda a mortandade da histéria
precedente. E foi o século da descoberta da relatividade, da internet, do
telemével, da conquista de muitos direitos civis. Sim. E foi o século do
genocidio de 6 milhdes de judeus e outros tantos 20 milhdes sob regimes
comunistas. E foi o século em que se permitiu fazer aborto, legalmente, aos
9 meses de idade de uma crianca (e em paises “civilizados”). Foi o século
que permitiu “paises civilizados” terem a ganancia financeira desmedida
que resultou na crise de 2008, a qual colocou milhdes de pessoas na mi-
séria. Por isso, a moral sera evolutiva? Sim, mas sempre uma evolugdo
imperfeita e incompleta e isso nunca podera ser comparado ao que Popper
defende quando fala da refutabilidade das leis cientificas, isto é, uma lei
cientifica é valida enquanto ndo vier outra que a refute e instaura-se novo
paradigma. Nao podemos comparar a ciéncia a moral, que ¢ o que parece
fazer a autora, ndo sei se voluntariamente.

Esta evoluc¢ao moral que falo, no entanto, ndo deixa de contradizer a
existéncia de um bem imutavel e de uma ordem natural intrinseca ao ho-
mem de qualquer tempo. Popper, outrossim, em “Mito do Contexto” critica
a falacia segundo a qual as nossas opinides estdo rotunda e inevitavelmente
vinculadas ao nosso contexto (familiar, historico, etc.), tornando todos as
verdades subjetivas. Ora, o facto de Thomas More defender a eutanasia
(nos termos ja descritos no ponto 1), ou os gregos defenderem a escra-
vatura, apesar de existir um efeito atenuante, ndo quer dizer que as cren-
cas estejam justificadas pelo tempo em que as pessoas vivem € 0 mesmo
contexto historico as “desculpe”, pura e simplesmente porque houve quem
estivesse contra. Veja-se por exemplo a oposi¢do de Hipdcrates, o “pai da
medicina” (460 a.C.), contra a Eutanasia, “eu ndo darei qualquer droga
fatal a uma pessoa, se me for solicitado, nem sugerirei o uso de qualquer
uma deste tipo”, muito antes de More. Desta forma, a escola hipocratica,
se ja se posicionava contra o que hoje tem a denominagdo de eutanasia e
de suicidio assistido. Podemos citar textos contra a escravatura de Padre
Antonio Vieira ou os apelos de Paulo de Tarso de modo a que os escravos
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fossem bem tratados (note-se neste caso que, mau grado a escravatura nao
ter sido abolida, era uma forma comum de subsisténcia e os cristdos acon-
selhavam o bom tratamento dos escravos, pois eram trabalhadores como
outros quaisquer)®. Ja para néo falar de Jesus Cristo, contra a vinganga, a
fuga aos impostos ou a poligamia.

O facto de defender que a moral segue uma evolugdo, esta de facto é
imperfeita e até amnésica e contraditoria, acrescento. Lembremos, ainda,
o caso da ascensdo de partidos totalitaristas na primeira metade do século
XX, o fascismo italiano e o nazismo. Ambos chegaram ao poder de forma
democratica e com apoio popular. Talvez, pelas “forgas historicas” de Toc-
queville (mas condi¢des de vida da populagdo, no seguimento da I Guerra
e da Grande Depressdo?) e ndo por contagio, mas o facto € que a amnésia
dos valores na humanidade ¢, de facto, frequente.

O ser humano comete consecutivamente os mesmos erros. Como re-
lata o her6i de Dostoievsky nos “cadernos do subterraneo”, “os homens
ndo tém feito outra coisa, durante toda a vida, sendo guerrearem-se uns
aos outros, guerrear e voltar a guerrear, tanto outrora como agora™’. O que
pode parecer cliché, que os homens cometem invariavelmente os mesmos
erros na historia, mau grado a “evoluc¢do”, ndo o era com Auguste Comte
no inicio do século XX e a crenga cega positivista na ciéncia e pelos vistos
nao o ¢ também ainda nos nossos dias. Este her6i de Dostoievski acaba por
dissertar mais ainda sobre este “homem” que, mesmo agindo contra o seu
interesse, escolhe a guerra e a sua autoextingao.

Outro autor americano, Cormac McCarthy também fala deste “apelo
do sangue” que o homem tem impresso nos seus genes. Em conversa com o
Juiz Holden, o jovem pergunta-lhe qual o seu oficio: “O meu oficio? Com
certeza. Qual o meu oficio? A guerra. A guerra é o teu oficio. Ou ndo sera?
E ndo é o seu? O meu também. Sem davida alguma. Entdo e esses caderni-
nhos e 0ssos e essas bugigangas todas? Todos os outros oficios estdo conti-
dos no oficio da guerra”.>! Mais uma vez a autora coloca a moral como uma

2 O apostolo Paulo até mesmo incentivou Filémon a tratar “como irmio” o seu escravo
Onésimo que se tinha tornado cristdo (Filémon, 10-17).

3 In DOSTOIEVSKY, Fiodor, 4 Voz Subterrdnea, trad. Natalia Antunes, Quasi, Famalicio,
2008, p. 32.

3 In McCARTHY, Cormac, Meridiano de Sangue ou o Crepiisculo Vermelho no Oeste, Re-
logio d’Agua, Lisboa, 2004, p. 294.
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questdo meramente caracteristica de cada tempo: “Enquanto , no passado,
havia uma linha que ndo devia ser ultrapassada — “Nao mataras” — podere-
mos chegar a uma situagdo em que, do ponto de vista moral, ja ndo se sabe
bem onde reside o toleravel e o intoleravel”. Mais uma vez pergunto, o que
estd bem ¢ decidido pelo tempo? Ou ¢ algo imutavel?

Uma ultima nota para a muito falada “dignidade”. Quando a autora
afirma que as leis devem “proteger uma vida digna”, entéo e o que dizer
dos deficientes? Se vivem, sdo indignos? Antes pelo contrario. O que € a
dignidade?

Alguém “digno” ¢ alguém “merecedor”. Ora, todos nds somos dig-
nos de respeito, de amor, todos concordardo. Agora, ndo somos dignos da
doenga e da velhice? Tal como da chuva ou do nosso colega do lado que
tem mau halito. Por isso, ¢ mais um mito que ¢ criado e uma frase tdo
repetida que ja ninguém se questiona. A dignidade é precisamente o que
se tem quando se luta e combate as dificuldades. Quando envelhecemos,
perdemos a dignidade? Nunca mais errado. Se pensarmos que perdemos a
dignidade quando estamos no ocaso da vida, e o que pensar de alguém que
ndo nasceu com todas as suas faculdades, como faldmos, dos deficientes?
Quero ama-los mais do que aos outros pois nao tiveram possibilidade de ter
0 que nos temos, mas se calhar alguns percebem mais da vida do que nés.

Algumas pessoas, como dizia o psicologo austriaco Viktor Frankl, fa-
lando sobre a experiéncia dos campos de concentragdo nazis, conseguiram
assumir uma “liberdade tltima” perante o sofrimento atroz. Alguns prisio-
neiros, cujo sofrimento ¢ morte testemunharam essa liberdade interior ulti-
ma do ser humano, a qual ndo se pode perder. Sem duvida, elas poderiam
dizer que foram “dignas do seu sofrimento”, como dizia Dostoievski. Elas
provaram que, inerente ao sofrimento, ha uma conquista, que é uma con-
quista interior. E remata, “a liberdade espiritual do ser humano, a qual nao
se lhe pode tirar, permite-lhe, até o ultimo suspiro, configurar a sua vida de
modo a que tenha sentido. Pois ndo somente uma vida activa tem sentido (...)
Se é que a vida tem sentido, também o sofrimento necessariamente o tera”*,

32 Cfi: MONICA, Maria Filomena, Op. Cit., p. 78.

332 FRANKL, Viktor, Em busca de sentido. Um psicologo no campo de concentragdo,
Co-edigao Sinodal/ Vozes, Petropolis, 2004, p. 9 e 67.
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EPILOGO

Agradeco a MFM ter despertado em mim entusiasmo sobre esta ques-
tdo e a vontade de recuperar fontes que sempre me foram tao caras e ndo
habitualmente citadas nestes temas, sejam a filosofia ou a literatura, ambas
as quais nos ajudam a perceber melhor o mundo, as coisas e auxiliam-nos
na tarefa de ser felizes.

Desejo sinceramente que a autora receba estes argumentos como mais
um contributo para a reflexao deste tema e que nunca ¢ minha inten¢ao jul-
gar pessoas em sofrimento mas discutir o verdadeiro significado de com-
paixao, de vida, de liberdade, amor, moral e lei, com o auxilio da literatura,
da filosofia e da histdria, como a autora comegou por, muito bem, fazer.
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BARRIGAS DE ALUGUER
— UMA LEI QUE NAO PODE SER MELHORADA -

Pedro Vaz Patto!

No momento em que escrevo, o Parlamento acaba de aprovar uma
nova versdo do projecto que legaliza a maternidade de substitui¢do. Para
0s proponentes, trata-se da resposta ao apelo do Presidente da Republica
no sentido de “melhorar” a primeira versdao dessa lei, suprindo algumas
lacunas ja anteriormente apontadas em dois pareceres do Conselho Na-
cional de Etica para as Ciéncias da Vida (C.N.E.C.V.). Impde-se afirmar,
com vigor e clareza, que uma qualquer lei que legalize a maternidade de
substituicdo ndo pode ser “melhorada”, porque esta é uma pratica intrinse-
camente contraria a dignidade humana (e, assim, contraria ao disposto no
artigo 67.°, n. 2, e), da Constituicdo portuguesa) e nenhum enquadramento
juridico podera obviar a isso.

Os problemas que pode suscitar nunca serdo resolvidos de forma sa-
tisfatéria e s6 a sua proibicdo em qualquer caso os afasta. Essa proibi¢ao
vigora em muitos paises e também ¢ preconizada na recente Resolucgdo do
Parlamento Europeu 2015/2229 (N), de 17 de Dezembro de 2015, aprova-
da por larga maioria (e referida na mensagem do Presidente da Republica).
O vigor e clareza dessa afirmacdo ndo provém apenas da area doutrinal
em que me situo. Provém também de movimentos feministas de vérios
paises (que confluem na plataforma internacional Stopsurrogacynow), os
quais vém denunciando essa pratica como de exploracdo das mulheres
mais vulneraveis, chegando a compara-la a escravatura. Essa legalizagao ¢
apresentada com a marca de uma politica “progressista”’, quando, noutros

! Juiz de Direito; Presidente da Comissdo Nacional Justiga e Paz
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paises, muitas sdo as vozes tidas por “progressistas” e “de esquerda” que
a rejeitam («um retrocesso socialy e «o novo dominio da alienag¢do» — de
acordo com um manifesto da Fundagdo Terra Nova, proxima do Partido
Socialista francés).

E verdade que a lei aprovada veda a exploragdo comercial da pratica,
onde residiriam os maiores riscos de exploracdo das mulheres pobres. O
legislador ndo pode, porém, ignorar a realidade sociologica e o risco de tal
proibi¢ao ser torneada através de pagamentos ocultos ou em espécie. SO
situagdes de grande caréncia econdmica levam mulheres a sujeitar-se a tao
traumatizante experiéncia (ndo € por acaso que a pratica se vem difundindo
na India ou na Tailandia). De acordo com o manifesto feminista italiano Se
non ora quando-Libere, «a “maternidade de substitui¢cdo” nunca é um ato
de liberdade ou de amor, é sempre um ato de desespero». Neste contexto,
a gratuidade do contrato pode representar uma forma de exploragdo ainda
mais acentuada.

Mesmo que assim ndo seja em situa¢des excepcionais (e nenhuma lei
se destina a situagdes excepcionais, mas as que sdo regra), deve sublinhar-
se, de qualquer modo, que a instrumentalizacdo da pessoa (da crianga e da
mae gestante), reduzida a objeto de um contrato e de um desejo de outrem,
ndo deixa de verificar-se pelo facto de esse contrato ser gratuito. Também
pode ser instrumentalizada a pessoa altruista e desinteressada. O aproveita-
mento dessa generosidade para uma pratica desumana sera de igual modo
censuravel.

O recurso a amigas ou familiares (a maternidade de substituigdo de
proximidade) pode originar ainda mais problemas, com a coexisténcia de
duas figuras maternas “em concorréncia”. Quando ha lagos de parentes-
co, suscitam-se gravissimas consequéncias que ja foram designadas como
“curto-circuito geracional™: a crianga com uma méae gestante que €, simul-
taneamente, também sua avo, ou também sua tia.

Também ndo colhe invocar o consentimento livre e consciente da mu-
lher gestante. Porque em situa¢des de grave caréncia e desespero, tal con-
sentimento nunca sera auténtico. E porque a dignidade humana tem uma
dimensao objetiva e indisponivel que impede a justificagdo das ofensas a
essa dignidade pelo consentimento da vitima.
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Por tudo isto, nem a referida Resolugdo do Parlamento Europeu, nem
a referida plataforma feminista internacional, distinguem entre uma mater-
nidade de substitui¢do maligna e comercial ¢ uma maternidade de substi-
tuicdo supostamente benigna e altruista.

Com a legaliza¢cdo da maternidade de substituicao, quer o filho, quer a
mae, sdo, pois, reduzidos a objeto de um contrato (seja ele oneroso ou ndo).

A mae gestante ndo pode deixar de viver a gravidez como sua. O Ttero
¢ inseparavel do corpo e da pessoa, ndo ¢ um alojamento temporario, ou
um instrumento técnico. A mulher ndo ¢ uma méaquina incubadora. A gravi-
dez ndo ¢ uma atividade como qualquer outra; transforma a vida da mulher
fisica, psicologica e moralmente. Envolve toda a pessoa da mulher, pessoa
que ndo tem um corpo, ¢ um corpo. A instrumentalizacdo do corpo traduz-
se na instrumentalizagdo da pessoa.

Na maternidade de substitui¢do, o abandono da crianga é, ndo um
evento inevitavel que deva ser remediado através da adogdo, mas uma con-
sequéncia deliberadamente programada, institucionalizada pela lei, a qual
veda a obrigacdo mais espontanea e natural que existe: a de assumir a vida
que se gerou. Impor contratualmente uma obrigagdo de abandono do filho
que se gerou ¢, como afirma a filésofa feminista francesa Sylviane Aga-
cinsky (promotora da plataforma Collectif pour le respect de la personne),
«violentar sentimentos humanos profundos e legitimos» e «ferir emog¢oes
humanas elementaresy.

Para limitar essa tdo desumana imposi¢do, ha quem proponha (e ha
legislacdes que a consagram) a possibilidade de arrependimento da mulher
gestante durante todo o periodo da gravidez, ou até algumas horas apds o
nascimento. Desse modo, pode dizer-se que serdo frustradas as expetativas
do casal beneficiario. A lei que acaba de ser aprovada ndo aponta nesse
sentido. Faz prevalecer, pelo contrario, os interesses do casal beneficiario,
0 seu suposto direito ao filho “encomendado” e a rigidez fria da vincula-
¢do contratual (pacta sunt servanda), sobre o sofrimento da mae gestante,
votado a indiferenca.

Compreende-se, assim, como a contratualizacdo da gestacdo se tra-
duz na instrumentalizagdo da pessoa. Essa logica de instrumentalizagao da
pessoa acarreta, com frequéncia, a imposi¢ao de regras de conduta durante
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a gravidez nos dominios mais pessoais e intimos. Sobre esta questao, pro-
nuncia-se também Silvanne Agacisnky (in Le corps em miettes; Flamarion,
2013, pgs. 92 e 93):

«Pedir a uma mulher para estar gravida em substituicdo de outra
significa concretamente que ela deve viver nove meses, vinte e quatro ho-
ras sobre vinte e quatro, abstraindo da sua propria existéncia corporal e
moral. Deve transformar o seu corpo em instrumento biologico do desejo
de outrem, em suma, deve viver ao servico de outrem, retirando a sua exis-
téncia qualquer significado para ela propria.»

Pretendendo colmatar uma das lacunas apontadas pelo C.N.E.C.V. e
pelo Presidente da Republica, a lei agora aprovada proibe a imposi¢ao des-
se tipo de regras. Mas tal proibi¢do pode ndo ser suficiente para evitar a
sua imposi¢@o na pratica, pois s elas sdo coerentes com a motivagdo que
preside ao contrato: a contratualizagdo da gestacdo, sendo que esta envolve
toda a pessoa e toda a vida da mulher.

O filho ¢ tratado como objeto do contrato. Essa circunstancia, por si
s0, ofende a sua dignidade. Nao pode dizer-se que objeto do contrato €, an-
tes, apenas uma prestagao por parte da mulher gestante. O que pretendem,
e 0 que move, os requerentes ou beneficiarios ndo ¢ apenas a gestagdo, mas
a entrega da crianca fruto dessa gestagdo.

Todos os contratos de maternidade de substituicdo envolvem um gra-
ve dano para a crianga, que sofre o trauma do abandono, a quebra abrupta
da intensa relag@o fisica, psiquica e afetiva (sobre a qual cada vez ha mais
informagdo cientifica) tecida com a mae durante todo o periodo da gesta-
¢do. A crianga fica privada do saudédvel reconhecimento do corpo onde ha-
bitou na primeira etapa da sua existéncia. Nesta medida, a maternidade de
substituicdo representa sempre a sobreposi¢cdo do desejo dos requerentes
ao bem da crianca.

Mas a logica da instrumentalizagdo (ou “coisificacdo’) do filho pode
ir mais longe.

Outra das lacunas que a lei agora aprovada pretende colmatar diz res-
peito as situacdes em que vem a verificar-se malformacao ou doencas do
feto. Sdo conhecidos casos de recusa, pelos requerentes, da crianga recém-
nascida portadora de deficiéncia, ou de exigéncia de pratica de aborto do
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feto portador de deficiéncia. Nao se trata de hipdteses académicas, mas
de situagdes ja ocorridas em varios paises. A lei aprovada estipula apenas
que o contrato deve contemplar a regulagdo desta eventual ocorréncia, nao
excluindo, pois, que as partes possam acordar no sentido da obrigagdo da
pratica do aborto, sob pena de declinacao de qualquer responsabilidade do
casal beneficiario para com a crianga nascida. Eis-nos perante a expressao
maxima (em toda a sua crueza e crueldade) da logica da “coisificagdo” do
filho “encomendado” e da “cultura do descartavel”: o “produto” rejeitado
por “defeito de fabrico”, pela falta da “qualidade” pretendida e contratada.
O filho que nao vale por si, mas porque (e na medida em que) correspon-
de a um desejo bem determinado. E eis-nos também perante a expressao
maxima de insensibilidade perante o drama da mulher gestante, a quem se
impde a violacdo da mais espontanea e natural das obrigagdes (cuidar da
vida que traz dentro de si), ndo apenas através do abandono do seu filho,
mas (mais grave ainda) através da supressdo da vida deste (o aborto ja ndo
como op¢ao, mas como obrigacao).

Em suma, uma qualquer lei que legalize a maternidade de substitui-
¢do nunca pode ser “melhorada”, porque, como afirmou a Associa¢do dos
Juristas Catolicos em recente comunicado, «ndo é possivel remediar o que
ndo tem remédio», € «a proibi¢do da maternidade de substituicao é um
imperativo da protecdo da dignidade humanay.

A lei foi APROVADA na Assembleia da Reptblica pela maioria de
esquerda, em 20/07/2016.
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RAZAO E RADICALISMO!

Paulo Vasconcelos Jacobina

A arte da apologética ¢ uma arte antiga, mas em declinio absoluto na
nossa contemporaneidade. E ndo falo somente da apologética como par-
te da teologia, aquela recomendada por Sao Pedro na sua primeira Carta,
capitulo 3, versiculos 15 e 16. Esta sofre um desprestigio enorme, nos 0l-
timos tempos, como se fosse uma filha bastarda da teologia, um propagan-
dismo inaceitavel da fé na contemporaneidade, em que ser cristdo parece
com pouco mais do que ter “bons sentimentos” e engajar-se em alguma
causa “social”. Falo mesmo da apologética como a capacidade de esco-
lher principios para a propria vida, coerentes com a razdo humana, com a
heranca social e nacional, com a educagdo pessoal e com a fé professada e
vivida, e dar as razées pelas quais adopta tais principios, mesmo tendo a
certeza de que nem a propria vida, nem a vida dos outros, pode representar
na pratica a realizacdo plena dos principios adoptados.

Nao falo aqui do farisaismo de quem se considera “exemplo”, e quer
impor aos outros o proprio padrao moral como pressuposto de aceitabilida-
de ou respeitabilidade social. A verdadeira misericordia, diz o Papa Fran-
cisco na sua recente Bula “Misericordiae Vultus”, certamente ultrapassa a
justica — mas jamais se volta contra ela, ou a quer destruir. Diz o Papa,
no § 2° da Bula: “A misericordia é a lei fundamental que mora no coragdo
de cada pessoa, quando vé com olhos sinceros o irmdo que se encontra
no caminho da vida. Misericordia é o caminho que une Deus e o homem,
porque nos abre o coragdo a esperanga de sermos amados para sempre,
apesar da limitagdo dos nossos pecados”.

'(¢) Innovative Media Inc. Enviado por Zenit.org (http://www.zenit.org/portuguese/
permissao.html).
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A falsa misericordia e a desconstrucio da verdade.

Mas ha uma for¢a imensa movendo a nossa contemporaneidade,
que defende que o acto supremo de misericordia consiste em negar que
sejamos pecadores; somente destruindo a propria lei é que o homem se
tornaria misericordioso para com o irmdo que peca, e estaria também
habilitado a receber misericérdia por seus proprios pecados. E como se
de repente alguém quisesse culpar os hospitais pelas doengas que ha no
mundo. Para usar de uma analogia, diriamos: ¢ como se, na mente dessas
pessoas, os protocolos médicos de saude publica, prevencdo e tratamen-
to fossem os verdadeiros responsaveis pela vulnerabilidade das pessoas
a doenga. Eliminemos os padrdes de satude, e ndo teremos mais doentes,
pensam os que defendem que somente com o fim de todos os padrdes cul-
turais, tradicionais e religiosos haveria verdadeira misericordia no mundo.
Nao percebem, no entanto, que o fim da medicina ndo elimina a doenca,
mas o tratamento.

E assim que as grandes forgas intelectuais da contemporaneidade, em
nome de seu suposto projecto de construir um mundo melhor, mais justo
ou mais igual, desenvolveram uma série de ideologias que transferem a
origem do mal exactamente para os sistemas desenvolvidos para combaté-
-lo: transformam toda a rela¢do humana numa opressdo a ser denunciada,
toda a cultura e qualquer civilizagdo numa estrutura falsa a ser impiedo-
samente denunciada e demolida e toda a religido numa impostura a ser
combatida. E toda uma série de ismos foi desenvolvida para justificar esse
combate subtil e perverso contra ndo somente o que deve ser combatido,
mas principalmente contra aquelas realidades que, por serem capazes de
prover o ser humano de relagdes potencialmente necessdrias, mas sempre
imperfeitas e defeituosas, sdo vistas como mds em si mesmas € como ob-
jecto necessario de desconstrugdo (a palavra desconstrugdo esta na moda
entre tais forcas). Cito o relativismo, o hedonismo, o sentimentalismo mo-
ral, o feminismo de género, o cientificismo materialista (como desvio do
verdadeiro e legitimo conhecimento cientifico), como algumas das tantas
ideologias que prevalecem na contemporaneidade, em nome da descons-
trucdo “misericordiosa” das rela¢des, vistas como opressoras e limitadoras
das liberdades em si mesmas.
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A diferenca entre teorias e ideologias.

Chamo estas correntes de ideologias, e ndo de teorias, porque as ver-
dadeiras teorias admitem um questionamento critico e radical, enquanto
as ideologias, ndo. Explico. Ser critico ndo ¢ sair desconstruindo, agredin-
do e ofendendo tudo, como parece ser a norma em certos debates publi-
cos hoje, mas procurar os critérios, questionar os critérios no pensamento
debatido. Ser critico ndo € rejeitar todo e qualquer critério (isto qualquer
adolescente sabe fazer). Mas ser critico é buscar critérios solidos para o
proprio pensamento. Trata-se de 7é-los, e mais, trata-se de tornar explicitos
os verdadeiros critérios do debate —nao os alegados, mas os efectivos. Com
todo o respeito a pessoa do outro “debatedor”, mas sem medo de confrontar
solidamente os seus argumentos.

Neste campo, qualquer discussdo que se pretenda séria e que co-
mece acusando de fobico ou de opressor o debatedor que discorda ja se
transformou numa discussao ideologica. As fobias existem, e devem ser
combatidas com toda seriedade. Mas acusar de fobico qualquer um que
discorde das suas proprias teorias ideoldgicas ¢ impossibilitar, mesmo em
tese, qualquer possibilidade de discussio critica. E transportar o dialogo
para o campo do argumento pessoal contra o outro, € mais, transformar
o outro em alvo facil para a militdncia “engajada”. Esta ¢ exatamente a
marca daqueles modos de pensar que John Rawls coloca como desprovidos
de sustentagdo em razoes publicas, ou seja, em razdes que ndo derivam
de um sistema de pensamento fechado e insusceptiveis de debate franco.
Pois quem discorda dos consensos contemporaneos, tdo frageis em seus
fundamentos ideoldgicos, ¢ de logo tachado como fobico, fundamentalista,
intolerante ou integralista religioso, e desclassificado como pessoa sem
voz. Quando na verdade sdo os ide6logos de tais sistemas que estdo agindo
longe da recta razdo e do respeito ao outro.

A verdadeira critica e o verdadeiro radicalismo partem sempre da
recta razio.

Ao lado da verdadeira critica que parte da recta razao, esta o verdadei-
ro radicalismo filosofico — que ¢ a busca racional e aberta da raiz do que
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esta sendo debatido. Qual a “verdadeira raiz” deste assunto? Esta é a Gnica
pergunta efectivamente radical que se pode colocar. Mas quando se acre-
dita que a raiz de tudo o que existe no mundo ¢é apenas a opressdo resul-
tante de qualquer relagdo — seja ela econdmica, religiosa, social ou mesmo
sexual — entdo a simples pergunta pela raiz de um pensamento, feita por
quem ndo parte do mesmo pressuposto “libertador de opressoes” coloca
imediatamente o questionador na posi¢ao de opressor, e portanto desauto-
rizado para o debate. Para estes pensamentos, estes “ismos” contempora-
neos, qualquer um que coloque questionamentos criticos e radicais a partir
de outra base que ndo aquela do “combate as opressoes” acima listadas &,
por principio, ele mesmo, um opressor, e ndo esta admitido ao didlogo, mas
torna-se imediatamente alvo de militdncia. Neste sentido, por ndo permitir
questionamentos criticos e radicais a partir de outros fundamentos filos6-
ficos que ndo os seus proprios e que estes pensamentos ndo se constituem
em teorias, mas em verdadeiras ideologias.

Construir uma nova apologética — um desafio enorme.

Tudo isto parece muito complicado, e de facto é. Principalmente por-
que, a partir do pecado original (para quem acredita nele) ou do campo do
“inconsciente”, do “id”, da “sombra”, (para quem nao acredita no termo
“pecado original”, mas ndo pode deixar de enxergar sua realidade ontologi-
ca), toda a relagdo tem em si a potencialidade do desvio, da imperfeigdo, do
logro, da frustragdo. Ocorre que os idedlogos contemporaneos denunciam
as proprias relagdes a partir da sua patologia acidental, como portadoras de
um mal intrinseco. Assim, o facto de que ha, por exemplo, familias patogé-
nicas, determinaria que todas as familias o sdo, e que portanto deveriamos
desconstruir a propria no¢do de familia. E qualquer um que venha ponde-
rar, no sentido de que ndo ¢ justo condenar a substdncia pelo acidente inde-
sejado passa a ser apenas um fundamentalista tradicionalista conservador
patriarcal. Agredido pessoalmente, sem poder replicar no mesmo tom por
causa das suas convicgdes sobre o respeito ao outro e a objectividade da
razao humana, o “debatedor” cala-se. E os idedlogos proliferam.

Seria neste campo que agiria uma verdadeira nova apologética. Diante
de uma forte barreira ideoldgica como esta, reafirmar a capacidade da ra-
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zao humana de ndo somente conhecer critérios, como de questionar a par-
tir deles a fim de os aprofundar e os arraigar mais firmemente na verdade
¢ uma tarefa primordial de uma apologética assim. Uma apologética que de
facto nos possibilite reentrar nos debates contemporaneos com plena con-
fianca na forca da argumentacdo sensata, venha ela do costume imemorial,
das tradicdes religiosas ou das descobertas verdadeiramente cientificas ou
filosoficas.

Sem ter que ficar a todo momento justificando as proprias posi¢des,
mesmo as mais respeitosas a pessoa do debatedor adverso, e mais abertas
a ponderar com calma as razdes que apresenta, contra acusagdes de con-
servadorismo, integralismo, fobia, antilaicismo, tradicionalismo, opressao
ou quaisquer outras que simplesmente desclassificam a voz do interlocutor.
Quem tera coragem de desenvolver uma nova apologia nestes termos? Nao
¢ um desafio facil. Mas serd um grande servigo a democracia e, principal-
mente, ao espirito humano.
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* Colonizaciao ideologica

* Nao em nome de Deus

* O secularismo promove o radicalismo
* Vida humana

e Eutanasia
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COLONIZACAO IDEOLOGICA:
A RESPONSABILIDADE DOS MEIOS
DE COMUNICACAO SOCIAL

Osvaldo Rinaldi*

A nossa sociedade ¢ cada vez mais caracterizada por um profundo
sentimento de egoismo que invade todos os sectores. Cada um luta pelos
seus direitos, esquecendo-se dos seus deveres. A palavra “direito” ¢ inter-
pretada como algo que satisfaca as necessidades pessoais, sem considerar
as necessidades e o bem dos outros.

E possivel, no entanto, considerar “direito” algo que ofende o mais
fraco? Podemos falar de “direito” quando se atropela a dignidade dos ou-
tros? Os direitos podem ser desvinculados da lei da natureza?

Hé muitas outras questdes que cada um poderia colocar-se, mas o co-
racdo da questdo € o de associar a palavra “direito” ndo s6 aos desejos
pessoais, mas também ao bem do proximo.

Um classico exemplo do nosso tempo historico € a inversdo do direito
entre pais e filhos. As criangas, sendo criaturas mais fracas do que os gran-
des, tém o direito de ser protegidas e educadas segundo as necessidades
naturais para um harmonioso crescimento humano e espiritual.

O principio fundamental de todos os direitos ¢ a verdade. Quando se
nega a verdade se cancela o direito do mais fraco. Hoje assistimos ao triste
fenomeno do empobrecimento dos direitos das criangas, as quais se nega
o direito de ndo serem descartadas quando a sua vida esta na fase embrio-
naria, o direito de nascer do seio materno de forma natural, o direito de
ndo ser considerada mercadoria de lucro das organizagdes que exploram a
maternidade de aluguer, o direito de ter um pai e uma mae.

" Enviado por Zenit.org.
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O hedonismo, como conceito filosofico que busca apenas o bem-estar
€ 0 prazer como bem supremo e como objectivo principal da vida, produziu
efeitos diferentes daqueles desejados, trazendo inquietagdo na vida presen-
te e desespero na vida futura.

O outro mal dos nossos tempos ¢ o relativismo, que desestabilizou
todas as verdades fundamentais da vida humana. Esta filosofia do pensa-
mento considera tudo valido e ao mesmo tempo tudo relativo, negando os
principios absolutos. Nega-se o principio fundamental das leis da natureza
sobre a vida, sobre a familia e sobre 0 matriménio. Nega-se também o di-
reito a ter um trabalho digno, porque a dignidade do homem ¢ considerada
um facto relativo. O relativismo leva a considerar diferente o valor de cada
ser humano: s6 quem produz riqueza e ocupa uma posi¢do de destaque na
sociedade merece um adequado respeito e maiores direitos humanos.

Esta concepgao relativista esta na base da crise econdmica e da cres-
cente disparidade entre as pessoas ricas e pobres do nosso planeta.

O consumismo ¢ uma outra chaga que ofende gravemente os direitos
dos mais pobres, porque € a consequéncia directa da cultura do desperdicio
que priva do necessario os mais fracos da terra.

O consumismo leva ao desperdicio, ¢ o desperdicio gera o descarte.
O consumismo ¢ a negacdo da sobriedade e da partilha, porque afirma o
falso direito a possuir o supérfluo e esquece o dever da solidariedade. A
solidariedade ¢ um dever para a sociedade, porque uma nacdo solidaria
faz reflorescer a economia, evita a concentracdo de dinheiro nas maos de
poucos, produz uma maior circula¢do de bens e conduz a um crescimento
dos consumos.

O ultimo flagelo do nosso tempo ¢ o controle dos meios de comu-
nicacio que silenciam as verdadeiras exigéncias do homem distraindo a
populagdo dos verdadeiros problemas da vida quotidiana.

A coisa que surpreende ¢ a uniformidade da informagao que, todos os
dias, aparece nos jornais e na televisdo. A coincidéncia das programagdes
dos telejornais e dos titulos dos jornais ddo a entender que muitos meios de
informacao sdo governados por donos unicos transversais.

A luta pela defesa da familia tradicional e da natureza do homem ¢ um
exemplo eloquente. A familia fundada no matriménio entre homem e mu-
lher ¢ excluida, ridicularizada ou marginalizada pelos servigos televisivos.
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Enquanto isso diariamente se organizam manifesta¢des a favor da peticao
de legitimacdo dos direitos das pessoas homossexuais, relatam-se informa-
¢oes longas e detalhadas, mesmo que diga respeito a na¢do mais escondida
do nosso planeta.

Aqueles que defendem a familia natural sdo rotulados como homo-
fobicos. Enquanto isso, se sdo atacados os principios cristdos, a familia
tradicional e a realidade objectiva da natureza do ser humano, ninguém
ousa pronunciar as palavras cristianofobia, familiafobia ou naturezafobia.
O mundo de hoje usa a palavra fobia e os cristdos sofrem desde sempre a
perseguicdo, a qual ¢ a mesma desde o comego do cristianismo mas, em
cada tempo historico, assume formas e conotagdes diferentes, de acordo
com a ideologia dominante do momento.

Muitos paises do mundo tém a democracia como sistema de governo,
mas quase todas as nagdes sofrem a ditadura do pensamento unico, que
quer impor uma unica ideia, através do controle dos meios de comunicagao
filiados nos dominantes “lobbys” globalizantes.

Um exemplo actual desta colonizag@o ideoldgica ¢ a ideologia de gé-
nero. Se vocé declara que pensa de forma tradicional e rejeita o pensa-
mento ideoldgico do género, € etiquetado como homofobico, uma palavra
usada de forma depreciativa, que alguns até querem que seja reconhecida
como causa de condenagdo penal com a sua propria pena.

Estes quatro flagelos destroem os direitos do homem e sdo a causa das
injusticas, das desigualdades e dos sofrimentos dos nossos tempos.

O mundo moderno quer excluir Deus da sociedade e esta é a verdadei-
ra causa de todos os sofrimentos, das angustias e dos disparates dos nossos
dias. Onde ¢ exaltada a grandeza de Deus, reconhece-se a dignidade do
homem. Este é o caminho a seguir, que conduz a redescobrir o valor do ser
humano e ajuda a reencontrar o sentido da existéncia.
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TEMAS ACTUAIS

«NAO EM NOME DE DEUS»

Pedro Vaz Patto

«Com muita frequéncia na historia da religido, muitas pessoas ma-
taram em nome do Deus da vida, combateram guerras em nome do Deus
da paz, odiaram em nome do Deus do amor e praticaram a crueldade em
nome do Deus da compaixdo. Quando isto sucede, Deus fala, por vezes
com uma voz calma e fraca, quase inaudivel, sob o clamor dos que preten-
dem falar em seu nome. O que diz nessas ocasioes ¢: Nao em meu nome.

«Not in God’s name» ¢ o titulo de um livro recentemente publicado
(pela editora Hobber), de onde constam estas frases, da autoria de Jonathan
Sachs. Este autor foi durante vérios anos rabino-chefe do Reino Unido e
dos paises da Commonwealth e recebeu este ano o prémio Templeton, uma
espécie de prémio Nobel «para o progresso da religido», como homenagem
ao seu contributo para o entendimento entre pessoas de diferentes religioes.

A tese central desse livro pretende refutar a ideia de que as religides,
em especial as religides monoteistas (com a sua defesa de uma verdade
absoluta), sdo necessariamente causa de violéncia.

Jonathan Sachs ndo ignora que com frequéncia se procura legitimar re-
ligiosamente o 6dio e a violéncia. Isso sucede ndo por causa da religido, mas
por causa da natureza humana, capaz do melhor e do pior. E sucede porque
areligido ¢ a forga mais poderosa para criar e manter a identidade e coesdo
de um grupo, a confianca entre desconhecidos. O problema surge quando
a identidade e coesdo de um grupo se constroi contra outro grupo. E quan-
do uma visdo dualista faz passar a fronteira entre o bem e o mal no limite
que divide um grupo do outro, e ndo no interior de cada pessoa (o mal esta
sempre nos que sao diferentes de nos, e nunca dentro de cada um de nos).

Os terroristas que hoje invocam o Isldo para justificar a violéncia ndo
o fazem tanto por serem vitimas de exclus@o social, ou por viverem com
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intensidade a religido (que conhecem superficialmente), mas porque bus-
cam, de um modo perverso, uma identidade, um sentido de pertenca e uma
aspiragdo de entrega pessoal que as sociedades materialistas e individualis-
tas de hoje nao satisfazem.

Mas esse papel de cimento de identidade contra outros também foi
desempenhado por ideologias que imperaram no século XX e que preten-
diam substituir a religido. E a violéncia chegou ainda mais longe: Hitler,
Estaline, Mao, Pol Pot.

O desafio ndo ¢, entdo, o de suprimir ou viver com menos intensidade
a religido, mas o de a viver com mais autenticidade. Porque nas religides
monoteistas que se reconhecem na fé de Abrado encontra-se o antidoto
radical ao 6dio e a violéncia.

As religides politeistas serviam de justificacdo do poder hierarquico
politico e social (o farad, o imperador ou o rei eram, de varios modos,
equiparados a Deus). A novidade da Biblia hebraica (o Antigo Testamento,
para os cristdos) esta na valorizagdo de qualquer pessoa como «imagem e
semelhanga de Deusy», de um Deus que intervém na historia para libertar
os que ndo tém poder, em defesa dos mais pobres, fracos e vulneraveis. Os
profetas criticam o poder e promovem uma ordem social de justi¢a, amor e
paz. O caminho da violéncia em nome da religido ¢ o da vontade do poder,
o de Caim, ndo o de Deus, que a essa violéncia responde: «A voz do sangue
do teu irmao clama da terra até mimy» (Gn 4, 10).

As religides podem satisfazer aquelas aspiragdes de identidade, per-
tenga e sentido que ndo sdo satisfeitas pelo materialismo e o individualismo
contemporaneos. Podem fazé-lo superando a visao dualista (que divide o
mundo em bons e maus), com a consciéncia de que a fronteira entre o bem
e o mal passa pelo coragdo de cada um de no6s. Ha estudos que revelam
como a religido incrementa o “capital social”, o servi¢co ¢ 0 amor aos ou-
tros e a comunidade. E também a capacidade de rentncia, que ¢ condi¢do
indispensavel para superar a grave crise demografica de hoje.

A resposta a violéncia em nome de Deus é, assim, um desafio de am-
bito teologico e vivencial, que se coloca a judeus, cristdos e mugulmanos e
que passa pela educacao das jovens geracdes. Um desafio da maior atualida-
de, que torna particularmente oportuno este livro do rabino Jonathan Sachs.

56


Prinect Printready ColorCarver
Page is color controlled with Prinect Printready ColorCarver 16.00.041
Copyright 2015 Heidelberger Druckmaschinen AG
http://www.heidelberg.com

You can view actual document colors and color spaces, with the free Color Editor (Viewer), a Plug-In from the Prinect PDF Toolbox. Please request a PDF Toolbox CD from your local Heidelberg office in order to install it on your computer.

Applied Color Management Settings:
Output Intent (Press Profile): ISOcoated_v2_eci.icc

RGB Image:
Profile: HDM sRGB Profile.icm
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

RGB Graphic:
Profile: HDM sRGB Profile.icm
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent RGB/Lab Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent RGB/Lab Graphic:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Graphic:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Turn R=G=B (Tolerance 1.0%) Graphic into Gray: yes

Turn C=M=Y,K=0 (Tolerance 1.0%) Graphic into Gray: yes
CMM for overprinting CMYK graphic: no
Gray Image: Apply CMYK Profile: no
Gray Graphic: Apply CMYK Profile: no
Treat Calibrated RGB as Device RGB: no
Treat Calibrated Gray as Device Gray: yes
Remove embedded non-CMYK Profiles: yes
Remove embedded CMYK Profiles: yes

Applied Miscellaneous Settings:
Colors to knockout: no
Gray to knockout: no
Pure black to overprint: yes  Limit: 100%
Turn Overprint CMYK White to Knockout: yes
Turn Overprinting Device Gray to K: yes
CMYK Overprint mode: set to OPM1 if not set
Create "All" from 4x100% CMYK: no
Delete "All" Colors: no
Convert "All" to K: no



O SECULARISMO PROMOVE O RADICALISMO 257

TEMAS ACTUAIS

O SECULARISMO PROMOVE O RADICALISMO

Federico Censi

O seu nome ¢ Karim Mokhtari. Poderia ter se juntado as fileiras dos
jovens imigrantes franceses, de segunda ou terceira geragdo, que sacrifi-
cam a propria vida no altar de um suposto jihadismo. Poderia ter explodi-
do a sua raiva devido a marginalizacdo social levantando o Alcordo com
um mao e com a outra mao uma arma de fogo. Poderia, mas nao fez. Ou
melhor, entrou por este caminho, mas conseguiu sair antes que fosse tarde
demais. Karim Mokhtari mergulhou nas profundezas da culpa e soube, de-
pois, subir ao topo da redengao.

E Rédemption — Itinéraire d 'un enfant cassé (Redengao — Caminho de
uma crianga ferida) ¢ o titulo de um seu livro, que narra sem censura a sua
infincia violenta, a delinquéncia juvenil, a peregrinagdo entre reformato-
rios e prisdes. E depois o resgate, devido ao encontro com um capeldo ca-
tolico, que o levou até o compromisso para ajudar jovens que se encontram
na mesma situacao.

A turbulenta historia deste filho da periferia comega em 1978. Nasce
de uma mulher francesa e de um homem argelino, que o abandona ainda
pequeno. Sua mae encontra, entdo, um novo companheiro, que se torna um
péssimo padastro. E alcodlatra, racista e violento. O pequeno Karim torna-
se rapidamente a vitima predileta das suas piores opressoes.

O afecto que ndo recebe transforma-se rapidamente num fogo terrivel
destinado a consumir-se nos muros descascados e becos escuros das perife-
rias. Quando os seus colegas brincavam ainda com as armas de brinquedo,
ele ja tinha comecgado a atirar com as verdadeiras, apontando-as no rosto
de comerciantes para roubar. Com 12 anos os seus pulsos ja conheceram
as algemas da policia.
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Dos 12 aos 17 anos passa por trés reformatérios. Uma experiéncia
que, no entanto, nao serviu para endireitar uma vida que serpenteia através
de caminhos tortuosos. “Aos 18 anos fago a maior estupidez da minha
vida”, confidencia Karim. Tomado por delirios de omnipoténcia, junto com
dois amigos, decide assaltar um traficante poderoso da sua regiao. Apds o
assalto permanece na calgada um homem sem vida.

Este ¢ o inicio de um pesadelo, que faz Karim conhecer a dureza
da realidade na qual tinha entrado. Foi preso e condenado a dez anos de
prisdo. Acostumado as portas dos reformatdrios, vive como um trauma o
reencontrar-se detras das frias grades da prisdo. Cai num grave estado de
angustia. Tenta suicidar-se varias vezes.

Explica no seu livro: “Eu queria mudar, mas ndo sabia como. Sentia-
me perdido”. Um dia, parece que finalmente encontrou um caminho para
a paz interior que tanto anseia. No patio, na hora de tomar ar, encontra-se
com um grupo de presos — de origem maghrebina como ele — que se retine
para orar de acordo com o ritual islamico.

“Parecia que sofriam muito menos do que eu”, afirma. Por isso, con-
vencido de que aproximando-se da religido islamica pudesse aliviar os pro-
prios instintos violentos, e — acrescenta — também “acalmar o 6dio contra
a minha familia e a sociedade”. Aproxima-se entdo deste grupo de presos.
Faz contacto com um autoproclamado ima, um homem que guia a oragao
porque tem um certo conhecimento dos textos sagrados e fala corretamente
o 4rabe. E ele que o inicia no isldo.

De pessoas como esta, as prisdes francesas estdo cheias. Eles sdo — se-
gundo Karim — referéncia para jovens perdidos em busca de uma identida-
de. Estes “imanes das prisdes” — acrescenta — “t€ém muita responsabilidade
no aumento do radicalismo”. A experiéncia vivida por Karim ensina que na
verdade “aqueles que tomam as rédeas sdo pessoas ambiguas com pouco
conhecimento da religido, mas com muito carisma, que lhes permite mani-
pular as pessoas”.

Manipulagdo que Karim vive na sua pele. E como ele, uma multidao
de jovens reclusos do Norte Africano. As autoridades da prisdo decidiram
entdo transferir alguns presos para os dispersar em mais centros prevenin-
do grandes motins.
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E neste ponto que Karim conhece o verdadeiro rosto do seu ima. “Ele
veio a minha cela e me encarou com um olhar sério, que eu nunca tinha
visto antes — explica — Disse-me que estdvamos para separar-nos ¢ que o
meu dever de muculmano era o de defender o islao matando os infiéis”.

Mais uma vez o d6dio, a violéncia, a morte. O que Karim pensou que
poderia derrotar ao converter-se ao Isldo, tornam-se, pelo contrario, os ob-
jetivos indicados pelo seu guia espiritual. “Compreendi, assim, que aquela
vida significava mais violéncia do que jamais havia cometido, que ndo teria
encontrado a paz que tanto procurava na religido”, ¢ a reflexdo de Karim.

Na pris@o a qual foi levado, Karim perde os contactos com todos os
seus velhos correligionarios. Cai novamente numa aflicdo extremamente
excruciante, sentindo-se traido até mesmo pela fé em Deus. De repente, po-
rém, acontece uma reviravolta. Uma manha, aparentemente, como muitas
outras, um capelao catdlico que deveria encontrar outro prisioneiro, entra
acidentalmente na sua cela

O erro, no entanto, se transforma em uma oportunidade de conversa.
“Eu fiz coisas irreparaveis ¢ os homens ndo me perdoaram. Eu néo sei se
Deus o fara”, fala Karim. O sacerdote respondeu dizendo que “Deus coloca
a prova aqueles que ama”. Provas que compete a nds reconhece-las como
tais, para transforma-las em motivos de libertacao.

Karim refletiu longamente sobre este encontro. Comeca a aprofundar os
conteudos da fé catolica e a encontrar periodicamente aquele sacerdote. “De-
cidi que a partir daquele momento eu ndo seria mais um animal, mas sim um
homem?”. Nesta fase o nedfito cristdo entrou em contato com alguns volunta-
rios da prisdo e, como estd publicado no site Religionenlibertad, comecou a
se corresponder com uma garota, com a qual trata estes e outros temas.

Aos 25 anos, quando ele sai da cadeia, Karim é um novo homem. Fica
noivo e se casa com a destinataria das suas cartas da prisdo, com quem
tem hoje dois filhos. Se torna, também ele ativista na prisdo, procurando
ajudar aqueles jovens em que reconhece o seu percurso insensato. Falando
de religido, de senso civico e de justica, supre as deficiéncias do Estado,
contribuindo a fazer inserir na sociedade pessoas que nas suas vidas co-
nheceram s6 o gueto das periferias, os muros da prisdo e a doutrinacdo a
criminalidade ou ao 6dio religioso.
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Desta forma — diz Karim — “consegui reparar o dano que eu fiz a socie-
dade”. O ex-presididrio ndo procura desculpas para a delinquéncia, mas ao
mesmo tempo, ndo economiza criticas ao seu Pais, a Franca. Explica que as
condigdes de prisdo sao desumanas, ameacam a saude fisica e mental dos
reclusos. “Ja sai ha anos, mas ainda tenho escalafrio quando sinto o cheiro
daqueles lugares”, afirma.

Também afirma que ndo € um “ingénuo abolicionista”, mas deseja que
a Franca saiba promover a dignidade humana também nas prisdes. Porque
onde ndo chegam as autoridades, podem chegar os tentaculos do radicalis-
mo. “Quando um preso se sente assim perdido, se segura em qualquer méao
que lhe ¢ oferecida — afirma — . Muitos querem entrar em um grupo, sentir-
se uteis, importantes, respeitados”. “

Finalmente, Karim se entrega a uma amarga reflexao sobre a forma
como o laicismo ¢ interpretado. Se o debate religioso ¢ tirado das escolas
e das outras estruturas publicas, “so se favorece uma leitura errada da re-
ligido”. Além disso, como a sua experiéncia mostra, secularismo e radica-
lismo sdo dois lados da mesma moeda. E entdo a “medalha” que deve ser
valorizada ¢ outra: ¢ aquela em forma de cruz que trazem os capeldes das
prisdes.
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O professor Bruno Dallapiccola ¢ uma das mais altas autoridades ita-
lianas no campo da genética. Lecionou em vérias universidades italianas;
aquela em que da aulas atualmente é La Sapienza de Roma. Foi presidente
da Sociedade Italiana de Genética Médica, da Federagao Italiana de Estu-
dos de Doencas Hereditarias e da Sociedade Italiana de Genética Humana.

Dallapiccola ¢ o atual diretor cientifico do hospital pediatrico Bambi-
no Gesu, em Roma, além de membro da Comissdo Nacional de Bioética e
do Conselho Superior de Saude.

ZENIT entrevistou-o como grande autoridade no dominio da gené-
tica, para dar a conhecer o seu pensamento sobre a vida humana. Damos
a seguir o conteudo dessa entrevista, que foi conduzida por Carlo Casini.
Professor Dallapiccola, o senhor esta entre os primeiros que ja assina-

ram o testemunho-apelo dirigido a Unidio Europeia para im-
plementar a segunda fase da iniciativa “Um de nés™'. O seu
convite é muito importante para cientistas e médicos e, é cla-
ro, para todos nés, que lhe perguntamos: a afirmacio de que
o concebido é um individuo vivo da espécie humana desde a
fecundac¢do tem base cientifica ou depende de uma visio reli-
giosa?

Prof. Dallapiccola: A declaragdo tem uma referéncia cientifica precisa.
Nao ha davida de que a fusdo de dois gametas humanos da origem
a um zigoto humano, que tem o potencial de se transformar num
embrido, depois em feto, depois em recém-nascido, depois em
adulto. Também ndo existe divida de que o projeto biologico ¢
unico e irrepetivel, dada a unicidade do genoma humano.

! Projeto popular que pede o reconhecimento da obviedade de que o ser humano é um ser
humano desde a sua concepgao.
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ZENIT: Todos os manuais de genética, biologia e medicina modernos

ensinam que, a partir da fecundacio, come¢a um processo
de desenvolvimento que niao tem saltos de qualidade e que é
orientado finalisticamente. Mas alguns argumentam que nio
haveria um ser humano até ao 14° dia depois da concep¢io. O
que responder a essa ideia?

Prof. Dallapiccola: O desenvolvimento a partir da concep¢ao é um pro-

cesso continuo. Sabemos que, nos primeiros 14 dias, o desenvolvi-
mento € essencialmente de tipo “proliferativo” e, depois, € de tipo
“diferenciativo”. O prazo de 14 dias reflete estas duas fases. A pri-
meira delas coincide com o tempo dentro do qual se podem formar
os gémeos monozigdticos (ou seja, a divisdo da massa do embrido
em duas ou, raramente, mais partes, correspondentes a um nimero
equivalente de gémeos idénticos em termos gendémicos, mas nao
necessariamente no nivel funcional). Este projeto biologico hu-
mano ¢ exatamente humano tanto antes quanto depois do 14° dia.

ZENIT: O senhor foi presidente da Comissao Ciéncia e Vida, vitoriosa

no referendo promovido por aqueles que queriam destruir a
Lei 40/04 sobre a procriacio medicamente assistida. O senhor
ainda considera validos os slogans que a Comissao Ciéncia e
Vida utilizou naquele confronto, “seres humanos” e “unidos
pelo futuro do homem”? Continua sendo verdade que o em-
brifio deve ser considerado e protegido como um sujeito e nio
como uma coisa cujo valor depende de opinides?

Prof. Dallapiccola: Os dez anos que nos separam daquele referendo ndo

62

afetaram a validade daqueles slogans. Em todo o caso, tornaram
possivel verificar algumas das afirmagdes que fizemos nossas
naquela campanha. Lembro-me do que eu previa no tocante a
destruicdo de embrides para fins de pesquisa: antes que alguém
consiga usar os embrides humanos destinados a pesquisa com fins
terapéuticos, outro alguém vai conseguir reprogramar as células
do adulto e usa-las com fins semelhantes aqueles com que se usam
hoje as células estaminais embrionarias. Menos de dois anos de-

pois, a previsdo ja se tinha tornado realidade e o descobridor das
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células estaminais pluripotentes induzidas, Shinya Yamanaka,
ganhou o Prémio Nobel.

ZENIT: “Um de no6s”, em referéncia ao embriao humano, ¢ uma decla-
racao laica ou confessional?

Prof. Dallapiccola: Eu considero-a uma afirmagao suficientemente laica.
Podemos dizer que ele ¢ o menor de nds, um de nds em miniatura,
mas dotado de todas as nossas potencialidades.

ZENIT: A Unido Europeia nio tem competéncia normativa em matéria
de aborto e de direito a vida. No entanto, ela sistematicamente
oferece ajudas financeiras a organizac¢des internacionais que
propagandeiam e praticam o aborto. Diante da demanda de 2
milhées de cidaddos europeus, a Comissdao de Bruxelas argu-
mentou que os financiamentos se referem a pratica de abortos
legais e a salvaguarda da saiide da mulher. O senhor acha que
esta justificacio é aceitavel?

Prof. Dallapiccola: Acho que esta afirmagdo atribui ao conceito de “sau-
de” um sentido excessivamente amplo e provavelmente ndo de
todo apropriado, ainda mais numa substancial propor¢do das mu-
lheres que recorrem ao aborto.

(Zenit, 19 Fevereiro 2016)
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Pela sua importancia transcrevemos a seguir uma Declara¢do conjunta de
cinco Bastondrios da Ordem dos Médicos.

Eutanadsia, Suicidio assistido e Distandsia

Em defesa e protecgio das pessoas, a Constituicdo da Repiblica Portuguesa, a
Declaragio Universal dos Direitos Humanos e todos os Codiges de Etica Médica
afirmam claramente que, nas suas multiplas dimensdes, a vida humana é
inviolavel,

Na sequéncia do primeiro caso de eutanasia infantil na Bélgica, os sucessivos
Bastonarios da Ordem dos Médicos fazem, por unanimidade, a seguinte
Declaragdo :

1. Eutanasia é a morte intencionalmente provocada por um profissional de satde,
N3o & mais do que tirar a vida, seja qual for a razdo e a idade. N&o é eutanasia a
aplicacdo de medicacdo ministrada com a intengéo de diminuir o sofrimento do doente
terminal mesmo que contribua indirectamente para lhe abreviar a vida (mecanismo do
duplo efeita).

2. Suicidio farmacologicamente assistido, por médico ou qualquer outra pessoa,
sob qualquer argumento, mesmo o de aliviar sofrimento, é igualmente tirar a vida,

3. A Distandsia ou obstinagdo terapéutica, em que se prolonga a vida, sem esperanca
de recuperagdo, e o inerente sofrimento do doente e familiares, é igualmente condenada.

4. A Eutanasia, o Suicidio assistido e a Distandsia representam uma violagdo grave e
inaceitdvel da Etica Médica (repetidamente condenados pela Associacio Médica
Mundial). O Médico que as pratique nega o essencial da sua profissdo, tornando-se
causa da maior inseguranga nos doentes e gerador de mortes evitdveis.

5. Em nenhuma circunstancia e sob nenhum pretexto, € legitimo a sociedade
procurar induzir os Médicos a violar o seu Cadigo Deontoldgico e o seu

compromisso com a Vida e com os que sofrem.

Setembro 2016

Subscrevem por ordem alfabética :

Antdnioc Gentil Martins;

Carlos Soares Ribeiro:

Germano de Sousa:

S
José Manuel Silva: bﬁ‘i’ﬁl‘“. ("J"C"v“’vuf.
~> )/, ,“/

%o o

Pedro Nunes:
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AS CRIANCAS NA IDEOLOGIA DE GENERO

Por detras de todo o movimento de mudanca cultural perigosa ha or-
ganizacdes como a ONU, a UNESCO, o Fundo de Populagdo das Nagdes
Unidas ou a Organiza¢do Mundial da Satde. O objectivo é bem claro —
dissolugdo do conceito e organiza¢ao natural da Familia, substituindo-o
gradualmente por formas aberrantes facilmente manipuldveis.

A organizacao The Family Watch International, que luta contra o fi-
nanciamento de grandes organizagdes aos programas de formacao sexual
promovidos a nivel mundial, criou o video documentério The War on chil-
dren (Guerra contra a infancia).

O documentario narra como através da educacao se estdo a manipular
as criangas (sem o consentimento dos seus pais!). Esse video, disponibili-
zado com legendas em espanhol, conta com duas versdes, uma completa,
de 35 minutos, e outra reduzida, de 10 minutos.

O video mostra como o Estado, por meio das Escolas, especialmente
as publicas, estd a tomar o lugar dos pais no direito que t€ém de educar os
proprios filhos segundo as proprias convicgdes. Esse direito corre o risco
real de ser extinto.

O documentério, que conta também com uma campanha de abaixo
assinados dirigida a ONU, pode ser visto no /ink que colocamos abaixo:

http://www.comprehensivesexualityeducation.org/act-now-2/
stop-cse-petition/campana-de-proteccion-a-la-ninez/

(Thacio Siqueira, 7 Julho 2016)
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AMNISTIA INTERNACIONAL E ABORTO

A Amnistia Internacional foi fundada para defender os direitos e a
liberdade dos que foram presos por “delito de opinido”. Se consultarmos o
seu “site” encontramos claramente definido o seu objectivo — lutar contra
as violacdes de todos os direitos humanos: tortura, pena de morte, proteger
0s que estdo em risco ou privados da liberdade de expressao.

Infelizmente, decidiram estender a sua ac¢do para campos moralmen-
te condenaveis. Assim, a Amnistia tornou-se hoje num dos mais fortes de-
fensores internacionais do aborto a pedido e do “casamento” de pessoas
do mesmo sexo. Por consequéncia, quem defenda os direitos humanos em
toda a sua realidade, ja ndo deve, em boa consciéncia, dar o seu apoio a
esta organiza¢do. A Amnistia perdeu a sua credibilidade moral conquistada
ha muito pelo trabalho meritério que todos apreciavamos. Com o apoio e
promocao da ideologia radical do género e suas consequéncias, provocou a
divisdo entre os seus membros, pondo em risco o apoio que dava a pessoas
dos mais diversos paises e regides, assim como o apoio recebido de tantos,
de religides e culturas diferentes, que ndo aceitam esta deriva.

Ha ja varios anos que se encontra em actividade muito acentuada neste
dominio, como ¢ possivel demonstrar pelos exemplos seguintes:
e Na Irlanda, foi um dos mais activos propagandistas do aborto, defen-
dendo-o como um «direito de saudey.

e A Amnistia langou uma campanha mundial para a promog¢ao do abor-
to, designada «O meu corpo, os meus direitos», conduzindo campa-
nhas pro-aborto no México, em Salvador, no Paraguai, no Chile e na
Argentina, e em muitos outros locais.

e Em 55 declaragdes publicas da Comissao dos Direitos Humanos da
ONU, a Amnistia foi um dos dois que defenderam o aborto como um
direito humano, chegando a afirmar que o direito a vida nao se aplica
antes do nascimento (Junho de 2015).

e Nos Estados Unidos apoiou o chamado “orgulho gay” oferecendo
kits aos activistas.

70


Prinect Printready ColorCarver
Page is color controlled with Prinect Printready ColorCarver 16.00.041
Copyright 2015 Heidelberger Druckmaschinen AG
http://www.heidelberg.com

You can view actual document colors and color spaces, with the free Color Editor (Viewer), a Plug-In from the Prinect PDF Toolbox. Please request a PDF Toolbox CD from your local Heidelberg office in order to install it on your computer.

Applied Color Management Settings:
Output Intent (Press Profile): ISOcoated_v2_eci.icc

RGB Image:
Profile: HDM sRGB Profile.icm
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

RGB Graphic:
Profile: HDM sRGB Profile.icm
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent RGB/Lab Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent RGB/Lab Graphic:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Graphic:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Turn R=G=B (Tolerance 1.0%) Graphic into Gray: yes

Turn C=M=Y,K=0 (Tolerance 1.0%) Graphic into Gray: yes
CMM for overprinting CMYK graphic: no
Gray Image: Apply CMYK Profile: no
Gray Graphic: Apply CMYK Profile: no
Treat Calibrated RGB as Device RGB: no
Treat Calibrated Gray as Device Gray: yes
Remove embedded non-CMYK Profiles: yes
Remove embedded CMYK Profiles: yes

Applied Miscellaneous Settings:
Colors to knockout: no
Gray to knockout: no
Pure black to overprint: yes  Limit: 100%
Turn Overprint CMYK White to Knockout: yes
Turn Overprinting Device Gray to K: yes
CMYK Overprint mode: set to OPM1 if not set
Create "All" from 4x100% CMYK: no
Delete "All" Colors: no
Convert "All" to K: no



NOTICIAS E COMENTARIOS 271

e Na Austria desenvolveu uma campanha a favor do “casamento” de
pessoas do mesmo sexo (Maio de 2015).

e A Amnistia exortou a Unido Europeia a aprovar rapidamente a di-
rectiva “anti discriminacdo”, a favor da ideologia de género, que ja
promovera em 2010.

E bem evidente que a Amnistia Internacional, que tem sido apoiada
por tantos de boa fé que admiravam o seu trabalho principalmente nos
dominios da liberdade religiosa e da liberdade de pensamento e de opcao
politica, sofreu um desvio condenavel, que coloca em duvida qualquer ini-
ciativa que venha dessa organizagao.

CONGRESSO DIOCESANO DE LISBOA

O Sr. Cardeal Patriarca de Lisboa, Sr. D. Manuel Clemente, convida-
nos e apela-nos para estarmos presentes no 1° Congresso Diocesano de Lis-
boa dos profissionais catdlicos, que se vai realizar no dia 5 de Novembro,
em Lisboa na Universidade Catolica Portuguesa.

Pretende este congresso juntar os profissionais catolicos nas suas mui-
tas vertentes profissionais e leva-los a partilhar o seu trabalho em cada
uma das suas areas desenvolvidas na sociedade e langar as bases para uma
formagdo de todos, no sentido de projectar para o futuro, uma melhor so-
ciedade e uma melhor resposta as questdes que cada dia sdo postas a cada
um no desenvolvimento da sua actividade.

O nome atribuido a este congresso, com a durac¢ao de um dia, “Cuidar
da Casa Comum”, espelha bem o que se pretende, ou seja, que depois de
construida a nossa casa comum ¢ preciso cuidar dela, todos os dias, tornan-
do-a mais acolhedora e uma incubadora de homens e mulheres que sejam
firmes na defesa dos seus valores catolicos na sociedade.

Nos os médicos, lidando no dia-a-dia com questdes muito sensiveis da
vida e especialmente por sermos catolicos somos também obreiros de um

71


Prinect Printready ColorCarver
Page is color controlled with Prinect Printready ColorCarver 16.00.041
Copyright 2015 Heidelberger Druckmaschinen AG
http://www.heidelberg.com

You can view actual document colors and color spaces, with the free Color Editor (Viewer), a Plug-In from the Prinect PDF Toolbox. Please request a PDF Toolbox CD from your local Heidelberg office in order to install it on your computer.

Applied Color Management Settings:
Output Intent (Press Profile): ISOcoated_v2_eci.icc

RGB Image:
Profile: HDM sRGB Profile.icm
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

RGB Graphic:
Profile: HDM sRGB Profile.icm
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent RGB/Lab Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent RGB/Lab Graphic:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Image:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Graphic:
Rendering Intent: Perceptual
Black Point Compensation: no

Turn R=G=B (Tolerance 1.0%) Graphic into Gray: yes

Turn C=M=Y,K=0 (Tolerance 1.0%) Graphic into Gray: yes
CMM for overprinting CMYK graphic: no
Gray Image: Apply CMYK Profile: no
Gray Graphic: Apply CMYK Profile: no
Treat Calibrated RGB as Device RGB: no
Treat Calibrated Gray as Device Gray: yes
Remove embedded non-CMYK Profiles: yes
Remove embedded CMYK Profiles: yes

Applied Miscellaneous Settings:
Colors to knockout: no
Gray to knockout: no
Pure black to overprint: yes  Limit: 100%
Turn Overprint CMYK White to Knockout: yes
Turn Overprinting Device Gray to K: yes
CMYK Overprint mode: set to OPM1 if not set
Create "All" from 4x100% CMYK: no
Delete "All" Colors: no
Convert "All" to K: no



272 ACCAO MEDICA

mundo melhor, e por isso temos um dever acrescido de responder a este
apelo do Sr. Cardeal Patriarca, para estar presentes neste congresso.

Deixo-vos entdo esta sugestdo de presenca e para tal fagam a vossa
inscri¢do, divulguem e convidem outros interessados em participar.

Inscricdo e outras informacdes no site abaixo indicado.
Pela Direcgao do Nucleo de Lisboa da AMCP
Jorge Azevedo Coutinho
Site: http://cuidardacasacomum.wixsite.com/apc2016

Facebook: https://www.facebook.com/Profissionais.Catolicos/
Mail: cuidar.da.casa.comum@gmail.com

BEJA: NOVO NUCLEO DIOCESANO

Encontra-se ja constituido em Beja um novo nucleo diocesano da
Associagdo dos Médicos Catdlicos. O nucleo foi homologado pelo Sr.
Bispo de Beja, D. Antonio Vitalino Fernandes Dantas, por provisdo datada
de 13 de Junho de 2016.

A Direcc¢ao ¢é constituida pelos colegas seguintes:
Presidente: Dr. Edmundo José Braganga de Sa
Secretario: Dr. Jodo Manuel Victor de Almeida
Tesoureiro: Dr. Jodo Carlos Meneses da Silva

Assistente Eclesiastico: Pe. José Maria Afonso Coelho

«Acgdo Médica» satida com muita simpatia o novo nucleo da AMCP
e cada um dos seus membros desejando-lhes o melhor trabalho inspirado
em Cristo Médico.
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ACCAO MEDICA HA 50 ANOS

O numero 1 do volume XXI (Julho — Setembro de 1966) tem o maior
interesse, de modo a que seja tarefa impossivel a de proceder, neste redu-
zido espago, a uma analise mais detida do seu conteudo. Lembremos que a
época era conturbada, os avangos cientificos suscitavam novas e comple-
xas questdes morais, particularmente evidentes na introdu¢do da contra-
cepgao hormonal, e que a propria pratica da Medicina parecia ter de optar
entre o consagrado modelo individual e paternalista ¢ o novo paradigma
da medicina social, em que aos interlocutores classicos do didlogo médico
— doente se juntam a Seguranga Social, os seguros, o Estado. De todas as
questdes assim enunciadas encontramos reflexos nos artigos constantes do
niimero que revisitamos aqui.

Assim, o Dr. M. Neves e Castro pronuncia-se sobre a “Regulacio da
Natalidade”, rejeitando a contracep¢do mas aceitando a prescricao de pro-
gestagémeos nas frequentes situagoes de irregularidade de ciclos, de ciclos
muito longos ou de incapacidade do casal em aceitarem a continéncia pe-
riodica do método das temperaturas. Fundamental ¢ a fecundidade do amor
conjugal, que ndo é necessariamente sinonimo de natalidade.

J4 Manuel Judice Halpern analisa “A harmonia conjugal”, sublinhan-
do a importancia e a dignidade do acto conjugal no ambito do amor entre os
esposos. Lembrando o ensinamento positivo de Pio XII sobre o prazer da
relagdo conjugal (“procurado e gozado™), o Autor aborda com franqueza a
unido dos corpos, as caricias preliminares, o orgasmo, a frigidez, a frequén-
cia, sempre no enquadramento da intima ligacdo entre corpo e espirito,
prazer e amor oblativo.

Sobre o II Congresso de Moral Médica, levado a cabo em Paris, com
1400 delegados de 45 paises, e em que marcaram presenga o General de
Gaulle e Pompidou (entdo 1° Ministro), para além de Jean Guitton e André
Maurois, ha dois relatos. Ramos Lopes apresenta uma cronica do evento,
resumindo as principais intervengdes e as conclusdes que delas pode tirar.
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Esta sintese rigorosa ¢ chave de leitura para a contribui¢do seguinte, de
Miller Guerra, em que este manifesta a sua desilusao perante um “Congres-
so tdo luzido”. Critica, antes de mais, o foco do evento na responsabilida-
de médica e institucional e o excessivo peso da analise do tema do ponto
de vista juridico e legal. Verbera a auséncia de estudos sobre os aspectos
morais da interven¢@o médica na promog¢ao da saude e na medicina de rea-
bilitacdo e parece-lhe inaceitavel que se ignore o problema fundamental,
que ¢ o do modo de passagem da medicina individualista para a medicina
social ou comunitaria, com a realizacdo do universal direito a satde. Cita
expressamente (talvez que pela primeira vez) o funcionamento de um Sis-
tema Nacional de Saude.

Mendonga e Moura € o autor de uma breve mas importante nota sobre
a “Experimenta¢do excedida”. Refere-se a um dos maiores problemas da
investigacao clinica, que é o da experimentagdo no Homem, lembrando os
abusos nazis e o (entdo recente) caso do transplante de células neoplasicas
para individuos sdos, num hospital novaiorquino. Conclui pela necessa-
ria actualizagdo do médico nestas matérias (que diriamos precursoras da
Bioética, ainda ndo nascida) e pelo rigoroso cumprimento da Declaracio
de Helsinquia.

O Director da revista, José¢ de Paiva Boléo dedica um artigo a “O
Codigo Civil e o celibato eclesiastico”, defendendo a posi¢ao do codigo
entdo vigente (inspirado na doutrina da Igreja catdlica), que recusava o ca-
samento civil aos padres que tivessem abandonado o seu munus. Situagdo
diversa seria a daqueles que, tendo solicitado a redugdo ao estado laical,
vissem a sua pretensdo ser aceite pelo Papa. (Hoje, como ¢ sabido, o Co-
digo Civil ndo conhece tal impedimento, nem o problema tem acuidade, ja
que a referida “reducdo” — estranha denominacao, que indicia inferioridade
do leigo — ¢ geralmente concedida sem dificuldade a quem queira renunciar
ao sacerdocio).

Uma curiosa nota pastoral dos Bispos belgas acerca da moral da circu-
lagdo rodoviaria, apelando a prudéncia, responsabilidade e sobriedade dos

condutores, continua, obviamente, actual.
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Dois interessantes artigos de origem francesa debatem a responsabili-
dade da Igreja na formagao da opinido publica, nomeadamente através da
sua participag@o nos meios de comunicagao social.

O Noticidrio, a Vida Associativa e a necrologia (dando o maior e me-
recido relevo a duas figuras publicas de grande significado no movimento
dos médicos catodlicos, nomeadamente na AMCP, os Professores D. Tomas
de Mello Breyner e Costa Sacadura) encerram este notavel nimero da re-
vista.

W. Osswald
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RESUMOS

CONGRESSO Os médicos, a Igreja e a Europa de hoje ..............c..cocccocoeninnnnn. 5

O XIII Congresso da Federacao Europeia das Associacdes dos Médicos Catolicos
(FEAMC) — Alexandre Laureano Santos ...............ccoeevveiinieniiniiniinn, 7
Apresentacdo do Congresso Europeu dos Médicos Catolicos que decorreu no
Porto no final de Setembro e principio de Outubro.

Cristo Médico—D. Manuel Clemente ............o.oiieiiiiiiiiiiiiiiiiaeenn 11
As primeiras geragdes de cristdos guardaram e transmitiram o relato de curas
de doengas varias realizadas por Jesus Cristo. Nao estavam ainda numa era
cientifica, a da observagao rigorosa. Mas os factos, as curas, foram testemu-
nhadas e ¢ bom estudé-las. Partindo desta realidade, sdo apresentados trés
exemplos: a cura da sogra de Simao, a cura de um leproso, a cura da mulher
com hemorragias.

AVida: dez notas sobre o livro «A Morte» — Anténio Pimenta de Brito ............... 19
A proposito da eutanasia e do suicidio assistido, M* Filomena Monica, autora
do livro «A Morte», nele defende qualquer dessas posi¢des ou caminhos, ser-
vindo-se de figuras literarias como Tomas Moro. O A. discute essas posigoes,
de natureza socio-politica, apontando quer a eutandsia, quer o suicidio como
ndo-solugoes.

Barrigas de aluguer—Pedro VazPatto ...............cooooiiiiiiiiiii 37
O parlamento aprovou novamente a lei vetada pelo Presidente da Republica,
sobre maternidade de substituigdo. O A. discute esta grave atitude do Parla-
mento, que parece apostado na imposi¢ao legal do erro, defendido por uma
maioria que apostou em temas fracturantes. A maternidade de substituicdo
levanta problemas gravissimos que ndo podem ser escondidos ou menospre-
zados. Por isso foi recusada no Parlamento Europeu.

Razéo eradicalismo—Paulo Vasconcelos Jacobina................ooooiiiiiiiin.. 43
A tarefa de defender a recta raz3o humana contra os excessos das ideologias
contemporaneas ¢ a sua agressividade militante, ¢ um caminho arduo mas
cada vez mais necessario, pois o que esta em jogo ¢ precioso de mais. Entre
muitos disparates ideoldgicos encontramos sempre a mesma base comum: a
destrui¢do dos padrdes culturais e morais que tém regido a sociedade.

TEMAS ACTUAIS

Colonizacao ideolégica: a responsabilidade dos meios de comunicacio social —
OsvaldoRinaldi..........oooiiiiii 51
A familia natural é sistematicamente excluida ou ridicularizada na televisdo.
Tudo ¢ permitido e a defesa de aberragdes como a ideologia de género, clara
ou discreta, ¢ a regra. Mesmo qualquer timida defesa de comportamentos que
recusem o “pensamento unico” imposto por ideologias radicais, ¢ imediata-
mente condenada. O mundo moderno quer, a todo o custo, excluir Deus da
sociedade.
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Nio em nome de Deus — Pedro Vaz Patto ........................o 55
E frequente procurar legitimar religiosamente o 6dio e a violéncia. Nao ¢ a
religido a causa dessa violéncia, mas apenas e sO a natureza humana, capaz
do melhor e do pior. A verdade ¢ que ¢ nas religides monoteistas que se reco-
nhecem na fé de Abrado, que se encontra o antidoto para o 6dio ¢ a violéncia.

O secularismo promove o radicalismo — Federico Censi ................c.oevveninenn... 57
Testemunho de um jovem de origem argelina que conseguiu transpor a fron-
teira da violéncia jiadista, encontrando a redengéo através de um encontro de
acaso com um capeldo catolico que procurava outro preso.

Vida humana — Carlo Casini ... 61
O A. da-nos o essencial de uma entrevista que pediu ao Professor Bruno
Dallapiccola, considerado como uma das maiores autoridades no campo da
genética humana. Dallapiccola ndo tem qualquer duvida quando afirma que,
cientificamente, existe um ser humano desde a fecundagao e, como tal, deve
ser protegido e respeitado.

Eutandsia — Bastonarios ..............coooiiiiiiiiiiiiiiiiiii 65
Declarag@o conjunta de cinco Bastonarios da Ordem dos Médicos sobre eu-
tanasia e suicidio assistido.

NOTICIAS E COMENTARIOS ....oooooniee e 67

e As criancas na ideologia de género (nota sobre um video documentério que de-
nuncia o que tem vindo a ser feito por organizagdes internacionais contra a familia e a
crianga); ® Amnistia Internacional e aborto (¢ denunciado o caminho que a A. 1. esta
a seguir colaborando em campanhas a favor do aborto e da ideologia de género, em vez
de se manter no que lhe deu prestigio — a defesa dos direitos humanos); ¢ Congresso
diocesano de Lisboa (antincio do congresso de Profissionais Catélicos); ¢ Beja — novo
nucleo diocesano (noticia da formacdo do ntcleo de Beja dos médicos catdlicos);
o «Accao Médica» ha 50 anos.
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YEAR LXXX, No. 3, September 2016
ABSTRACTS
CONGRESS The doctors, the Church and Europe today .............................. 5

The 13™ Congress of the European Federation of Catholic Medical Associations
(FEAMC) — Alexandre Laureano Santos ..............coceeeiveirenenennannn.. 7
Presentation of the European Congress of Catholic Doctors held in Oporto in
late September and early October.

Christ the Healer —D. Manuel Clemente ................oooiiiiiiinniiien 11
The first generations of Christians kept and transmitted the report of cures of
several diseases performed by Jesus Christ. They were not yet in a scientific
era, of close observation. But the facts, cures, were witnessed and it is good
to study them. Starting from this reality, three examples are presented: the
healing of Simon’s mother-in-law, the healing of a leper, the healing of the
woman with haemorrhages.

Life: ten notes on the book ‘A Morte’ — Antonio Pimenta de Brito ..................... 19
On ecuthanasia and assisted suicide, Maria Filomena Monica, author of the
book ‘A Morte’ (Death), defends any of these positions or paths in it, using
literary figures such as Thomas More. The author discusses these positions, of
socio-political nature, pointing out either euthanasia or suicide as non-solu-
tions.

Surrogate mothers — Pedro Vaz Patto ... 37
Parliament approved again the law vetoed by the President of the Republic
on surrogacy. The author discusses this serious attitude of the Parliament,
which seems intent on the legal enforcement of the error, defended by a ma-
jority intent on divisive topics. Surrogacy raises very serious problems that
cannot be hidden or taken lightly. That is why it was rejected in the European
Parliament.

Reason and radicalism — Paulo Vasconcelos Jacobina..................c.c.cooiiai. 43
The task of defending the line of human reason against the excesses of con-
temporary ideologies and their militant aggression, is a rough path but in-
creasingly necessary, because what is at stake is more precious. Among much
ideological nonsense we always find the same common ground: the destruc-
tion of cultural and moral standards that have governed society.

CURRENT THEMES

Ideological colonization: the responsibility of the media — Osvaldo Rinaldi ......... 51
The natural family is constantly excluded or ridiculed on television. Every-
thing is allowed and defending aberrations such as gender ideology, clearly
or unobtrusively, is the rule. Any shy defence of behaviours that refuse the
“single thought” imposed by radical ideologies, is immediately condemned.
The modern world wants, at all costs, to exclude God from society.
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Not in the name of God — Pedro Vaz Patto ..., 55
It is common to religiously legitimise hatred and violence. Religion is not the
cause of this violence, but just and only human nature, capable of the best and
the worst. The truth is that it is in the monotheistic religions which recognize
the faith of Abraham that the antidote to hatred and violence is found.

Secularism promotes radicalism — Federico Censi ...............ccovviiiiiin... 57
Testimony of a young man of Algerian origin who managed to cross the bor-
der of jihadist violence, finding redemption through a chance meeting with a
Catholic chaplain who was looking for another inmate.

Human life — Carlo Casini ..........cocoiiiiiiiiiiii e 61
The author gives us the essentials of an interview with Professor Bruno Dal-
lapiccola, regarded as a leading authority in the field of human genetics. Dal-
lapiccola has no doubt when he says that, scientifically, there is a human
being from fertilization and, as such, must be protected and respected.

Euthanasia ... 65
A statement on euthanasia signed by five Presidents of the Portuguese Med-
ical Association.

NEWSAND COMMENTS .. o 67

e Children in gender ideology (note on a video documentary that reports what has
been done by international organizations against the family and the child); ¢ Amnesty
International and abortion (the path that A.L. is following by collaborating in cam-
paigns in favour of abortion and gender ideology, instead of staying in the one that
gave it prestige, human rights, is denounced); e Diocesan Congress in Lisbon (an-
nouncement of the Congress of Catholic Professionals); e Beja — new diocesan centre
(news of the formation of the Beja centre of Catholic doctors); e ‘Ac¢do Médica’ for
50 years.
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NOVOS ASSOCIADOS

Foram admitidos como novos associados:
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SOCIOS FALECIDOS

Tomamos conhecimento dos falecimentos dos nossos Associados:
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