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ABERTURA

ASPECTOS DE UMA CRISE ANUNCIADA

1950: Cinco anos depois de terminada a loucura assassina e a vaga de
destruicdo da Il Guerra Mundial, as nacdes europeias continuavam a
bracos com a enorme devastacdo que a guerra causara, nas almas e nas
coisas. E neste ambiente de uma reconstrucao dificil que um homem
decidiu apresentar a Europa e ao mundo o seu sonho de construir uma
comunidade de povos e de nacaoes, diferente dos habituais tratados que
tantas vezes tinham sido rasgados.

Foi em 9 de Maio. Robert Schuman, Ministro francés dos Negocios
Estrangeiros, foi o sonhador deste caminho novo. Mas as feridas ainda
ndo estavam saradas. Ele sabia-o; por isso, e para ld da ideia-sonho,
propds um primeiro passo para que os passos seguintes fossem mais
seguros. A regid@o do Ruhr e as indistrias de guerra, ligadas ao carvdo
e ao aco, havia séculos que eram o pomo da discordia, que vdrias
vezes conduziu a guerras sangrentas. O acordo comunitdrio proposto
(Declaragdo Schuman) colocava toda a indiistria pesada do carvio e do
aco sob uma autoridade tinica — foi a CECA, Comunidade Europeia
do Carvao e do Aco, que iria nascer em 18 de Abril do ano seguinte.
Seis paises assinaram este primeiro acordo: Alemanha, Bélgica,
Franca, Itdlia, Luxemburgo, Paises Baixos. Apesar de estarem ainda
demasiado marcados pela hecatombe da guerra, ou talvez por isso, o
acordo funcionou plenamente, num clima de entendimento dificil de
prever.

1957 — C E E: A experiéncia acumulada nos seis anos que se seguiram,
permitiu ao grupo de nagoes signatdrias da CECA, avangar para uma
verdadeira comunidade economica, tal como Schuman a sonhara.
Nasceu assim o Tratado de Roma e, com ele,a Comunidade Econéomica
Europeia (CEE), apresentada como o passo fundamental para um
entendimento mais completo, a Comunidade Europeia (CE) e, com
ela, o Parlamento Europeu de que Schuman foi o primeiro presidente
(1958 — 1960).

No final do mandato, Schuman foi aclamado pelos parlamentares como
0 «Pai da Europa» e o dia da Declaragdo Schuman (9 de Maio) passou a



ser o «Dia da Europa». Schuman faleceu em 1963, jd quase convencido
de que o seu sonho iria ser pervertido. Na verdade, o seu nome foi pouco
a pouco substituido por outros, que imprimiram um destino diferente
a esta Comunidade nascente. A Igreja Catolica proclamou-o Servo de
Deus e estd em curso o processo de beatificagdo.

Os anos passaram e o trabalho de sapa, que vinha de trds, acentuou-se:
veio Maastricht (1993), que transformou a “Comunidade” em “Unido”
(UE em vez de CE), logo seguida por Schengen (1995 — livre circulacdo
de pessoas e bens). O internacionalismo economico e ideologico,
iria por em causa o sonho de Schuman e trazia para a realidade o
sarcasmo de Orwell (em «1984» e em «Animal Farm»). Iniciou-se
um novo caminho, que seria talvez sem nacées, transformadas que
seriam em “regioes”. Estariam assim criadas as condicées para a
Europa sonhada pela ambicdao de um Jiilio César, ou de Carlos V, ou
de Napoledo, ou mesmo a de Adolfo Hitler. Parte estd feita: através
de Diretivas e de Recomendacdes, os antigos paises de independéncia
quase perdida, passaram a ser governados ideologicamente e dominados
economicamente.

O culto dos valores que fizeram grandes nacdes pequenas, foi substituido
por um falso bem-estar, em que todos sdo ricos, gastando mais do que
aquilo que poderiam. Relativismo moral, dependéncia economica
completa, culto descarado dos direitos sem deveres, transformaram o
mais belo sonho europeu no pesadelo da manipulacdo de governos e
governados, sem forca e sem alma, “democraticamente”.

Caminho sem retorno? Nos momentos mais dificeis é sempre possivel
descobrir capacidades que se pensava ndo existirem. E um trabalho
de todos e de cada um: Compreender os erros cometidos, nossos e dos
outros, e compreender o que se encontra por detrds de crises artificiais
(economicas) e reais (de natureza moral). Aceitar a nossa parte de re-
sponsabilidade, mesmo so pelo siléncio ou aceitacdo passiva, e ter a
coragem de modificar comportamentos. Recuperar os valores esqueci-
dos ou abandonados para iniciar com firmeza um novo caminho. Ndao
serd a estrada larga e fdcil que nos foi apresentada. Serd duro e dificil,
mas vai valer a pena.

J. BOLEO-TOME



RESPOSTA DA SAUDE PUBLICA
A CRISE ECONOMICA E SOCIAL

Antonio Tavares”

1. INTRODUCAO

A crise econdmica em curso conduzird inexoravelmente a um
processo de marginaliza¢ao, entendido este como um percurso
descendente, ao longo do qual se verificam sucessivas rupturas
na relacao do individuo com a sociedade.

Isto €, na fase extrema deste processo, a situacdo de exclusao,
além da pobreza, surgirdo outras situagdes que, nao sendo de pobreza,
se caracterizardo por rupturas ao nivel dos vinculos sociais.

Portanto, as dimensdes distributivas da pobreza serao
agregadas inexoravelmente as relacionais de exclusdo.

A situagdo de pobreza caracteriza-se:

e pelo papel dos individuos na actividade econémica ¢ na
distribuicdo dos rendimentos, com a insuficiéncia dos
recursos;

* pelo impedimento da participagdo no conjunto dos modos de
vida reconhecidos socialmente como médios ou normais.

PhD, MD; Professor da Escola Nacional de Saide Publica (Universidade
Nova de Lisboa), Delegado de Saidde Regional de Lisboa e Vale do Tejo
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Zona de

; Zona de pobreza
exclusao

A situacdo de exclusdo caracterizar-se-a pela simultaneidade de
trés dimensoes:

°euma acumulagdo de varias situagdes objectivas de privacao
(como, por exemplo, as relativas ao emprego, aos rendimentos,
aos direitos), de relegacdo ou encerramento nos espagos sociais
ou economicos “marcados” (como sdo os casos do alojamento,
do ensino especial, do recurso as obras humanitarias);

* uma relag@o social simbolica negativa, quer ao nivel objectivo,
como ¢ o caso de um bairro estigmatizado, quer ao nivel
subjectivo, como é o caso da propria auto-exclusao;

» uma ruptura dos vinculos sociais tradicionais (perda do estatuto
de trabalhador, ruptura familiar) que desinsere ¢ produz uma
desclassifica¢do social.

Um dos principios que mais serd posto em causa ao longo da
crise ¢ o da cidadania. Principio muito vulneravel, cujo exercicio
pleno pressupde a utilizagdo de um conjunto de direitos. Podemos
associar a cidadania ao acesso a cinco sistemas sociais basicos:

* 0 social — conjunto de redes sociais em que a pessoa esta
inserida, como factores de socializacdo e de integracdo social;

*0 economico — refere-se aos mecanismos geradores de
recursos;
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* oinstitucional—relaciona-se com os varios sistemas prestadores
de servicos: educativo, de saude e de justica;

* 0 territorial — refere-se aos espagos territoriais de exclusdo
(bairros degradados) e a questao das migracoes;

° 0 das referéncias simbolicas — refere-se ao conjunto de
perdas subjectivas que o “afectado” (excluido) sofre: perda
da identidade social, auto-estima e sentido de pertenga a
sociedade.

Para uma melhor compreensao das “exclusdes sociais” que se
vao verificar a partir de agora, devido a crise econdomica em curso,
¢ util elaborar-se uma tipologia. Podemos fazé-lo em funcao das
causas imediatas a situacdo, identificando cinco tipos:

* de tipo economico,

* de tipo social,

* de tipo cultural,

* de origem patoldgica,

* por comportamentos auto-destrutivos.

1 — De tipo econémico

E a pobreza como situagdo de privagdo por falta de recursos.
Caracteriza-se por mas condi¢des de vida, baixos niveis de instrugao e
qualificagdo profissional, emprego precario, submundo de economia
paralela. E o caso dos “Sem Abrigo”.

2 — De tipo social

Situa-se no dominio dos vinculos sociais. E uma privagdo de
tipo relacional, caracterizada pelo isolamento, associada a falta
de auto-suficiéncia e autonomia pessoal. E o caso dos idosos, dos
deficientes, dos doentes cronicos ou acamados.
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3 — De tipo cultural

Envolve factores de ordem cultural. O racismo e a xenofobia
podem dar origem a situagdes de exclusd@o, como ¢ o caso das
minorias étnico-culturais. Um outro exemplo consiste na dificuldade
de integracdo social de ex-reclusos.

4 — De origem patologica
Um tipo de causas que pode estar subjacente a situagdes de

exclusdo diz respeito a factores patoldgicos, designadamente de
natureza psicologica ou mental.

5 — Por comportamentos auto-destrutivos
Exemplos: toxicodependéncia, alcoolismo, prostituicao

2. DIAGNOSTICO DA SITUACAO

Actualmente, o nimero de pobres a nivel mundial ascende a 1,2
bilides, dos quais 70% sdo mulheres.

Portugal contém uma dimensao significativa de pobreza: cerca
de 2 milhdes de portugueses sdo pobres.

Ao mesmo tempo que estamos aqui a fundamentar (cienti-
ficamente) e a aprofundar (politicamente) a consciéncia da pobreza
enquanto fenémeno socialmente inaceitavel... temos de ter a
consciéncia de que se constatara a sua persisténcia como expressao
de um fracasso — a pobreza diversificara as suas formas e a sua
distribui¢ao nos espacos e nas sociedades.

Dai que vamos falar aqui no futuro dos novos pobres... isto €, 0s
que surgirdo no seio de grupos anteriormente protegidos.

Perante as logicas politica e técnico—cientificas actuais, perce-
bemos que a pobreza e a exclusdo social, no seu sentido mais lato,
aumentarao.

Simultaneamente a esta situag¢do, constataremos que se acolhe-

10
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rao com grandiloquéncia as palavras relativas a pobreza que serdo
vulgarizadas pelos media, mas ser-se-a menos acolhedor no que
respeita as pessoas.

Passar-se-a a lidar politicamente com a pobreza para nao ter de
se conviver, social ou pessoalmente, com os pobres.

E o aumento desta situacdo vai cursar perante o despudor
dos poderes instituidos e um certo voyeurismo das elites.

Vejamos os factos:

Portugal tem tido (na UE):

* a maior taxa de pobreza,

* 0 menor rendimento mensal por adulto;

* a maior desigualdade de dispersdo de rendimentos.

Como sdo as assimetrias de distribuicdo dos rendimentos em
Portugal?

* 10% dos agregados familiares portugueses com maiores
rendimentos detém 28% do rendimento total;

*45% dos agregados familiares portugueses com menores
rendimentos detém 23% do rendimento total;

* 0 rendimento daqueles 10% ¢ maior que o rendimento de
metade dos agregados familiares.

Estas assimetrias também se verificam relativamente a
distribuicao geografica. A taxa de desigualdade e pobreza tem um
peso relativo superior nas zonas rurais do que nas urbanas:

* 53% da populagao rural ¢é pobre;

* 33% da populacdo das zonas semi—urbanas ¢ pobre;

* 15% da populacdo urbana ¢ pobre. Contudo, a maioria dos
pobres em Portugal reside nas zonas urbana (40%) e semi—
urbana (32%). A maior parte dos pobres vive nas cidades,
mas as zonas pobres estdo na parte rural — éxodo rural para

11
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as cidades. Na regido metropolitana de Lisboa, um terco dos
habitantes de bairros degradados s3o migrantes internos,
havendo nesta zona uma maior concentracdo de problemas
sociais graves e de intensidade de pobreza.
A Pobreza ¢ uma situacdo de privagdo resultante de falta de
recursos. A privacao pode ser em diversos dominios das necessidades
basicas:

alimentacéo, saude e cuidados de
vestuario, saude, educacao,
habitacéo, outras.

Verifica-se a existéncia de uma inter-relacdo entre umas e outras,
como ¢ o caso do baixo nivel de satde entre as pessoas pobres que
vivem em habita¢des de baixo nivel de salubridade.

Existe uma HISTORIA NATURAL DA POBREZA: A seguir
a sua instalacao:

* Ha uma modifica¢do dos habitos, surgindo novos comporta-
mentos:

— alteram-se os valores,
— transforma-se a cultura,
— ensaiam-se estratégias de sobrevivéncia.

* Os estadios ultimos desta histéria natural sio:
— O enfraquecimento da autoconfianca,

— A modificagdo da rede de relacdes e

— A perda de identidade pessoal e social.

Pobreza significa sempre dependéncia e vulnerabilidade. O
pobre sofre de “handicaps”, cuja gravidade aumenta com:

— a intensidade e

— 0 tempo de permanéncia na pobreza, podendo chegar a afectar
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a sua propria personalidade. Trata-se de uma “desvantagem”
no dominio das condi¢des de vida. Esta desvantagem “cola”
0 pobre a pobreza, tornando cada vez mais dificil a saida da
situacao.

A compreensdo que se tem do fenomeno da pobreza faz deslocar
o centro da nossa aten¢do dos individuos pobres para a pobreza,
enquanto fenomeno social.

Um problema social ¢, por definicdo, um problema cujas causas
se encontram na sociedade e, portanto, cuja solugdo requer mudangas
sociais.

Ser pobre nao é um modo de vida...

... € antes um modo de morte.

A tarefa de recolha da informacao ao longo da crise ndo vai ser
facil (Lei de Finagle),

LEI DE FINAGLE

“Os dados que se desejam ndo correspondem aos que nos dao;

Os dados que pedimos ndo correspondem aos que necessita-
mos;

Os dados que necessitamos sdo impossiveis de obter.”

A tarefa de recolha da informagdo ao longo da crise ndo vai
ser facil (Lei de Finagle), mas isso ndo pode ser impeditivo da
realizacdo dos diagnosticos da situacdo que terdo de ser feitos.
Mas os numeros que se obtiverem, por si sos, ndo podem induzir
conclusdes que ndo contenham uma andlise de tipo qualitativo por
parte dos profissionais oriundos de diversas areas do conhecimento.
Porque, com essa atitude:

— descurar-se-iam vertentes importantes do fendmeno da pobreza

que se ira instalar e

—numa perspectiva epidemiologica, descurar-se-iam as varias

tonalidades que ela vai apresentar no tecido social, quer ao

13
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longo do tempo, quer na sua distribuicdo geografica, quer
na forma como se impregnard nas diversas caracteristicas
individuais — sexo, idade, nivel socioeconomico...

Vamos assistir a produ¢do de variagdes qualitativas na
representacao material e simbdlica da pobreza.

Mas sera na reproducio de novas formas de pobreza que se
consolidara a cronicidade do problema.

Sera um problema recorrente...

Sera um problema que estara sempre presente no seio da pletora
de utentes que ira acorrer aos Servi¢os de Saude...

3. ASAUDE DOS PORTUGUESES POBRES

A saude constitui um “stock de capital” idéntico a outras formas
de capital humano, como ¢ o caso da educagio.

A nascenca, todo o individuo tem um determinado “stock”
de saude, que ¢ determinado por factores relacionados com o seu
patrimonio genético e com o ambiente endocrino, fisiologico e
mesmo social da gravidez.

A acgdo dos Servigos de Saude, através de actividades como o
seguimento da mae durante a gravidez e a actuagdo no parto, pode
constituir factor determinante do “stock” de satide a nascenga.

Ao longo da vida de um individuo, devido ao processo normal
de envelhecimento e a incidéncia de doengas, evitaveis ou ndo, que
podem surgir em diversas alturas da sua existéncia, esse “stock” vai
diminuindo.

Contudo, esse “stock” pode ir sendo preservado, através de
“investimentos” em actividades ligadas a promogao da saude — como
a pratica regular de exercicio fisico adequado ou uma alimentagao
racional — ¢ a prevencdo da doenga — como o cumprimento do
programa nacional de vacinacao.

14
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Nesta perspectiva, o “stock” de satde pode também ir sendo
fortemente diminuido com “gastos” adicionais no seu consumo,
designadamente através de habitos, estilos de vida e comportamentos
ndo saudaveis — como o tabagismo ou o sedentarismo exagerados
— ou através da existéncia de condi¢des adversas — como a vivéncia
num ambiente ou habitat degradados, a submissdo a condigdes de
trabalho inapropriadas, o desemprego.

O desemprego, por exemplo, conduz a uma diminui¢do acentua-
da do “stock” de saude, na medida em que condiciona a existéncia de
uma falta de capacidade de aquisicdo de substancias que satisfagam
necessidades basicas, como é o caso da alimentagdo. O individuo
mal nutrido esté a afectar negativamente o seu “stock” de satde.

O desemprego também determina uma diminui¢do da auto-
estima do individuo, com consequente afectacdo da sua satide mental
¢ a deterioracdo das suas redes relacionais com os outros individuos
(colegas e sociedade em geral).

E estes sdo factores que influenciam também negativamente o
“stock” de saude.

Com este modelo de “satide enquanto stock de capital”,
explicam-se facilmente as desigualdades em saude existentes entre
grupos populacionais especificos.

Podem ser analisadas quatro vertentes desta problematica:

1" — na ocasidao do nascimento, ¢ menor o “stock” de saude das
criangas nascidas no seio de grupos sociais mais desfavorecidos, ou
de pais em situagdo de exclusdo, ou em regides mais hostis — por
exemplo, a ma nutri¢do de uma gravida ou um pai toxicodependente
ou a existéncia de factores ambientais adversos.

2% — os individuos em situagdo de maior desfavorecimento
fazem, eles proprios, mais baixos “investimentos” na sua saude:

- Porque a acessibilidade a utilizacdo dos servigos de
saude esta dificultada pelo seu custo,

15
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- Porque ndo tiveram acesso a conhecimentos,

- Porque ndo tém capacidade econdémica para desenvol-
verem actividades promotoras de satde — por exemplo,
uma vigilancia pré-natal adequada, ou uma alimentacao
equilibrada.

3% — os individuos mais desfavorecidos véem-se na contingéncia
de ter de utilizar o seu “stock” de saide mais aceleradamente,
dado que esse é o Unico instrumento de que dispdem, na auséncia
de reservas econdmicas, para obter os bens que satisfagam as suas
necessidades basicas.

4* — ha algumas situacdes de exclusdo social, muito especificas,
em que os individuos delapidam permanentemente, de forma
auto-destrutiva, o seu “stock” de satide, como é o caso dos
toxicodependentes ou dos alcoolicos.

Numa perspectiva sistémica, ao longo da vida, diversos sdo os
“inputs” que podem afectar o “stock™ de satde.

Servigos de Saiide Educagido /

Ambiente —» | “STOCK” / Habitagao

DE SAUDE
[oosa |~ Y ™ Coww |

Anos mais saudaveis
ou menos saudaveis

Modelo de Producao da Saude
(modificado de Maynard, 1981)

16
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Nesta perspectiva, os “outputs” do sistema serdo os anos mais
saudaveis ou menos saudaveis vividos pelo individuo... em fungdo
da interaccdo entre a qualidade e natureza dos “inputs” por ele
recebidos e a sua propria capacidade de resposta a esses mesmos
“inputs”.

Portanto, a preservagao/melhoria do “stock” de satide ou a sua
deterioragdo dependem de multiplos factores (“inputs”), entre os
quais os Servi¢os de Satde sdo somente um, entre muitos.

Os factores culturais, economicos, sociais, etc., determinam
também importantes alteragoes no valor desse “stock”.

Assim, poderemos afirmar que:

Os individuos inseridos na categoria de “afectados pela
crise” (em situacdo de exclusdo social) vao ter um “stock” de
saude consideravelmente diminuido...

Serao, portanto, susceptiveis de apresentar niveis de saude
abaixo do limiar tido como admissivel pela “Comunidade
de profissionais de Saide em geral e da Satide Publica em
particular”.

Esta abordagem que podemos fazer,
* quer sobre diversos grupos sociais (Desempregados, Sem
Abrigo, Criangas da Rua, etc.)...

* quer sobre os factores que na Familia, nos Servigos de Saude,
no Ambiente e na Escola podem ser geradores de espacos de
exclusdo...

* englobard aspectos das trés zonas consideradas no modelo
descrito.

Em cada um deles havera situagdes de precariedade, noutros de
pobreza e noutros ainda de auténtica exclusao social.
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A forma como um individuo ou um grupo se movimentara de
um circulo para outro no modelo sera determinada pela:

— Intensidade com que uma determinada situacdo afecta um
individuo ou um grupo,

— Forma como este reage a factores adversos,

— Mecanismos protectores ou potenciadores existentes. O
“stock” de saude de cada individuo vai ser tanto mais baixo
quanto mais excluido ele estiver na sociedade.

Sabemos que as despesas feitas pelo Estado no Sector da Saude
tém registado um forte aumento ao longo das ultimas décadas.
Podemos resumir a cinco os principais factores que t€ém contribuido
para tal:

— a maior oferta de cuidados;

— 0s progressos técnicos e o elevado custo da nova tecnologia;

— 0 aumento da esperanga de vida;

— a melhoria da protec¢ao social;

— 0 aumento da procura de cuidados. Contudo, nem todos tém

beneficiado igualmente do sistema de cuidados de saude,
particularmente as populagdes mais desfavorecidas.

4. O ESTADO DE SAUDE DOS “AFECTADOS”

As populagdes em situagdo de precariedade ou de pobreza terao
uma maior frequéncia de certas doencas que as outras categorias
sociais:

— maior exposi¢do as doencas profissionais e acidentes de
trabalho, aos traumatismos 0sseos, assim como risco de
invalidez;

— maior peso das afec¢des respiratorias;

— maior peso das afecgdes cutaneas;

— maior frequéncia dos problemas psicologicos ou nervosos;
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— maior frequéncia das doencgas cardio-vasculares (desempre-
gados);

— mais problemas dentérios e oculares;

— sobreexposi¢do aumentada ao alcoolismo, toxicomania e
SIDA, predominantemente nos jovens.

A maior incidéncia destas afec¢des entre os “afectados”
(excluidos) relativamente a restante populagdo esta correlacionada
com:

— as suas condicoes de habitat e de vida;

— a sua relacdo com o trabalho ¢ o desemprego;

— factores culturais.

As condi¢des da habitacdo sdo determinantes para o estado de
satude dos habitantes, nomeadamente no que respeita as afeccoes
pulmonares.

— Os riscos para a satide variam de maneira significativa segun-

do o tipo de alojamento e o seu grau de insalubridade.

— 65 a 75% da populagdo residente nas construgdes em duro e
mesmo em pré-fabricados tem satde excelente, ao passo que
nos edificios velhos, himidos e de dificil aquecimento, tal s6
se verifica em 28%.

A manuten¢do de uma eclevada incidéncia de tuberculose em
Portugal testemunhara a manutengao da degradacdo das condicdes
de existéncia dos mais pobres:

* desconforto ou auséncia de alojamento estavel,

» ma alimentagdo

* higiene deficiente,

* promiscuidade,

» falta de recursos para se tratar ou prevenir a doenga,

* medo de ser referenciado como estrangeiro em situagdo
irregular.
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Doengas cutaneas como a tinha, o impétigo e a escabiose estardo
associadas a deficientes condi¢des de higiene. A malnutricdo podera
determinar problemas dentarios e oculares graves, o que explicara
a elevada prevaléncia de patologias destes dois sistemas entre as
pessoas mais desfavorecidas.

As afec¢des de saude estardo em relacdo directa com a situagao
de trabalho ou de nao-trabalho (desemprego).

Os riscos de exclus@o pela saude serdo mais importantes entre
os trabalhadores de categorias socio-profissionais que estardo a
exercer a sua actividade nos ramos onde as taxas de acidentes sdo
mais elevadas:

* industria metaltrgica,

* construcdo civil,

*  manutencao e

® transportes.

E nesses sectores que a gravidade serd mais acentuada,
nomeadamente em acidentes mortais. Operarios, trabalhadores
manuais e serventes de pedreiro serdo os mais afectados.

Sabemos que a frequéncia dos acidentes de trabalho tem
diminuido e as condi¢des de trabalho tém melhorado.

Mas a nova divisdo do trabalho entre trabalhadores estaveis
e trabalhadores precarios fara progressivamente suportar por
estes ultimos o essencial dos riscos ligados ao emprego, até agora
assumidos fundamentalmente pelos trabalhadores imigrados.

No campo da saide, o processo de precarizagdo do trabalho
estard bem no centro deste processo que as pessoas sofrerdo. A
precarizacdo do emprego, a sua perda e a instalagao no desemprego
engendrardo novas patologias, afectando a saude fisica ¢ mental,
bem como os comportamentos.
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Existe uma forte correlacio entre a perda do emprego e a
degradacio do estado de saude.

Os desempregados t€ém mais frequentemente:

—afec¢des cardio-vasculares (19% contra 15% entre os
activos),

— problemas do sistema nervoso (17% contra 13%),

— problemas mentais ou do sono (16% contra 10%). A toma de
medicamentos psicotropicos é duas vezes mais elevada entre
os desempregados. A esquizofrenia e os problemas ligados ao
alcool sdo mais frequentes entre os homens desempregados,
As depressdes sao mais frequentes entre as mulheres desem-
pregadas.

A taxa de morbilidade sera, assim, mais elevada entre os
desempregados, dependendo sempre também de outros factores
como:

— 0 meio social,

— o nivel de formagao,

— a historia pessoal e

— o contexto familiar. Os riscos sdo maiores entre os individuos
que vivem so6s (celibatarios, divorciados): mais de 30% dos
doentes do sector psiquiatrico estdo nesta situagao.

A perda do emprego perturba as referéncias do individuo na sua
vida quotidiana e os seus ritmos espaco-temporais, afectando-o no
seu estatuto e identidade, na seguranga pela incerteza de recursos e
nas suas redes relacionais. Os sintomas que expressam essa desesta-
bilizagcdo mental e fisica exprimem-se:

— em primeiro lugar, sob uma forma de resisténcia, contestacao
agressiva do acontecimento, recusa da imagem do desempre-
gado,
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— depois por uma despersonalizagdo progressiva, até que o corpo
fraqueja e surge a somatizagdo. Contudo, sera o desgaste
psicolégico, provocado pela duracdo no desemprego, que
vai aparecer como o factor determinante.

A auséncia da procura de cuidados serd uma caracteristica das
populagdes em situagdo de pobreza:

— por inércia,

— por falta de recursos,

— por auto-medicagao,

— por medo de ser mal recebido nas institui¢des de satde. Essa
auséncia de procura estara ligada a uma auséncia de
cultura de saude, (que ja existe...)

Na sistematizagao de uma tipologia dos “afectados”, (pessoas em
situacdes de exclusdo social), o principal critério para a classificagdo
atras referida ¢ o das causas imediatas da situag@o...o que da logo a
indicacdo sobre o tipo de solucdes necessarias. Foram referidos 5
tipos de exclusdo que vao ocorrer:

— de tipo econdémico (ex. “sem abrigo” e desempregados),

— social (ex. idosos e deficientes),

— cultural (ex., minorias étnicas e a dificuldade de integracao
social de ex-reclusos),

—de origem patologica (ex. institucionalizados por doenca
psiquiatrica),

— por comportamentos auto-destrutivos (ex. alcoolismo, toxico-
dependéncia e prostitui¢ao).

Muitos destes tipos de exclusdo aparecerdo, na pratica, com

sobreposigdes, além de que um tipo de exclusdo podera ser causa ou
consequéncia de outra.
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Uma situagdo pertencente a um determinado tipo, podera
integrar-se noutro.

Poderao citar-se como grupos particulares de “afectados” que
surgirdo com um maior impacto nos seus niveis de saude, pela crise
econdmica e social, os seguintes 10 grupos:

— Toxicodependentes

— Alcodlicos

— Criangas da Rua

— Sem Abrigo

— Migrantes e Minorias Etnico-culturais

— Prostitutas

— Idosos

— Deficientes, Incapacitados e Individuos com Desvantagens
— Institucionalizados

— Desempregados

Alémdareferénciaaestes grupos mais preocupantes que surgirao,
ha ainda a considerar a necessidade de uma outra abordagem da
Saude Publica, relativa aos “espacos de exclusdo”, isto €, espacos
geradores de exclusdes, devido ao forte impacto que terdo nos niveis
de saude dos individuos e, portanto, na pratica dos profissionais de
saude. Serdo os seguintes:

— Familia,

— Escola,

— Ambiente,

— Servicos de Saude.

Mas no que se refere a “espagos de exclusdo”, ¢ pertinente
ressalvar que o tema ndo se esgota nestes limites.
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4. O “BURNOUT” DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE

Os profissionais de saude que se vao confrontar com os
individuos ou grupos sociais afectados pela crise econdmica e social
ver-se-ao confrontados com multiplos problemas:

— de saude,

— familiares,

— sociais,

— laborais,

— dificuldades de comunicagdo,
— e outros ...

Na maior parte dos casos, tratar-se-a de problemas graves,
complexos, arrastados, que extravasardo o seu campo de actuagdo
e sem solugdes a curto ou a médio prazo. Os profissionais de satde
serdo solicitados a dar as respostas que outros organismos nao irdo
ser capazes de dar a tempo ou que nem sequer terdo capacidade para
o fazer.

Face a gravidade das consequéncias a nivel fisico, mental e
social de muitos desses problemas, os profissionais que trabalham
nos Servigos de Saude tenderdo a desenvolver acgdes no sentido de
promover a sua resolugdo, designadamente através de articulagdes
inter-institucionais, em trabalhos de parceria.

Essas actuacdes serdo muito provavelmente desenvolvidas com
empenho e sacrificio pessoal redobrado da sua parte.

Quer esse excesso de trabalho, quer a confrontacao diaria com
problemas de dificil resoluc¢do, conduzirdo, em muitas circunstan-
cias, o profissional de satide a uma exaustao profissional.

Este tipo de stress ocupacional sera caracterizado por um
quadro de fadiga fisica e mental que levara a uma deterioragdo do
desempenho profissional, a “sindrome de burnout”.
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Esta sindrome consiste numa resposta ao stress laboral cronico,
com:

1 — exaustdo emocional, em que o profissional sente que ndo
pode dar mais sob o ponto de vista afectivo,

2 — despersonalizag¢do, com sentimentos negativos,

3 — falta de realizacdo profissional, com autoavaliagdao negativa
e diminuicao da produtividade.

As estratégias a implementar no sentido de prevenir o
aparecimento desta fadiga profissional, deverao passar por:

 desenvolvimento de relagdes inter-pares, com partilha de
preocupacdes face a este grupo de doentes tdo problematico,

» melhoria das condigdes de trabalho — fisicas, horarias, partici-
pacdo nos processos de gestao...

« formacao especifica nesta matéria,

e facilitacdo dos canais de comunica¢do com as institui¢oes
de apoio social com as quais o profissional de saude possa
dialogar, no sentido de resolver alguns daqueles problemas.

5. ARESPOSTA DA SAUDE PUBLICA

SEIS Principios Fundamentais para a Resposta da Saude
Publica

1 —Nao devem ser alterados os sistemas de informacéo existentes
nem construidos outros novos para esta resposta;

2 — Ter uma visdo sistémica do impacto da crise sobre a saude;

3 — Perceber o impacto da crise nos determinantes da satde (que
podem ser genéticos, comportamentais ¢ ambientais) e como as va-
ridveis sociais sdo essenciais para os perceber;

4 — Actuar prioritariamente sobre os grupos mais vulneraveis;

5 —Monitorizar regularmente o impacto da crise economica, de-
signadamente em termos de indicadores sociais;
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6 — Monitorizar o impacto que a crise pode ter ao nivel dos
cuidados de satde prestados pelos sectores publico ¢ privado.

DEZ Iniciativas da Saude para minimizar o Impacto da Crise

1 — Emissao de mensagens e orientagdes — site, circuitos internos
de televisdo nos Centros de Saude...

2 — Envolvimento das Escolas, Seguranga Social, Centros de
Saude e Hospitais;

3 — Aproveitar as Unidades Moveis ja existentes no terreno;

4 — Conhecer, mapear ¢ promover 0s servigos existentes a nivel
local, para intervengao junto dos novos pobres;

5 — Promover as Farmacias Sociais nas IPSS;

6 — Coordenar os Cuidados de Saude e Preventivos;

7 — Continuar a apostar na Promocdo da Saude e Prevencao e
Controlo da doenca;

8 —Promocdo da Medicina Geral e Familiar — Cuidados
Primarios de Satde;

9 — Criar forma de partilha entre as Regides de Satde sobre as
iniciativas de adaptacgdo a crise — Boas Praticas.

10 — Promover a inclusdo activa das pessoas mais afastadas do

mercado de trabalho.

A BASE FUNDAMENTAL:

As principais vitimas da crise serio os agregados familiares
onde quem assegura o sustento esta em situaciio de desvantagem
no mercado de trabalho e na sociedade.

SAO FUNDAMENTAIS AS ESTRATEGIAS GLOBAIS
DE INCLUSAO ACTIVA...
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Quadro a Saude para a minimizagéo de Impactos

“Health Intelligence” Regional:
Identificagdo de Fontes de Informagéo;
Selecgao de Indicadores a Monitorizar

Orientacdes Gerais (Nivel Regional):
Recomendagdes; Normas de Boas
Praticas; Partilha de Informagéo Regional
sobre iniciativas que minimizem a crise

“Task Force”
Regional

Accdo Local (Nivel Municipal):
Plano Local; Mecanismos Sentinela;
Articulagao institucional

Investigagao/Acgao:
Articulagao entre os Niveis Institucionais

6. CONSIDERACOES FINAIS

CADA EPOCA ELEGE UM TEMA COM QUE SE
PREOCUPAR...

... e as consequéncias da crise econdmica e social vao estar “na
moda”, no sentido estatistico do termo.

Sobre este tema, tal como em todos os momentos da vida,
depara-se a incerteza sobre as suas possiveis evolugdes no futuro.

O proprio conceito de “afectados pela crise” vai conferir a
sociedade a responsabilidade pelos fendmenos da precariedade,
pobreza e ruptura de lacos sociais, entre outros.

As politicas e as acgdes de integragdo que vao ser promovidas
serdo, na sua maior parte, elas proprias, geradoras de novas formas de
“afectados pela crise”... ja que vao conter o pressuposto da exclusdo
dos individuos e grupos especificos a quem se dirigirdo.

Contudo, se forem preferencialmente contratualizadoras, co-
responsabilizando os seus beneficiarios e refutando-lhes a acomo-
dagdo, perversa em termos sociais... poderdo eventualmente gerar
uma participacdo da sua parte na resolucdo dos efeitos da crise
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econdmica e social na saude das pessoas... facilitando a sua integra-
¢do efectiva.

VALE A PENA LER E PENSAR:

A civilizagdo é uma ilimitada multiplicagdo de necessidades
desnecessarias — MARK TWAIN

O homem é o unico animal

que cora de vergonha
— e tem motivo para isso... — MARK TWAIN

Uma ultima palavra...

Um maior aprofundamento desta tematica pela Saude Publica,
contribuira para uma maior complementacao da “cultura de saude”
nesta matéria, sobretudo nas zonas limite em que a saude se articula
com as outras areas sociais.

A compreensdo que possamos ter das redes de causalidade e
das possiveis evolugdes prognodsticas envolvidas em cada situagao
permitir-nos-a uma intervencao mais adequada.

14 de Fevereiro, 2012
antonio.tavares@arslvt.min-saude.pt
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A CRISE ACTUAL, UMA CRISE DE VALORES
— A RESPOSTA DO CRISTIANISMO®

Cassiano REIMAO™*

“Mas o que a um exame sereno se me oferece é que a crise do homem
de hoje é uma crise de valores. (...) Ora o que se me afigura a crise maior tem
que ver com uma radicalidade de reintegragdo da vida em plenitude”.

VERGILIO FERREIRA, Espaco do Invisivel, INCM, Lisboa, 1987, p. 83

I. CRISE E POS-MODERNIDADE

A crise' acompanhou constantemente o homem, ao longo da
histéria; mas a crise que actualmente vivemos reveste-se de uma
caracteristica particular: ¢ uma profunda crise de valores; esta crise
manifesta-se em diversas esferas, minadas e, até, paralizadas por
descontinuidades e rupturas (com a tradicdo e a historia) que os
termos “crise ““ e “fim” evidenciam.

* Sintese da comunicagdo apresentada, no dia 10 de Janeiro de 2012, na
reunido do Nucleo de Lisboa da Associagdo dos Médicos Catdlicos Portugueses

** Professor Universitario

' Vocabulo de origem grega, derivado do verbo “crinein” (separar, distinguir,
discernir, julgar, apreciar); este termo foi recebido da terminologia médica, para
designar “fase aguda, penosa, decisiva, momento de op¢ao determinante”; o termo
grego “crisis” significa, assim, faculdade de separar, de discernir; decisdo, juizo,
sentenga. Em economia, designa, nas flutuagdes econdmicas, o fenomeno de
passagem da prosperidade para a depressdo. Em psicologia, a crise corresponde a
uma desorganizagao emocional brusca e temporaria que ameaca o bem-estar fisico
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A tematica do “fim”, em relacdo ao agir e ao pensar (a racionali-
dade), ndo ¢ um capricho niilista de alguns, mas a interpretagao pre-
sente do devir da sociedade e do pensamento. No meio dela, cum-
pre-nos questionar-nos em ordem a supera-la, para ndo ser a crise a
submergir-nos definitivamente.

Presente e declarada nas afirmacdes da tematica do “fim”, em
varios pensadores da segunda metade do séc. XX, a crise anuncia o
fim do sujeito (e, até, do homem), da verdade, ndo apenas da metafi-
sica, mas das proprias ciéncias, da historia, da estética.

Axiologicamente, o século XX foi devastador ao por em causa
a identidade humana, na presenca de tentativas de construir sistemas
“em que parece que os homens sdo supérfluos” (Hannah Arendt),
assistindo-se a pratica de crimes medonhos contra a humanidade.

A “nova modernidade™ que coincide com a civiliza¢do do
desejo, formada ao longo da segunda metade do séc. XX, coincide,
também, como refere Gilles Lipovetski’, com novas orientagdes do
capitalismo que preconiza o incitamento perpétuo da procura, da
comercializagdo e da multiplicagdo indefinida das necessidades®.

e psicologico do ser humano; contudo, na perspectiva da teoria desenvolvimentista
(Erikson — 1959), a crise reveste-se de uma matriz positiva. Para K. Marx, a crise
¢ de indole econdmica. Segundo J. Habermas (em Problemas de legitimagdo no
capitalismo avangado, 1973), a crise abrange diversos dominios interligados: crise
economica (sistema econdmico), crise de racionalidade e crise de legitimagdo
(sistema politico), crise de motivagdo (sistema socio-cultural).

2 As caracteristicas da “nova modernidade” sdo: a secularizagdo (perda da re-
feréncia do religioso, para a convivéncia social e para os planos pessoais de vida); a
autonomia (valor acima de qualquer outro para a plena conquista de si mesmo) e o
pluralismo (eleito como valor moral, possibilitador da convivéncia das liberdades
e das decisoes colectivas).

3 Cf. LIPOVETSKI, G., 4 Felicidade paradoxal — Ensaio sobre a sociedade
do hiperconsumo, Ed. 70, Lisboa, 2010, pp. 33 e ss.

* Na “nova modernidade”, da-se uma crise de legitimagido e de motivagdo,
bem descrita por K. Lorenz, ao enumerar os ‘“Pecados mortais da humanidade
civilizada”: wurbaniza¢do anomala (quebra das inter-relagdes — biocenose);
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O capitalismo de consumo assumiu a lideranca das economias de
producdo. Constituiu-se como que uma “nova religido” em torno
da melhoria continua das condi¢des de vida, instituindo o consumo
emocional como experiéncia intima’, um consumo destrutivo, onde
0s prazeres materiais geram uma manifesta insatisfagao existencial.

A sociedade do nosso tempo ¢ uma sociedade onde tudo
chega sem ser necessario partir, onde vale a retoérica do momento,
experienciando-se uma circularidade sem encontro e assistindo-se
a uma crise do discurso da representagdo, onde ¢ iminente o risco
de eliminacdo da pessoa moral e a anulagdo da singularidade como
identidade e onde se experiencia um sistema que ndo vai ao fundo das
coisas. O homem da sociedade virtual, sendo um homem em rede, é
um homem-produto. Jiirgen Habermas considera que, na sociedade
actual, o “mundo-da-vida” esta colonizado pelo “sistema”, através
de uma racionalidade estratégico-instrumental, comprometendo a
identidade individual ¢ colectiva; o homem tornou-se, como dizia
Herbert Marcuse, no acessorio da maquina produtiva e do aparelho
de dominagao.

A sociedade impde-se-nos, ainda, infelizmente, na actualidade,
como impiedosa e inexoravel, sem quadros de referéncia para
orientacdo, banalizando o sofrimento e absolutizando o efémero.
Encontramo-nos, na verdade, num tempo de cultura induzida,
hedonista, racionalizada. A nossa sociedade, na idade do “pos-bem-
estar” em que nos encontramos, esta organizada para o quotidiano;
sdo estas algumas das patologias de que sofre a sociedade, no tempo

competi¢do da Humanidade consigo propria (onde o mais ndo coincide com o
melhor); unidimensionalismo humano (materializagdo dos valores); morte (em
vida) dos afectos (indiferenca pelos sentimentos alheios); quebra das tradigoes,
escravizagdo aos mass media (promotores de julgamento e avaliagdo, sem defesa,
na praga publica).

5 Cf. LIPOVETSKI, G., Ibidem.
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presente, no dizer de Habermas, num apelo a uma nova consciéncia
ética, critica e epistemologica.

Ultimamente, a incerteza instalou-se ¢ o homem deixou de
pensar o seu futuro, como viagem caracteristicamente marcada
pela descontinuidade e pela complexidade, encontrando-se
abandonado aos sobressaltos do destino; parece que o homem ndo
esta preparado para a actual transformag¢do do mundo; ele, que ¢
unico e insubstituivel, no dizer de Unamuno, corre o risco de se
trocar por um outro eu, um eu de mercado, sujeito a oscilagdo dos
precos; parece que a Humanidade vive num interregno dos valores,
condenada a uma travessia do deserto axioldgico de que ninguém
pode prever o fim” (G. Minois).

Efectivamente, em nenhum momento da histéria da humanidade
vivemos tantas e tdo intensas transformacoes.

Fruto da racionalidade moderna, nomeadamente do desenvol-
vimento cientifico e tecnologico, das propostas da pos-modernidade
e da globalizagdo, ¢ indiscutivel que estamos a viver um tempo em
que € notdria uma crise que ¢ fundamentalmente uma crise de va-
lores, onde impera um individualismo cinico e feroz e se anula a
solidariedade.

Nesta crise, valores que, anteriormente, assumiam um caracter
universal, absoluto, apresentam-se, agora, com um caracter
relativista, reduzidos a uma dimensdo subjectiva; no relativismo,
justifica-se o acontecer pelo mero acontecer®. Nesta linha, o

¢ Ja Albert Camus, em 1946, em Nova Iorque, numa conferéncia sobre “A crise
do Homem”, afirmara: “Se ndo se acredita em coisa alguma, se nada faz sentido e
nao se consegue encontrar um valor seja no que for, entdo tudo € permitido e nada
importa. E, nesse caso, ndo existe nem bem nem mal e Hitler ndo tinha razdo nem
deixava de ter (...). E visto que pensamos que nada faz sentido, deveremos concluir
que tem razdo quem tem sucesso. Se nada é verdadeiro ou falso, bom ou mau,
se o unico valor ¢ a eficiéncia, a inica regra a seguir € a que se impde, a de ser o
mais eficiente possivel, numa palavra, o mais forte. E, consequentemente, o mundo
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homem vem perdendo o sentido da vida, pondo em causa a sua
dignidade’.

Il. CRISTIANISMO E RESPOSTA A CRISE

Torna-se, por isso, urgente, perante a crise geral do sentido
que nos rodeia, a procura de uma antropologia e de uma ética,
abertas a esperanca, “para além do niilismo” e da construcao virtual
do homem, uma vez que a raiz da crise actual ¢ a indiferenga e a
consequente impossibilidade de pensar o sentido da totalidade, pois
tudo, no homem, se escoa na imediatidade e no fragmentario.

Mas, o homem contemporaneo tem cada vez mais consciéncia
da asfixia a que foi votado pelo excesso de racionalismo, através do
culto excessivo e exclusivo da razao (“o opio dos intelectuais™), ao
ser considerada como ponto unico de desenvolvimento da felicidade.
O tragico da modernidade trouxe consigo, pela via do racionalismo,
o declinio da vocacdo do homem através do vazio instalado da
secularizagdo e do esquecimento do sentido da existéncia.

Com expressdo maxima no positivismo, quer cientifico, quer
logico, o racionalismo, defensor do unidimensionalismo do homem,
apresenta-se, porém, dotado de um suporte demasiado fragil para
a plena realizagdo do ser humano. Dai a necessidade e a urgéncia
de, em oposicdo a todos os reducionismos, serem hoje recupera-
dos todos os elementos da civilizagdo no sentido de uma expressao
cada vez mais consentanea com o ser do homem e no sentido de um

deixa de estar dividido em justos e injustos, mas sim em senhores e escravos. Tem
razdo aquele que domina”.

" Pela qual ha que lutar, como referéncia definitiva: “Diz ndo até ao pdo com
que pretendem alimentar-te, se tiveres de pagéa-lo com a renuncia de ti mesmo.
Porque nao ha uma s6 forma de to negarem negando-to, mas infligindo-te como
prego a tua humilhagdo. (...) E € do Ndo ao que te limita e degrada que tu has-
de construir o Sim da tua dignidade (20 de Abril de 1975 — domingo).  Vergilio
Ferreira, Conta-Corrente - 1969-1976, I, V. Nova — Amadora, Liv. Bertrand, 1982,
pp. 247-248
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auténtico progresso para as sociedades actuais; dai também a neces-
sidade e a urgéncia de uma reflex@o critica sobre o processo histori-
co do género humano em que a razdo tem estado imersa, a fim de
recuperar a realidade estrutural do homem na sua complexidade plu-
ridimensional. De facto, a consciéncia do homem contemporaneo,
determinada pelas vivéncias sociais, tem-se tornado cada vez mais
numa consciéncia critica. A crenga, caracteristica dos pensadores
da Ilustracao, na libertagdo moral dos homens, baseada unicamente
na razdo, desligada da esfera metafisica, ndo se concretizou. O de-
senvolvimento cientifico e técnico ndo trouxe consigo um adequado
desenvolvimento moral, fundado unicamente na razao, isto é, ndo
provocou a desejada libertagdo moral do homem, nem, consequente-
mente, a sua felicidade; ndo foi capaz de apontar um novo sentido,
ndo ilusorio, a historia e a vida dos homens, nao se realizando, por
i$s0, 0 seu projecto de emancipagao.

Tornou-se, assim, visivel a necessidade de resgatar o homem da
sua sujei¢do ao desenvolvimento técnico e cientifico a que esteve
votado nas sociedades ditas modernas, uma vez que o entrelagar do
fenomeno do avanco cientifico e técnico, com o da secularizagdo, o
tem vindo a instrumentalizar, alienando-o cada vez mais.

Verifica-se, entretanto, hoje, um renascimento do religioso
perante a realidade cultural. O desaparecimento da religido situava-se
num projecto inacabado, inserido nas malhas da auto-ilusdo, embora
a racionalidade nao pudesse receber como heranga a religido.

Brecht dizia: “Deus caird sob os microscopios mais afinados”.
Mas uma palavra de Wittgenstein encontra mais eco na geracao de
hoje: “sentimos que as respostas a todas as nossas questoes relativas
as ciéncias ndo sdo compativeis com 0s nossos problemas vitais”.

A finitude, aparentemente apaziguada de um pensamento rigo-
rosamente racionalista, constitui o seu proprio sofisma particular-
mente tragico.

A utilidade da ciéncia para a vida é objecto de discussdo. Em
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vez de resolver os problemas da nossa existéncia quotidiana, tem,
pelo contrario, tendéncia a multiplica-los.

O retorno do religioso esta a verificar-se como resposta a esta
tensdo oriunda da critica a racionalidade. De modo inesperado,
os intelectuais colocam, cada vez com mais nitidez, a questdo do
sentido, no itinerario da resolugdo da crise. Parece que a noite da
auséncia esta a passar. O que suscita uma esperanga irresistivel no
campo cultural, num apelo a uma reflexdo de indole marcadamente
filosofica e teologica.

Deus nao ¢ uma evidéncia, porque ndo ¢ um objecto. Deus ¢
o nome da nossa incapacidade em captar o Absoluto, o0 modo de
designar a nossa incapacidade de ocupar o seu lugar.

No Ocidente, estabeleceu-se o debate e a procura em torno
desta questdo; o Ocidente afirma-se na procura da liberdade. Mas
Deus, como pessoa, ndo ¢ objectivavel. Os dogmatismos religiosos
sdo para dominar. Contudo, a proposta crista, por exemplo, caminha
sobre outro chao. Aqui, Deus aparece-nos como nao-violéncia, como
puro amor, como espaco da liberdade absoluta. Sem Ele, as nossas
liberdades ndo tém lugar. Ao revelar-se como amor, Deus mostra
que, se a violéncia é o estado natural do homem, a ndo-violéncia ¢é
que ¢ o mistério e o que liberta é o ndo-poder.

A busca do conhecimento natural ¢ um processo que aproxima
o homem da Natureza. E esse processo tem um lado espiritual muito
profundo e um lado sagrado que mostra a nossa unido profunda com
o Universo®. Por isso, dizer que quem acredita em Deus ¢é louco ¢é
agredir uma forma de expressdo, uma busca de significado que ¢
profundamente humana.

E neste sentido que comeca a fazer parte do interesse publico
das sociedades actuais uma preocupagdo pelo humanismo e pelo
aprofundamento, pelo desenvolvimento e pela vivéncia do religioso.
Faz parte desta preocupacdo o apelo a uma nova contextualizacao

Cf. Gleiser, M., Criag¢do Imperfeita, Circulo de Leitores, Lisboa, 2010.
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da problematica da racionalidade (a racionalidade comunicativa), a
qual, embora numa l6gica de fundamentacao intramundana, pretende
perspectivar novas exigéncias de sentido.

Reconhecendo o fracasso do homem “horizontal”, ha pensa-
dores que tém conduzido o processo racional ao absurdo da existén-
cia, numa tentativa final de desespero em que o divino ¢é reduzido ao
humano; contudo, o homem encontra, nas tendéncias mais profun-
das e mais intimas de si mesmo, uma receptividade ao sagrado e ao
mistério, sentindo-se unido a algo que o supera ¢ que, simultanca-
mente, o liberta.

Um dos tracos mais caracteristicos do nosso universo cultural
¢ que, de facto, o homem existe nele segundo o modo de projecto;
tudo se passa como se ndo pudesse viver sem se fixar objectivos a
atingir; nas estruturas mais reconditas da realidade descobre algo
de fundamental que o impele a sua superacdo. Confrontado com o
fracasso da razdo, o homem da-se conta, intelectual e vitalmente, de
que se exige algo que dé um sentido de projecto a sua existéncia e
de enquadramento de totalidade a realidade.

O religioso manifesta-se na experiéncia humana, da-se ao
homem como surpresa, definindo itinerarios de utopia, transcendendo
todas as relagoes, elevando-se por cima de egoismos, de vazios ¢ de
superficialidades; o confronto com o mistério operaumarevolugao no
coracdo do homem, dando sentido, significacao e valor a existéncia
humana enquanto devir, num processo de totalizacdo, através da
oposicao do universal e do particular; o infinito transcende o homem,
“mas incansavelmente o atrai e solicita”.

Perante a violéncia dos factores econdmicos, a intervencao da
religido torna-se necessaria para combater, face a crise, a impressao
da fatalidade’.

?¢(...) a fé ndo vé, mas vé-se: ndo v€ porque ndo vé os seus objectos, mas vé-

se porque se vé nos seus efeitos” (P.e Antonio Vieira, Sermaes, IV, Lello & Irmao
Editores, Porto, 1959, p.200).
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Contra a violéncia fisica, a religido recorda o preco da vida
humana enquanto introduzida numa relacdo de ordem pessoal com a
Transcendéncia e, paralelamente, relativiza uma visao do mundo na
qual apenas a vida bioldgica do homem teria sentido para a protecgdo
do seu ser.

A soliddo do homem contemporaneo exige a resposta da
dimensdo religiosa, enquanto portadora de uma “boa nova”. Mas
¢ ao nivel do divorcio operado entre razdo e desejo que se verifica
o momento privilegiado em que a religido, portadora da fé, abre o
caminho a esperanga.

I1I. CONCLUSOES PROSPECTIVAS

1. Capaz do compromisso, sujeito a tensdo da imperfei¢ao das
causas na realizagdo desse objectivo, o homem deve esforgar-se por
se descentrar em relacdo ao outro e em ordem a superagdo da crise,
numa interioridade de reconhecimento e de amor, através da qual as
diferengas alcangam “o horizonte de uma visdo historica global”,
numa fidelidade, no tempo, a uma causa superior de acolhimento
da alteridade, da diferenca na identidade de si proprio; Paul Ricoeur
atribui ao compromisso a for¢a de uma convicgao, livre e aberta; a
resolucao da crise ¢ efectuada pela convicgao.

2. Uma sociedade sem valores comuns partilhados ndo tem
futuro, porque lhe falta horizonte e sentido; porque s6 ha sentido
onde existe continuidade, a Gnica resposta a crise reside na procura
de continuidades insuspeitas; esta procura ¢ uma tarefa urgente, para
nos, no tempo presente; a resposta situa-se na dignidade incontornavel
do homem como pessoa.

3. O sentido da vida ¢ a suprema exigéncia que se coloca a
existéncia humana; segundo Kant, «4 preocupacdo fundamental,
para o homem, deve consistir em saber como hd-de cumprir a
sua missdo no mundo e o que tem a fazer para conseguir ser
verdadeiramente homempy.
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4. “0O mais alto fim da vida humana é a humaniza¢do do homem.
Esse maximo pode ser atingido pelo seu abrir-se para os valores,
pela aceitagdo destes e, sobretudo, dos mais altos de todos, dos
espirituais” (J. Hessen); os valores funcionam como principios
orientadores do comportamento das pessoas, presidindo a realiza¢ao
do seu ser:

5. O trabalho, como valor humano, constitui, juntamente com
a verdade, a justica e o amor, um dos quatro pilares éticos em que
o homem devera apoiar-se para contruir, em ordem a superagdo
da crise, uma socidade renovada, uma sociedade civilizada, “uma
sociedade decente” (Amartya Sen), onde o homem possa habitar;
uma sociedade civilizada é aquela em que as pessoas sdo cidadados e
nao escravos.

6. A sociedade civil esta para além do Estado ¢ do mercado,
na esfera da opinido publica, atravessada pelas redes da linguagem
que geram solidariedade, exigindo melhoria no espago publico,
formando uma consciéncia social renovada, reforcando as redes
de relacdo que propiciam uma formagao democratica da vontade,
construindo o cora¢do de um mundo sem coragdo.

7. Como resposta a crise, urge promover um sistema econémico
mundial aberto e inclusivo, ao servi¢o do desenvolvimento humano,
uma ordem legal internacional enraizada nos valores partilhados e
também mecanismos capazes de garantir a estabilidade e a seguranga
humanas (que alterem a “Nova Ordem Mundial” em que nos temos
movido), numa atitude de rebelido contra os que vivem de impedir
os outros de viver e contra os que ignoram que o hoje ndo pode
existir sem o ontem ¢ que o ontem €, muitas vezes, o novo amanha.

8. Nao podemos contentar-nos com a mera relagdo a nés mes-
mos, pois ndo somos 0 nosso proprio sentido. Perante a crise, temos
o dever da recusa de ser salvos pelo numero; pois, como ja afirmava
Max Scheler, confrontado com a angustiante “situagdo espiritual do

29 ¢

nosso tempo”, “o homem nao é um objecto, mas uma direc¢do”, um
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sentido; contudo, nenhuma finalidade da natureza pode constituir o
sentido do homem.

9. Em situacdo de crise, o impacto da questdo de Deus sobre
o pensamento e todas as consequéncias praticas que dai derivam
originam, para o homem, uma liberdade nova.

10. Aprofundar a relagdo com Deus € uma aventura da fé, que
tem a sua génese num testemunho dado e recebido no interior de uma
comunidade, com a mediagdo da componente pessoal da resposta
livre e individual.

11. A fé reveste-se de um caracter unico que ¢ a sua dimensao
relacional, uma ades@o subjectiva a algo afirmavel no interior de
uma relag@o, sem qualquer razao objectiva, mas com a razao de uma
esperanca, em que sentimos que precisamos de Alguém, exactamente
para justificar as grandes alegrias e as grandes tristezas que ocorrem
na nossa vida, num esfor¢o de totalizacao.

12. A defini¢do da S. Jodo da Cruz da fé, como “habito do
espirito obscuro e certo”, caracteriza bem a fé como algo que se
vai conformando no nosso espirito ao longo do tempo; obscuridade,
porque ndo pode ser completamente objectivada; certeza, na medida
em que, como algo de fundamental, informa o nosso conhecimento
das coisas. Segundo o P.e Antonio Vieira, “(...) € necessaria a fé,
a qual supre as deficiéncias da ciéncia, penetrando nos mistérios
divinos e conhecendo-os, ndo com evidéncia, mas obscuramente”'°.

13. Este conhecimento transparece na /inguagem e no dizer puro
enquanto testemunhas do Infinito, “transparéncia sem opacidade”,
nas palavras de E. Lévinas.

14. Na questdao da relagdo fé/razdo, ha que perceber que a fé
ndo s6 ndo esta contra, mas, pelo contrario, afirma a liberdade

10P.e Anténio Vieira, Clavis Prophetarum, Biblioteca Nacional, Lisboa, 2000,
p.299.
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e a dignidade do homem. A liberdade ¢ condi¢do e raiz da f¢é; da
liberdade nasce a divida, inserta no coragdo da f€, pois fé que néo
duvida é morta.

15. A revelagdo cristd, em concreto, coloca um principio
critico radical, fazendo sair da sombra todos os poderes obscuros,
inclusivamente os religiosos, que podem alienar o homem e o
espirito. Podemos afirmar que o trabalho da f¢é se verifica na liberdade,
instaurando uma fraternidade entre os homens.

16. A revelacdo de Deus, a partir de Jesus Cristo, da a sua forma
a fé e, por consequéncia, a uma antropologia, numa visao renovada
do homem.

17. A religido crista, sendo uma mensagem de luta'' na defesa
da humanidade do homem, ¢é totalmente basecada na convicgdo
da fé; uma das formulagdes desta convicgdo de fé traduziu-se no
vocabulario ¢ na conceptualidade da Incarnagdo, na qual consiste a
natureza mesma do Cristianismo.

18. O ultimo esfor¢o do pensamento contemporaneo reconhece
a legitimidade, o valor e a necessidade da religido para resolver o
problema do homem. Sem ela, 0 homem ndo ¢ s6 um mistério; €
um absurdo. O Cristianismo “ressitua” a angustia dos que sabem,
habituando-os a ver, com outros olhos, a realidade do real, na medida
em que a fé identifica os postulados nucleares da natureza humana. O
Cristianismo ¢ um valor do espirito universal que tem as suas raizes
no mais intimo da realidade humana; por isso, deve denunciar todas
as situacdes violadoras dos direitos do homem e da sua dignidade.

19. Através da inculturagdo, o Cristianismo exprime o seu
projecto face a Humanidade e ao mundo. Jodao Paulo II, no discurso
proferido na Universidade de Coimbra, em 15 de Maio de 1982,

" Cf. Miguel de Unamuno, La Agonia del cristianismo, Alianza Editorial,
Madrid, 1992.
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dirigido aos universitarios e ao mundo cientifico, afirmou: “A sintese
entre cultura e fé ndo € apenas uma exigéncia da cultura, mas também
da fé. Uma fé que ndo se torne cultura ¢ uma fé que ndo ¢ plenamente
acolhida, nem inteiramente pensada, nem fielmente vivida.”

20. Este Cristianismo sera necessariamente um Cristianismo
atento aos homens de hoje e a situacdo em que se encontram, recu-
sando o individualismo, trilhando caminhos de verdade, de pobreza
¢ de humildade, independente dos poderes politicos constituidos,
centrado num pensamento voltado para o longe e para a distancia,
lutando, com coragem, contra todo o tipo de exclusdes, na socieda-
de em que estd inserido, tomando decisdes em tempo util, rasgando
novos rumos em favor do homem, da paz e da justica, de modo a
abrir-se as necessidades da cultura do tempo presente. SO assim sera
possivel superar a crise com que, actualmente, os homens se con-
frontam.
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UMA RESPOSTA COM HISTORIA:
CASA DE SANTO ANTONIO

Maria FURTADO®

1. QUEM SOMOS: HISTORIA/MISSAO E OBJECTIVOS
/ ACCAO SOCIAL

A Casa de Protecgdao e Amparo de Santo Anténio ¢ uma Insti-
tuicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) de caracter confes-
sional, fundada em 1931 com a missdo de apoiar a causa da mater-
nidade desprotegida. O seu fundador — Prof. Dr. D. Pedro da Cunha,
obstetra e ginecologista, na altura Director da Maternidade Alfredo
da Costa — apercebendo-se do flagelo das mulheres que, apds darem
a luz, ndo tinham para onde ir, criou a institui¢ao para o “apoio a mae
solteira”, recorrendo a uma equipa de senhoras voluntarias. Sempre
fiel aos seus principios, a obra foi-se desenvolvendo e adaptando a
evolucdo da sociedade. De 1945 a 1998 a nossa obra contou com a
ajuda de uma Congregacao de Irmas, sendo que a sua direcgao se foi
mantendo na familia que lhe deu origem. Em 1945 foi criada a Cre-
che e Jardim de Infancia e em 1956 a Pastelaria cujo grande intuito
era fazer biscoitos para as senhoras que assistiam voluntariamente a
Casa.

* Maria Nesbitt Gongalves Furtado, Coordenacdo Operacional e Marketing
Social. Casa de Protec¢dao e Amparo de Santo Antonio - Calgada das Necessidades
n° 2, 1350-214 Lisboa. Telef.: 2139552 41 - 915188562.
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Hoje o objecto social esta mais estreito — gravidas adolescentes
em dificuldade, a valéncia escolar ¢ até aos 3 anos ¢ a pequena
Pastelaria cresceu e deu lugar a Casa dos Sabores.

Nestes 80 anos temos orgulho em referir que ajudamos ja cerca
de 2700 maes e consequentemente 2700 criangas e familias.

Objectivo cumprido tanto quanto as nossas maes adquiram
competéncias maternas, se reinsiram social e profissionalmente e,
sobretudo, construam o seu projecto de vida com vista a contribuirem
positivamente para a nossa sociedade. Quebrar o ciclo, encontrando
um novo rumo.

Para tanto, a Instituicdo esta dividida em 3 valéncias: Casa das
Maes (Lar de criancas e jovens), residéncia que acolhe 17 maes e
seus filhos; Casa das Criancas (Creche) que acolhe 35 criangas entre
as internas ¢ externas ¢ Casa dos Sabores (actividade comercial na
area da restauracdo) que se pretende motor de sustentabilidade para
as restantes valéncias de resposta social.

Todaestaarticulagdo entre varias valéncias tem emvista construir
e abracgar o futuro, para uma vida melhor! Este ¢ o lema da Casa de
Santo Antdnio.

Cada mae traz na bagagem um passado perdido, desorganizado,
sem valores ou afetos, mas também a coragem de assumir uma
gravidez ndo planeada ¢ a vontade de mudar as suas vidas pelos seus
filhos.

Na Casa das Maes (lar que acolhe cerca de 20 maes e bebés),
tém ao seu dispor um conjunto de apoios operacionais, 24 horas por
dia, podendo aprender nas areas da puericultura, lazer, cidadania.
Rodeadas de afetos, podem partilhar experiéncias, angustias ¢
felicidades, num ambiente familiar e acolhedor.

Por outro lado, tém também ao seu dispor um conjunto de
ferramentas técnicas, que as ajudam a delinear um projeto de vida
solido ao nivel familiar, escolar, profissional, psicoldgico e social.
Durante 3 anos, acompanha-se de perto cada gravidez, o inesquecivel
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momento do parto; promove-se o cumprimento da licenca de
maternidade e o inicio de um percurso escolar ou profissional
adequado ao seu projeto.

A base ¢ a partilha entre colaboradores e utentes, da qual ¢é
exemplo a ultima peregrinagdo a Fatima que juntou no Santuario 50
pessoas. 25 foram corajosamente a pé, numa emocionante e exigente
caminhada, e os restantes foram de camioneta. O desafio era entregar
cada vida a Nossa Senhora tal como ela é: fragil, forte, arrependida
e orgulhosa! Rezou-se, chorou-se, cantou-se, riu-se, havia em cada
olhar uma grande cumplicidade. Vive-se nesta Casa a consciéncia
de que a fé nos salva e o desejo de que Maria seja o exemplo para
cada mae.

Para tanto, ¢ imprescindivel o apoio da Casa das Criangas, si-
tuada no mesmo espaco fisico da Casa das Maes, que os seus filhos
frequentam enquanto cada mae caminha no seu novo percurso de
vida.

Os ultimos meses do acolhimento sdo dedicados a preparacao da
fase de autonomia, procurando-se apetrecha-las de ferramentas que
suportem o sucesso de uma nova vida. Na Casa dos Sabores adquiri-
rem competéncias profissionais fundamentais a esta nova etapa.

Quem compra na Casa dos Sabores contribui para o futuro sus-
tentavel de uma Institui¢do com provas dadas de ajuda num campo
bem doloroso, em mais de 80 anos de historia, e que soube trazer o
saber da tradicdo até aos tempos modernos, adequando o melhor dos
dois mundos.

Para conhecer tudo ver referéncias.

REFERENCIAS

Casa de Proteccdo e Amparo de Santo Antonio - Calcada das
Necessidadesn®2,1350-214 Lisboa. Telef.: 213955241 - 915188562.
Email: geral@casasantoantonio.org.pt, www.casasantoantonio.org.
pt www.facebook.com/casadesantoantonio
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CRISE, VIDA HUMANA E DIGNIDADE

Ivanaldo SANTOS
Thacio SIQUEIRA

O momento que atravessamos, em que as dificuldades se
acumulam e parece que sdo postas em causa quer a vida quer a
dignidade do proprio ser humano, leva-nos a pensar ser util
meditarmos um pouco sobre esta vida e esta humanidade que nos
foram dadas. Servimo-nos, para isso, de uma entrevista concedida
pelo Professor Ivanaldo Santos, filosofo e investigador social
brasileiro. A entrevista foi conduzida por Thacio Siqueira para a
agéncia ZENIT"

ZENIT: O que ¢é a vida, filosoficamente falando?

Dr. Ivanaldo: Do ponto de vista estritamente da filosofia nao
¢ possivel construir-se um conceito fechado de vida. Vale a pena
lembrar que as tentativas de conceitos fechados de vida conduziram
a experiéncias tragicas, como € o caso dos campos de concentragao
no regime nazi. Na verdade, podemos dizer que a vida, ¢ a grande
manifestagdo do /ogos, que engloba, entre outras coisas, a dimensao

* Texto da entrevista enviado por ZENIT.org com datas de 26 e 27 de Julho
de 2012. O Prof. Ivanaldo Santos ¢é um filésofo bem conhecido internacional-
mente, com numerosos trabalhos publicados, de entre os quais se destacam os de
andlise social. Comentdrio e revisao de «A. M.».
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biologica, cultural, familiar, psicolégica, social e religiosa. Vida
¢ o mais amplo e complexo movimento a que o ser humano tem
acesso.

Z.: A vida é propriedade do homem?

Dr. Ivanaldo: Nos tltimos séculos, devido, em grande medida, a
experiéncias oriundas do capitalismo e do estatismo socialista, tem
se discutido muito a no¢do de propriedade. Fala-se, por exemplo, em
propriedade privada, em propriedade intelectual e em propriedade
do Estado. Nos ultimos anos essa discussdo chegou mesmo até a
vida humana. Com isso, passou-se a discutir sobre a propriedade
de medicamentos, tratamentos de doencas e até mesmo do genoma
humano. Além disso, € preciso esclarecer que contemporaneamente
o mundo vive um retrocesso nas relacdes de trabalho e nos direitos
humanos. Por exemplo, temos o retorno da escravidao, a exploragao
de mulheres para fins sexuais, sdo as chamadas escravas do sexo,
o trafico de sangue e 6rgdos humanos, uma politica agressiva de
legalizagdo do aborto e do infanticidio. Dentro do mercado de
trabalho esta sendo aceite largamente o trabalho precarizado e
semi-escravizado, como o que acontece em muitas fabricas na
China e em outros paises que sdo apresentados como modelos de
desenvolvimento econémico. Dentro desse triste quadro passa a
haver uma visdo reducionista em que a vida é um simples objeto
comercial, uma propriedade, que, como toda a propriedade, €
possivel vender e comprar. No entanto, a realidade ontoética do
ser humano ¢ bem diferente. O ser humano € a tinica espécie capaz
de refletir filosoficamente sobre si mesma e sobre a sociedade e o
cosmo. Ele ¢ capaz de construir a arte, a poesia ¢ tudo mais que
existe de belo e sublime na sociedade. Trata-se, por conseguinte,
de uma grande responsabilidade. A vida humana ¢ um patrimoénio
de Deus e de toda a sociedade. Por isso ¢ preciso valorizar todas
as formas e manifestagdoes da vida humana, como, por exemplo, a
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vida das populagdes pobres, de regides isoladas, de mulheres em
risco de prostitui¢do, dos deficientes fisicos, e do feto, o bébé ainda
no ventre da mie. E por esse motivo que ndo se pode aceitar e
incentivar a cultura da morte, uma cultura que tem como “comércio”
a venda da morte para os seres humanos. Essa cultura, ou melhor,
essa anticultura, manifesta-se, por exemplo, como disse atras, no
retorno da escravidao, na exploragdo de mulheres para fins sexuais,
na tentativa de legalizacdo do aborto, da eutanasia, do infanticidio e
de outras barbaridades.

Z.: Em ordem de importincia, qual vida ¢ mais importante:
a vida humana ou a vida animal?

Dr. Ivanaldo: Antes de mais é preciso esclarecer que todas as
formas de vida devem ser valorizadas, preservadas e respeitadas.
Sem duvida que os maus tratos a animais selvagens e domésticos nao
devem ser aceites. Nesse sentido tem havido no mundo, inclusive no
Brasil, um avango na legislagdo de prote¢@o aos animais. Entretanto,
¢ preciso esclarecer que a prote¢do dos animais passa pela protegao
e valorizacdo da vida humana. Em muitas ocasides, o ser humano € o
destruidor da natureza e da vida selvagem, mas também ¢ o promotor
da cultura, da arte e da propria preservacao da vida animal. Do ponto
de vista ontoético, a vida humana ¢ mais sublime e mais especial do
que a vida animal. E claro que devemos promover a defesa da vida
animal, mas, por compromisso ético, temos que respeitar, promover
e garantir as condigdes socioculturais de desenvolvimento da vida
humana. Neste sentido a vida humana tem prioridade sobre a vida
animal. Isso ndo significa que vamos sair por ai matando animais,
mas, pelo contrario, temos que garantir, num primeiro plano, a
dignidade da vida humana e, num segundo plano, a vida animal.
Levando em conta o desenvolvimento econdémico e cientifico do
mundo, afirma-se que ha condi¢des técnico-cientificas suficientes
para a realizag@o dessa tarefa.
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Z.: Um embrido humano é pessoa humana?

Dr. Ivanaldo: Gragas ao projeto genoma e a decifragdo do DNA
humano ¢ possivel afirmar que, a partir da primeira célula do novo
ser, ou seja, do embrido, formado no ventre da mae, temos um
ser humano completo. A prova disso ¢ que durante os 9 meses de
gestacdo e durante toda a vida pos-nascimento até a morte, nenhum
material genético ¢ acrescentado ao individuo. Além disso, um feto
contém todas as caracteristicas humanas (respira, sente dor, tem
bracos, pernas e outras). Vale a pena lembrar que existem espécies
na natureza que durante o periodo de gestacdo tém um formato e
depois do nascimento desenvolvem outra forma. No entanto, nao
vemos na atual sociedade campanhas para exterminar, por meio
do aborto, essas espécies. Em sua maioria sdo espécies protegidas
por lei. Ndo ha, até o presente momento, uma explicacdo filosofica
aceitavel para dizer que o embrido humano ndo é pessoa humana.
Geralmente quem defende essa tese sdo grupos e lobbys pro-aborto e
pro-cultura da morte. No entanto, ¢ um argumento que ndo encontra
fundamento nem na filosofia ¢ nem na moderna biologia genética.
Se realmente € ético e politicamente correto defender as espécies da
natureza, também ¢é ético e moralmente correto proteger o embrido
humano.

Z.: Racionalmente falando, como provamos que um ser
humano é espiritual e tem uma alma imortal?

Dr. Ivanaldo: Esse ¢ um tema especifico da teologia, da mistica e
das religides. A filosofia pode discutir sobre a alma e outras questdes
metafisicas, mas ndo tem condi¢des de efetivamente provar sua
existéncia. E preciso esclarecer que nem tudo na vida pode e deve
ser provado. A vida ¢ a vida. E preciso aceitar que a vida humana, o
grande /ogos, € cheia de mistérios que nem a filosofia e nem qualquer
outro ramo das ciéncias humanas jamais poderdo provar totalmente.
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No entanto, é preciso ter consciéncia que quando se trata de temas
¢éticos, como, por exemplo, a vida embrionaria, a maternidade ¢ a
protecao dos mais frageis e inocentes, as religides tém todo o direito
de orientar os seus fiéis e a sociedade. Vivemos oficialmente numa
sociedade democratica. E por isso ndo se pode negar o direito que as
religides possuem de defenderem junto das autoridades e do Estado
uma politica e uma legislagdo que proteja e valorize a dignidade da
vida humana. Nao podemos voltar aos tempos antigos, da barbarie,
onde a vida humana ndo tinha valor. Onde qualquer imperador ou
funcionario publico poderia condenar a morte qualquer individuo.
O Ocidente evoluiu muito no campo técnico-cientifico. Agora
precisamos de evoluir no campo da ética e da prote¢ao da dignidade
da pessoa humana. Nesse processo as religides e especialmente o
Cristianismo tém um papel central, pois podem e devem conduzir
um debate e acgdes com vista a reforma do Estado e das estruturas
de morte da sociedade, como, por exemplo, o aborto, o infanticidio
e a escraviddo. E a partir dessa reforma garantir que todas as formas
de manifestacao da vida humana sejam protegidas. Se isso acontecer,
finalmente a dignidade da pessoa humana estard assegurada e
resguardada™.

** Para mais informagdes: Ivanaldo Santos, doutor em filosofia. Email:
ivanaldosantos@yahoo.com.br.
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Carmine Tabarro

ECONOMIA CIVIL DE MERCADO E CAPITALISMO
FINANCEIRO

Terminada uma série de conferéncias em Edimburgo e Glasgow
sobre economia civil, bem-estar civil, crise financeira, crise do débito
publico a luz da Doutrina Social da Igreja, decidi resumir para todos
o meu pensamento. Esta ¢ uma chave diferente para explicar a crise
global que se vive. Pode ndo explicar tudo mas mostra uma certa
perversidade do “Strugle for life” de Darwin.

Entre os temas abordados, comego por falar sobre como a
economia civil de mercado esta ligada a crise do débito publico dos
Estados Europeus com as relativas consequéncias sobre os Estados,
as empresas ¢ as familias. A minha reflexdo comega com o aspecto
teorico para depois exemplificar com casos concretos.

A economia civil de mercado coloca entre os seus objectivos
a capacidade de competir e cooperar com vista a0 bem comum.
Esta afirmagdo cada vez ¢ mais confirmada pela literatura cientifica
que demonstra como a capacidade da boa cooperacdo e¢ da boa
concorréncia sejam as duas faces da mesma cifra cultural.

* Enviado de Roma por ZENIT.org, em 31 de Julho de 2012. Traduzido por
Thécio Siqueira e J. B-T
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A boa competicdo tem um papel fundamental em qualquer
contexto da vida. Infelizmente a cultura declinada do capitalismo
financeiro tem a capacidade de produzir somente a ma competiciao
— aquela darwinista: o mais forte esmaga e destr6éi o mais fraco
(D.

Da mesma forma a cultura estatista, muitas vezes, produz
outra forma de ma competi¢do: a auséncia de competicio entre as
pessoas, que leva a dinamicas depressivas e de nivelamento rumo
a mediocridade ¢ a ineficiéncia. A boa competi¢do, ao contrario,
tem como fruto positivo o cum-petere, o “buscar juntos”, que
tem caracteristicas diferentes do buscar juntos da cooperagdao. A
reciprocidade entre a boa competi¢cdo e a boa cooperagao, faz nascer
e crescer pessoas num confronto construtivo e positivo.

Todos noés que vivemos dentro das empresas, escolas,
universidades, mosteiros, igrejas e, em geral, nos organismos
intermédios, conhecemos bem as dindmicas positivas que se
desenvolvem quando funcionam de modo correto a boa competigao e
a boa cooperacdo. Da mesma forma também conhecemos bem quais
sdo os efeitos destruidores, quando faltam ou a boa competi¢ao ou a
boa cooperacgao ou quando faltam ambas.

Para melhor compreensao traduzi estas afirmagdes teéricas num
caso pratico.

UM CASO CONCRETO

Tomemos como exemplo duas empresas que operam no mesmo
sector (alimentar, manufatureiro, bancario etc.), de duas familias
com os mesmos rendimentos. O mesmo argumento também vale
para os Estados. Trata-se de empresas e/ou familias que tém os
mesmos rating, mas no primeiro caso a empresa ¢ a familia sao
italianas, enquanto que, no segundo caso, a empresa ou a familia sdo
alemas ou até mesmo inglesas.
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Devido adeslocacgdo geografica, ndo obstante o rating idéntico,
a empresa ou a familia italiana é obrigada a pagar um spread (3)
sobre os seus financiamentos quase nove vezes mais elevado do
da empresa ou da familia alema ou inglesa. Muitas taxas de juros
dos empréstimos tornam a situagdo completamente insustentavel
a médio prazo.

Na verdade o empréstimo da familia italiana com prazo em
2008 ontem custava 3,90% de juros passivos a mais, enquanto o
empréstimo da empresa ou da familia alema com o mesmo rating e
com prazos parecidos custava somente 0,45 % de juros passivos,
e no caso inglés 0,60% de juros passivos. Taxas de juros muito
diferentes para empresas e familias muito parecidas.

Este ¢ o resultado de ter escolhido o caminho da ma
concorréncia e este ¢ o verdadeiro efeito pratico da crise sistémica
europeia. E evidente que estas diferengas de custo de dinheiro,
colocou e continua a colocar em dificuldade o sistema industrial
de alguns Paises (Espanha ¢ Italia em particular), enquanto que,
indevidamente, outros Paises os ultrapassaram muito para além
dos seus méritos reais.

Tudo isso porque o spread nao foi movido pela logica da boa
concorréncia e da boa cooperagdo, mas ¢ o fruto de uma grande
forma de concorréncia desleal entre Estados, empresas, familias
que a historia recente lembra, tipica forma de injusti¢a gerada pela
logica do capitalismo financeiro. Por outras palavras, encontramo-
nos diante de um “dumping” (4) financeiro.

Se o “dumping” financeiro ndo for regulamentado rapidamente
destruird as economias dos Paises do Sul da Europa: nos proximos
quatro anos os bancos, as empresas da area do euro deverdo
reembolsar — segundo os dados Dealogic elaborados por I/ Sole
24 Ore — obrigacdes e grandes financiamentos superiores a 2
trilides.

Com estas taxas de juros como fardo os bancos, as familias,
as empresas italianas, espanholas, portuguesas, irlandesas, gregas
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para pagar estas dividas? E acima de tudo: poderao refinanciar-se?
E quais taxas de juros serdo obrigadas a suportar?

Em conclusdo, um sistema econdémico globalizado nao pode
reger-se no médio prazo apenas pela lei da ma concorréncia, porque
a dinamica de mercado — como nos ensinam autores classicos
como Mill ou Einaudi e hoje Sen, Stiglitz, Fitoussi, Luigino Bruni,
Stefano Zamagni etc. — pode crescer e desenvolver-se somente por
meio de uma acg¢do cooperativa e competitiva conjunta que funcione
bem.

S6 assim se origina um mutuo beneficio para os sujeitos, os
corpos intermédios, os Estados envolvidos.

NOTAS

(1) No capitalismo financeiro o darwinismo econémico diminui
como lei o conceito de “struggle for life and death” (luta pela vida
¢ a morte).

(2) Avaliagao do grau de risco de insolvéncia de um devedor (pri-
vado ou publico) efetuado por uma sociedade especializada (agéncia
de rating) que resume as suas analises em um voto (expressado em
letras) dentro de uma escala de juizos. As agéncias de rating mais im-
portantes sdo Moody’s, Standart & Poor’s e Fitch cada uma das quais
elaborou escalas proprias de rating. Além dos emissores as agéncias
classificam também especificos titulos obrigatorios. O rating ¢ um
indicador que permite indivualizar o grau de risco de um emissor
(e/ou de um titulo especifico) e portanto o nivel de prémio de risco
pedido no mercado sobre aquele instrumento financeiro. Tenha-se
em mente que os juizos das agéncias de rating nao sao das previsoes
mas das indicagdes de probabilidades de default calculados a partir
da situagdo atual e passada. Além do mais ha elemento de friccao
grave que consiste no fato de que as agéncias de rating trabalham
em conflito de interesses em quanto que sdo remuneradas pelos mes-
mos sujeitos sobre os quais formulam os juizos.
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(3) Spread é uma palavra inglesa que significa “lixo” ou a
margem bruta que o financiador (banco) aplica a taxa de juros
(Euribor/ou taxa varidvel ou Eurirs/taxa fixa), para determinar a
taxa de juros que o devedor devera pagar ao devedor pelo capital
emprestado.

(4) Palavra que vem do inglés medieval dumpen, dificil de
traduzir. Isso mostra a pratica comercial, adoptada por um fabricante
ou fornecedor, que consiste em vender um bem em um ou mais
mercados estrangeiros a precos inferiores aos praticados no mercado
de origem realizando uma concorréncia desleal seja em relagdo
aos produtores/exportadores locais seus concorrentes, seja aos
produtores estrangeiros. O produtor que pratica o dumping as vezes
¢ subsidiado pelo Estado. No caso aqui discutido a “subvenc¢do”
vem da especulagdo pelo comportamento da concorréncia desleal
praticado por Estados mais fortes aparentemente (mas isso ¢ um
outro tema)
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ABORTO: QUEM SEMEIA VENTOS...

Pedro Vaz PATTO"

Quem semeia ventos, colhe tempestades...- Lembrei-me deste
provérbio ao ler noticias recentes que mostram até onde pode chegar
a logica subjacente a legalizacdo e liberaliza¢do do aborto.

Uma dessas noticias diz respeito ao aborto motivado pelo sexo do
feto, quase sempre por este ser do sexo feminino. Ja desde ha varios
anos que se vem alertando para o fendmeno, o qual vem alastrando
sobretudo na China, na India e noutros paises asiaticos. 4 worldwide
war against babygirls (Uma guerra de dimensdo mundial contra as
meninas bebés) — era o titulo de um artigo da revista The Economist
de Margo de 2010. Calcula-se em cerca de 150 milhdes o nimero
de mulheres “a menos” nos paises da Asia. A difusdo do aborto,
associada ao uso de ecografias, esta, evidentemente, na origem deste
fenomeno (que cresceu significativamente nos ultimos anos). As
noticias mais recentes davam a conhecer que também nos paises
ocidentais se praticam abortos com essa motivacdo: um editorial
da revista da associagdo de médicos do Canada chega a sugerir a
proibi¢do de realizacdo de ecografias; uma reportagem do Daily
Telegraph revela que varias clinicas inglesas ndo colocam objeccdes
a este tipo de abortos.

* Juiz de Direito
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Leis de varios Estados norte-americanos proibem expressamente
esta pratica. Mas ¢ duvidoso que tais leis (que também existem na
China e na India) possam ter efectividade quando ndo ha limites as
razdes que tornam legal o aborto; quando, por isso, nem sequer tais
razdes t€ém que ser divulgadas e conhecidas. E também ha quem
conteste a conformidade dessas leis a jurisprudéncia do Supremo
Tribunal norte-americano a partir do caso Roe v. Wade, baseada na
negacao ao feto do estatuto de pessoa, com a consequente prevaléncia
em absoluto do direito de liberdade de escolha da mulher em
matérias tidas por atinentes a sua vida privada (privacy). Ha quem,
com este mesmo fundamento, justifique um aborto motivado pelo
sexo do feto (que até pode ser do sexo masculino). Afinal, se o feto
ndo tem o estatuto de pessoa, porque € que ha-se ser protegido, e
ndo discriminado, por ser do sexo feminino? E — poder-se-a também
dizer — se os fetos portadores de deficiéncia ndo merecem essa
protec¢ao (em varios paises cerca de noventa por cento daqueles em
que ¢ detectada a trissomia 21 sdo vitimas de aborto), porque hao-de
merecé-la os fetos do sexo feminino?

O aborto, muitas vezes apresentado como um direito essencial a
emancipagdo das mulheres, acaba por ser um instrumento ao servigo
de ancestrais preconceitos contra a sua dignidade. O aborto lesa,
assim, de uma maneira particular, o direito a vida de seres humanos
do sexo feminino, precisamente por serem do sexo feminino. Quem
semeia ventos...

Outra decorréncia logica da pretensa legitimagdo do aborto,
baseada na negacgdo ao feto do seu estatuto de pessoa, veio também
ao de cima recentemente. Um artigo publicado numa influente revista
de ética médica veio afirmar a legitimidade da morte intencional de
criancas recém-nascidas quando elas possam representar um fardo
para os seus pais ou a sociedade. Seria assim porque entre o feto e
o recém-nascido nao ha diferengas substanciais, um e outro nao tém
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o estatuto de pessoas porque nao tém capacidade de dar valor a sua
existéncia.

Mas esse valor existe, mesmo quando os seus titulares dele nao
tém consciéncia. E precisamente quando, pela debilidade associada
a idade, a doenca ou deficiéncia, o ser humano nio tem sequer a
consciéncia do valor da sua existéncia, que mais se justifica o cuidado
dos outros e a protec¢do da ordem juridica.

Desta vez o clamor foi maior e (ao que julgo saber) quase
unanime. Talvez porque, se a imagem do feto nem sempre € visivel
(também porque ha quem pareca ndo querer que o seja), ja € bem
visivel a imagem da crianga recém-nascida, que em toda a pessoa
sensivel suscita ternura e enlevo. Mas também porque ¢ com esta
tese atingido um precioso legado civilizacional ainda bem vivo (fruto
da revolugdo cristd, e ausente na antiguidade paga, onde se aceitava
o infanticidio e o abandono de recém-nascidos). Os autores da tese,
perante a indignagdo que ela suscitou, viram-se na necessidade de
afirmar que ndo pretendiam legalizar o infanticidio, mas apenas
fazer um “exercicio de logica”.

Esse “exercicio”, que revela até onde pode chegar a logica da
pretensa legitimacdo do aborto, pode ser um “mal que vem por
bem”, pode servir para despertar a mentalidade corrente, para por
em causa radicalmente essa logica e para inverter a rota. Como na
histéria de varias pessoas e povos que s6 quando “bateram no fundo”
comecgaram a levantar-se.
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O FUNDAMENTALISMO ATEU'

Ives Gandra Martins?

Voltavamos, Francisco Rezeke eu, de uma posse académica em
Belo Horizonte, quando ele utilizou a expressao “fundamentalismo
ateu” para se referir ao ataque orquestrado aos valores das grandes
religides que vivemos na actualidade.

Lembro-me de uma conversa telefonica que tive com o meu
saudoso e querido amigo Octavio Frias, quando discutiamos um
editorial que estava para ser publicado, sobre a Enciclica do Papa
Jodo Paulo II, do qual discordava quanto a alguns temas. Argumentei
que a Enciclica era destinada aos catolicos € que quem nao o era,
ndo se deveria preocupar. Com a sua inteligéncia, perspicacia e
bom senso Frias manteve o editorial, mas acrescentou a observagao

! Texto enviado por Zenit.org, em 18 de Janeiro, 2012

2 Ives Gandra da Silva Martins é advogado tributarista, professor e prestigiado
jurista brasileiro; académico das: Academia Internacional de Cultura Portuguesa,
Academia Crista de Letras e Academia de Letras da Faculdade de Direito da USP;
Professor Emérito das universidades Mackenzie, CIEE/O, ECEME e Superior
de Guerra - ESG; Professor Honorario das Universidades Austral (Argentina),
San Martin de Porres (Peru) e Vasili Goldis (Roménia); Doutor Honoris Causa
da Universidade de Craiova (Roménia) e Catedratico da Universidade do Minho
(Portugal).

60



TEMAS ACTUAIS | O FUNDAMENTALISMO ATEU 269

de que o Papa, embora cuidando de temas universais, dirigia-se,
fundamentalmente, aos que tinham a fé crista.

Quando fui sustentar, pela CNBB, perante a Suprema Corte,
a inconstitucionalidade da destruicdo de embrides para fins de
pesquisa cientifica - pois sdo seres humanos, ja que a vida comega na
concepgdo - antes da minha intervencao fui hostilizado, a pretexto
de que a Igreja Catolica seria contraria a Ciéncia e que iria falar de
religido e ndo de Ciéncia e de Direito. Fui obrigado a comegar a
argumentagdo informando que a Academia de Ciéncias do Vaticano
tinha, na ocasido, 29 Prémios Nobel, enquanto o Brasil até hoje
ndo tem nenhum, razdo pela qual s6 falaria de Ciéncia e de Direito.
Mostrei todo o apoio emprestado pela Academia as experiéncias
com células tronco adultas, que estavam sendo bem sucedidas,
enquanto havia um fracasso absoluto nas experiéncias com células
tronco embriondrias. E, de 14 para c4, o sucesso com as experiéncias,
utilizando células tronco adultas, continua cada vez mais espetacular.
Jé& as pesquisas com células embrionarias permanecem no seu estagio
“embrionario”.

Trago estas reminiscéncias, de velho advogado provinciano,
para demonstrar a minha permanente surpresa com todos aqueles
que, sem acreditarem em Deus, sentem necessidade de atacar
permanentemente os que acreditam nos valores proprios das grandes
religides que, como diz Toynbee, no seu “Estudo da Historia”,
terminaram por conformar as grandes civilizagdes. Por outro lado,
Thomas E. Woods Jr., no seu livro “Como a Igreja Catolica construiu
acivilizagdo Ocidental” demonstra que, além dos fantasticos avangos
na Ciéncia realizados por sacerdotes cientistas, a Igreja ofereceu ao
mundo moderno o seu maior instrumento de cultura e educacdo, ou
seja, a Universidade.

Aos que direccionam esta guerra ateia contra aqueles que vivem
a fé cristd e cumprem o seu papel, nas mais variadas actividades,
buscando a constru¢do de um mundo melhor, creio que a expressao
do ex-juiz do Tribunal de Haia ¢ adequada. S6 ndo se assemelham
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aos “fundamentalistas” do Préximo Oriente, porque ndo ha terroristas
entre eles.

Num Estado, o respeito pelas crengas e pelos valores de todos
os segmentos da sociedade é a prova de maturidade democratica,
como, alids, o constituinte colocou, no artigo 3°, inciso IV, da C.F,
ao proibir qualquer espécie de discriminagao.
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LIBERDADE E LAICISMO — A QUESTAO DA
CRUZ’

Joseph WEILER
Anténio MARUJO

Um Estado que proibe a cruz na parede também nao é
neutro.

Judeu convicto, especialista em Direito Constitucional, Joseph
Weiler defendeu perante o Tribunal Europeu dos Direitos Humanos
o direito de a Italia ter crucifixos nas paredes das escolas e o direito
da Franga a ndo os ter. E diz que esse pluralismo europeu € que €
bom. Ganhou por 15-2.

Tinha acabado cinco horas de aulas, pediu apenas um prato
de batatas fritas, que foi petiscando enquanto conversava. Joseph
Weiler, nascido em 1951, ¢ um judeu convicto. O que ndo o impediu
de defender a possibilidade de haver (ou nao) crucifixos nas paredes
das escolas. Virou a opinido do tribunal, dos anteriores 17 a favor
de retirar os simbolos religiosos da parede, para uns clarissimos 15
contra. Apenas dois juizes mantiveram a decisdo anterior. E adverte:
nem a [talia nem a Franga sdo neutros em matéria religiosa. Mas
ambos devem educar para o pluralismo.

Especialista em Direito Constitucional europeu, Weiler é pro-
fessor da Catoélica Global School of Law, da Universidade Catolica
Portuguesa, e, por isso, vem a Portugal varias vezes por ano.

" Entrevista ja publicada no jornal «Pablicow, hd um ano (27/09/2011).
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Tem publicado Uma Europa Crista (ed. Principia). E publicara,
até final do ano, um livro sobre o processo que condenou Jesus a
morte. Nele defende que “o sentido de justica, na civilizagdo ociden-
tal, provém do julgamento de Jesus”, explica ao P2. O Papa disse, no
seu ultimo livro, que os judeus ndo foram responsaveis pela morte de
Jesus. Weiler, judeu, ira dizer o contrario. E explicar porqué.

Defendeu o crucifixo nas salas de aula italianas...
Tive uma vitéria famosa, 15-2...

Defendeu essa posicio como jurista ou como judeu e crente, em
solidariedade com outra fé?

Depois da decisdo, recebi centenas de emails. Muitos diziam
“obrigado por defender o crucifixo”. Muitos outros, vindos da comu-
nidade judaica, perguntavam: “Como pode o filho de um rabi defender
o crucifixo?”” A todos, aos que me felicitavam ou que me condenavam,
respondi o mesmo: “Nao defendi o crucifixo. Defendi o direito da Italia
aser Italia e o direito de Franga, onde a cruz € proibida, a ser a Franga.”

Ou seja, a possibilidade de leis diferentes...

Acredito no valor do pluralismo nas relagdes entre a Igreja e o
Estado, que existe na Europa, onde temos varios modelos: o modelo
francés, o britanico, o alemao, etc. Isso ¢ parte da forga da civilizagdo
europeia. A decisdo da cAmara, por 17 contra zero, dizendo que a [talia
estava a violar a Conven¢do Europeia por ter uma cruz nas salas de
aula, parecia-me tao drastica que forgaria todos a ser como Franga.
Isso parecia-me completamente contra o pluralismo ¢ tolerancia que
existe na Europa.

E escreveu o editorial no European Journal of International
Law...
Sim. Dizendo que era uma decisdo terrivel. Como podia o
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tribunal decidir que a tradi¢do na Gra-Bretanha, na Alemanha, em
Malta, na Grécia ou na Dinamarca era contra os direitos humanos
e a Conveng¢do Europeia de Direitos Humanos? Perguntaram-me
se queria ir ao tribunal. Concordei, com uma condi¢do: seria pro
bono, ndo queria que dissessem: “Olha o judeu, por dinheiro até ¢é
capaz de defender a cruz”. [ri] Decidi fazé-lo, porque acreditava que
era a atitude certa.

Nao foi s6 a Itilia a defender essa posicao.

Oito estados intervieram, convidando-me. A Italia defendeu a
propria posi¢do. O facto de ser judeu ¢ irrelevante. Sou constitucio-
nalista praticante e tal parecia-me errado, no ambito da Convenc¢ao
Europeia de Direitos Humanos. H4a duas coisas mais importantes,
que me parecem erradas, no ambito da Convengdo e que me ajuda-
ram a reagir: estou verdadeiramente cansado do argumento, repetido
a exaustdo, de que o Estado ¢ neutro, em matéria religiosa, quando
ndo permite o crucifixo na parede.

E nio é assim?

Tentei convencer a cdmara de que esse € um argumento errado.
Se o Estado quer que a cruz esteja na parede, ndo ¢ neutro. De certa
maneira, ¢ tomar uma posi¢do sobre a importancia do cristianismo
na identidade do pais. Ou seja, ha algo na identidade do pais que
se quer valorizar com a cruz na parede ¢ essa ndo € uma posi¢ao
neutral.

Mas quando o Estado, como em Franca, proibe a cruz, ndo
estd a ser neutro. Porque ndo ha uma parede nua, vazia. Qualquer
coisa pode ser colocada na parede: se amanha houver uma maioria
comunista, podem dizer que em todas as escolas tem que haver uma
foice e um martelo.
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Podem?

Sim, e ndo ha nada na Constituicdo que o impeca: pode ter
uma fotografia de Karl Marx na parede, pode ter um sinal de paz,
uma posi¢ao ecologica... De facto, em todas as escolas primarias de
Franga, esta escrito: Liberté, egalité, fraternité- o slogan mobilizador
da Revolucdo Francesa.Eu gosto disso, mas ndo ¢ neutral. Se for
monarquico, ndo ¢é neutro, seguramente. Qualquer simbolo ¢é
permitido nas paredes: Karl Marx e Groucho Marx; o sinal de paz, a
foice e o0 martelo, o simbolo “nuclear ndo”. Ha apenas um que ndo ¢
permitido: a cruz, um simbolo religioso. Como € que isso é neutro?

Nem a estrela de David nem o crescente islamico...

Sim... As criangas podem ir para a escola e usar uma ¢-shirt com
uma fotografia de Che Guevara, podem ter escrito Love and Peace,
podem ter um insulto a George Bush, qualquer posi¢do politica
ou ecoldgica, podem levar o tridngulo cor-de-rosa pelos direitos
dos gays. A tinica coisa que ndo podem levar € a cruz, a estrela de
David e o crescente.

Nem podem vestir o chador...

Nao... Isso ndo ¢ ser neutro, ¢ dar uma mensagem clara as crian-
cas: tudo € permitido, excepto um simbolo religioso.

Na minha argui¢do, ndo disse que a Franca viola a Convengao
Europeia por ter essa regra. Na tradigdo europeia, o Estado laico ¢é
uma opcao respeitavel. Mas ndo pretendam que seja neutro. Ele diz
que tudo € permitido, excepto a cruz ou a estrela de David, ¢ estd a
dar uma mensagem sobre religido.

No sistema italiano, apesar da cruz, ha um dever educacional
de respeitar os ateus e outras religides. No sistema francés, onde se
proibe a cruz nas paredes mas se permite tudo o resto, ha o dever de
explicar aos estudantes que, apesar de se permitirem todos os sim-
bolos excepto os religiosos, se deve ensinar o respeito pelos cren-
tes. Nenhum dos sistemas ¢ neutro. Em ambos esta implicita uma
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espécie de preconceito. E em ambos ¢ tarefa do sistema educativo
contrabalancar as coisas para que a escola ndo ensine o preconceito
mas a tolerancia.

Esse era o seu primeiro argumento...

O segundo era: acreditamos na autodeterminagdao como direito
fundamental. Acreditamos no direito de os britanicos serem britanicos
e de os irlandeses serem irlandeses. A razao por que temos a Irlanda
independente da Gra-Bretanha, em 1921, é porque os irlandeses sdo
diferentes dos ingleses.

Como podemos imaginar a identidade irlandesa sem o
catolicismo? No preambulo da Constituicdo irlandesa, diz:
“Acreditamos que o Divino Senhor Jesus Cristo ¢ a fonte de todo o
dever, justica e verdade.” Isto € o que sdo os irlandeses. O que vamos
dizer-lhes? Nao permitimos um sentido de nacionalidade que tem
um tal conteudo religioso?

O que ¢é bonito na Europa, mesmo apesar da Constituigao
irlandesa, € que n3o ha discriminagdo por causa da religido. Um
judeu pode ser primeiro-ministro. Como um mugulmano ou um
ateu. E aceitara que ¢ impossivel falar da identidade irlandesa sem o
catolicismo e a cruz. Para o bem e o mal.

Mas é possivel também que as sociedades mudem?

Mas compete as sociedades mudar. Na minha argui¢do - que
¢ curta, eu so tinha 20 minutos -, dizia que, se um dia os ingleses
decidirem deixar de ter o Anglicanismo como religido oficial, podem
fazé-lo. Nao ¢ um pais religioso, a maior parte dos britanicos nao ¢
religiosa. Mas faz parte da sua identidade.

Os suecos mudaram a Constituigdo e decidiram que a Igreja
Luterana deixaria de ser a religido estabelecida no pais. Mas foram
eles que definiram a sua identidade sueca, ndo foi Estrasburgo. Nao
compete a Estrasburgo dizer que eles ndo podem ter uma cruz na
bandeira. Eles deixaram de ter a Igreja oficial mas mantiveram a
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obrigagdo de o rei ser um luterano. O simbolo do Estado tem que ser
um luterano.

Na sua arguicao, afirmou também que este ¢ um conflito entre
o direito individual e o Estado. No caso italiano, tratou-se
precisamente de uma mae ofendida pela presenca da cruz...

Em muitos casos, temos um conflito entre diferentes direitos
fundamentais. O hino nacional inglés ¢ uma ora¢do: “God Save
the Queen”, da-lhe vitérias e glorias. Na escola, canta-se o hino
nacional. E se houver um estudante que diz “sou ateu, ndo creio em
Deus e ndo quero cantar uma oragdo”? O direito individual estara
comprometido se a escola forcar esse estudante a cantar o hino
nacional e se o ameacar de expulsdo. Ninguém pode ser forcado a
fazer um acto religioso, uma oragdo, mesmo quando nao acredita...

Pode ser um republicano...

Claro, ndo tem que dizer “Deus salve a rainha”. Isso eu aceito.
Mas ndo aceito que esse estudante ou a sua mae digam que mais
ninguém deve cantar o hino. E um compromisso simpatico: ele tem
o direito de ficar em siléncio, os outros o direito de cantar. E todos
tém direito a liberdade religiosa.

A minha mae cresceu no Congo Belga. A tUnica escola para
brancos era um convento catélico. Os pais dela fizeram um acordo
com as freiras: cada vez que elas dissessem Jesus, a minha mae diria
Moisés. E um bom compromisso.

Nao podemos permitir que a liberdade de [ter ou ndo] religido
ponha em causa a liberdade religiosa. Temos que descobrir a via
média. E essa € dizer ndo, se alguém quiser forcar outro a beijar
ou a genuflectir perante a cruz. Mas, se houver uma cruz na
parede, direi aos meus filhos que vivemos num pais cristdo. Somos
acolhidos, ndo somos discriminados. A Dinamarca tem uma cruz
na bandeira, a Inglaterra e a Grécia igual. Vamos pedir que, por
causa da liberdade religiosa, tirem a cruz das bandeiras? Absurdo!...
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E por causa disso que fala de argumentos iliberais?

Sim, porque o ponto de vista liberal ¢, muitas vezes, iliberal.
As pessoas falam de liberdade religiosa, mas, de facto, muitas
vezes ¢ cristofobia. Nao ¢ neutralidade, ¢ antes porque ndo gostam
do cristianismo e da Igreja. Sei porqué: a Igreja tem uma historia
complicada...

E também por causa disso?

Claro. Compreendo, mas ndo devemos mascarar os factos. Vi-
vemos numa sociedade em que algumas pessoas sdo religiosas, ou-
tras ndo. A questao ¢ como vivemos juntos. Nao podemos pretender
que, se negarmos todas as religides no espago publico, isso é neutro.
E o que faz a Franga, mas ndo ¢ o tnico modo de o fazer.

Entiao deveria ser possivel ter uma cruz na sala de aula e educar
os estudantes para o pluralismo?

Absolutamente. Seria uma licao de pluralismo. Porque diriamos:
apesar de ter uma cruz na sala de aula ou uma cruz nas bandeiras,
permitimos que um primeiro-ministro seja mugulmano ou judeu. A
Italia teve primeiros-ministros, generais ¢ ministros judeus.

Na Gra-Bretanha, o chefe de Estado ¢ o chefe da Igreja, ha uma
Igreja de Estado, o hino nacional ¢ uma oracdo. Quem diria que o
pais ndo é tolerante? E o pais de eleicdo para muitos muculmanos
emigrantes. O facto de haver uma identidade religiosa e uma pratica
de ndo-discriminagdo ¢ um sinal de uma sociedade pluralista e
tolerante.

De certa maneira, a Gra-Bretanha com a cruz ¢ mais
pluralista e tolerante do que a Franca, sem a cruz. Porque na Gra-
Bretanha, apesar de afirmar a identidade religiosa do Estado,
¢ nao discriminatéria em todos os aspectos da vida. Financia
escolas anglicanas, mas também catélicas, judias, muculmanas e
seculares. Os paises laicos financiam escolas seculares, mas nao
escolas religiosas. Quem é mais tolerante e pluralista?
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Evocou a heranca cristd da Europa, debatida a propdsito
da Constituicio Europeia. Se ela tivesse avancado, também
devia referir a heranca judaica e muculmana e a Revolugao
Francesa?

Deveria ter uma referéncia as raizes cristas.

E judaicas e muculmanas. Na Peninsula Ibérica, por exemplo...

Na Europa, também h4 vegetarianos. E uma questdo de grau.
Temos que mencionar judeus, mugulmanos, haha ’is? Eu também
falaria de raizes judaicas e muculmanas na cultura hispanica. Mas,
na Europa, a maior parte ¢ cristd. Nao falaria de raizes cristds no
Egipto, mesmo havendo uma minoria crista no pais.

De um ponto de vista cultural, o cristianismo jogou um papel
decisivo na defini¢do da civilizagdo europeia. Para o bem e para o
mal. As raizes cristds sdo também a Inquisi¢do, judeus queimados.
Quando eliminamos as raizes cristas, obliteramos também a memoria
das coisas mas que a cristandade fez.

Nao ha uma cidade na Europa sem uma catedral, onde o museu
ndo esteja cheio de pintura sacra. E os direitos humanos nao derivam
apenas da Revolu¢do Francesa, derivam da tradigdo judaico-crista.
Porque queremos negar isso? O que se vé no Prado, no Museu
Gulbenkian? Madonna con bambino... Isso ndo ¢ a Europa? E um
absurdo.

E possivel coexistir a laicidade francesa e outros modelos?

Claro, essa ¢ a riqueza da Europa. A Europa lidera pelo
exemplo, ndo pela for¢ca. Gostariamos que por todo o mundo
houvesse democracias pluralistas e tolerantes. Que possibilidades
ha de persuadir alguns paises mugulmanos a abragar o pluralismo se
dissermos que a religido deve ficar na esfera privada?

Podemos dizer a Arabia Saudita: podem tornar-se uma demo-
cracia, reconhecer os direitos humanos e manter a vossa identidade
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muculmana. Reparem no que se passa na Gra-Bretanha, reparem no
pluralismo europeu: ha um modelo francés, um britanico, um grego.
Nao somos apenas como os franceses.

Tem amigos entre os catdlicos conservadores, mas também
defende os direitos dos homossexuais, 0 que nao é simpatico
para esses catoélicos...

Que posso eu fazer? Vieram ter comigo, quando comegaram a
falar dos direitos dos homossexuais. A questdo nao era o casamento
homossexual, mas porque tém os homossexuais de ser discriminados?
Nao héa razdo para isso.

Mesmo hoje, ensino os meus alunos como crente, mas digo-lhes:
ninguém deve perder o emprego por ser homossexual, a ninguém
deve ser negado alojamento por ser homossexual. Nos campos nazis,
exterminaram os judeus ¢ os homossexuais. Nao posso esquecer
1SS0.
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PROSTITUICAO: UTOPIA OU OUSADIA?

Pedro Vaz Patto

A ministra francesa dos direitos da mulher anunciou o propdsito
do seu governo de abolir a prostituicao. Trata-se de seguir o chamado
“modelo sueco”, que vigora desde 1999 e assenta na puni¢do do
proxenetismo e também do cliente de servicos de prostituicdo; no
apoio a reinser¢ao social das mulheres prostitutas; ¢ no esforgo
pedagdgico no sentido de essa pratica passar a ser encarada como um
atentado aos direitos humanos. Esse modelo é hoje também seguido
pela Noruega (desde 2008) e pela Islandia (desde 2009).

A proposta ndo recolhe, como seria de esperar, um apoio unani-
me. Os argumentos contra este tipo de propostas sdo recorrentes: ha
que reconhecer a liberdade de a pessoa dispor do seu corpo; sempre
havera prostituicdo, que ¢ um mal necessario até para evitar a vio-
l1éncia sexual; mais vale regula-la para reduzir os danos préprios da
clandestinidade.

Mas também sao significativas, e diversificadas, as vozes que
apoiam esta proposta.

Uma delas vem de um portal dedicado a divulgagdo da visao de
Jodo Paulo II sobre o amor e a sexualidade (www.theologieducorps.
fr). Apesar de ser também clara nesse portal a rejeicdo de outras
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propostas do governo socialista (como a legalizacdo da eutanasia e
do casamento ¢ adopgdo por pares do mesmo sexo), nele se afirma
0 apoio claro a esta proposta. Invoca-se a dignidade da pessoa como
um limite a liberdade; a liberdade ndao pode servir para renunciar a
dignidade (como o reconheceu o Tribunal dos Direitos do Homem
a proposito de um célebre jogo de feira que consiste em atirar uma
pessoa and como se fosse um qualquer objecto de arremesso). E de
duvidosa autenticidade a expressdo de liberdade de quem se prostitui
(como de quem vende os seus proprios O0rgdos), na grande maioria
dos casos sob pressdo de graves dificuldades socio-econdmicas.
Encarar a prostituicdo como um mal necessario ¢ fazer da mulher
que se prostitui a vitima sacrificial da violéncia dos homens.

Uma proposta deste tipo também recebeu apoio da revista
Famille Chrétienne (www.famillechretienne.fr, 7/5/2011). Em
Italia, a associag@o Papa Jodo XXIII, que, desde a sua fundagdo pelo
Pe. Oreste Benzi, apoia a reinsercdo social e familiar de mulheres
vitimas da prostitui¢do, também se pronunciou a favor da proposta
do governo francés (4vvenire, 10/7/2012).

Mas ndo deve pensar-se que apoios a este tipo de propostas vém
sobretudo de sectores catolicos.

A associagdo Abolition 2012 retine 45 movimentos, sobretudo
feministas, mas também de apoio social as mulheres prostitutas
(entre outros, Le Mouvement du Nid, de que é congénere o Ninho,
activo em Portugal desde ha varias décadas), e parlamentares de
varios partidos, sobretudo de esquerda. No seu manifesto, esta
associa¢do denuncia a prostituicdo como uma forma de violéncia
e de exploragdo, baseada no ancestral dominio do homem sobre
a mulher e dos ricos sobre os pobres. O consentimento ndo ¢, na
prostitui¢do, livre, mas sujeito a esse dominio.

Nesta mesma linha, um outro manifesto Eradiquer la
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prostitution? Non, ['abolir (ver www.mediapart.fr, 7/7/2012), cuja
primeira subscritora ¢ a filésofa Sylvianne Agacinsky, considera a
proposta como um avango civilizacional, pois pretende pdr cobro
a uma pratica que ¢ expressdo de uma ordem arcaica que permite
a imposi¢do de uma relagdo sexual pela for¢ca do dinheiro, que
garante a0 homem com poder econémico uma mulher a sua inteira
disposigdo para satisfazer os seus desejos. Como nao pode “roubar-
se” um corpo, também nao pode “vender-se” um corpo.

Apontam os criticos do sistema sueco o facto de ele nao ter feito
desaparecer a prostituicdo, que se mantém de forma clandestina ¢
mais escondida. Mas também nos paises que legalizaram a prosti-
tuicdo a clandestinidade ndo desapareceu (além do mais, para evitar
0 pagamento de impostos ou manter o anonimato). Os relatérios do
governo sueco atestam uma diminui¢do da prostitui¢do para cerca
de metade, o éxito dos programas de reinser¢do social e o desvio das
redes de trafico para outros paises. Sera utopico pensar que a prosti-
tui¢@o sera abolida apenas por causa da punic¢do dos clientes, sem o
apoio a reinsercao social e sem a transformac¢ao de mentalidades. O
sistema penal nunca fez, por si s0, desaparecer a pratica de crimes
(ja ¢ bom que a contenha dentro de limites aceitaveis). Mas estas
leis apontam para o caminho certo, um caminho semelhante ao que
levou a aboli¢dao da escravatura, pratica que durante muito tempos
também foi vista como inevitavel.
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1.0 ABORTO PROVOCADO EM GRAVIDEZES
DERISCO

Foi publicada ha pouco, pela Pontificia Universidade do
Sagrado Coracio, uma notavel tese de doutoramento em Teologia
com o titulo «O aborto provocado em gravidezes de risco — dilemas
éticos no cancro e gravidezy». O seu autor, Miguel de Castro Caldas
Cabral, actualmente sacerdote da Prelatura da Santa Cruz e Opus Dei
(desde Maio de 2010), tem um percurso digno de realce no dominio
da investigacdo médica. Licenciou-se em Medicina pela Faculdade
de Medicina de Lisboa, em 1995. Exerceu a sua actividade clinica
principalmente nos Hospitais da Universidade de Coimbra e no
Instituto Portugués de Oncologia de Francisco Gentil — Coimbra
(http://www.croc.min-saude.pt/?vm=r&s=1), onde desenvolveu um
projecto de investigacdo clinico-laboratorial na area das doencas
oncologicas: “Detec¢do de mutagdes no gene BRCA1 em doentes
com historia pessoal e familiar de cancro da mama”. Em 2003,
realizou um estagio clinico no Departamento de Oncologia da
Clinica Universitaria de Navarra, em Espanha (http://www.cun.es/
en). Concluiu a especialidade de Oncologia Médica em 2004.

Foi membro consultivo do Conselho Regional da Ordem dos
M¢édicos do Centro, nos anos de 1998 a 2001. Em 1998 tornou-se
socio fundador da “Associagdo de Defesa e Apoio da Vida-Coimbra”
(http://www.adav.coimbradigital.net/), que tem por finalidade o
apoio a familia e a defesa ¢ promogdo da vida humana.

Em 2005 interrompeu a sua actividade médica para estudar
teologia, em Roma. Em 2009 licenciou-se em Teologia Moral na
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“Pontificia Universita della Santa Croce” (http://www.pusc.it/).
Na mesma Faculdade de Teologia, em 2011, defendeu a tese de
doutoramento com o tema referido no inicio da noticia - «O aborto
provocado em gravidezes de risco médico: dilemas éticos no cancro
e gravidezy.

Pelo seu interesse, incluimos a seguir o Resumo da tese:

Se existem situa¢oes médicas complexas cujo tratamento ade-
quado compromete a evolugdo da gravidez e pode causar a morte
do feto, poderia parecer que uma atitude de proibicdo total de uma
intervengdo médica desta natureza estaria privada de humanidade.
Por essa razdo, sdo muitos os que consideram que nalgumas situ-
agoes médicas graves é licito recorrer ao aborto. Mas, por outro
lado, catolicos e outras pessoas de boa vontade ndao admitem excep-
¢oes ao principio da inviolabilidade da vida humana inocente.

Como intervir nos casos de gravidez de risco médico? Quais
seriam as razoes médicas para abortar? O que disse a tradicdo e
o magistério da Igreja sobre o assunto? Que solucoes morais da
a teologia catélica? E possivel que a medicina evoluida do século
XXI ndo consiga dar respostas terapéuticas que, no contexto
duma gravidez de risco, permitam preservar a saiude materna sem
comprometer a saude e a vida do filho em gestacdo?

Depois de uma panoramica mais global dos dilemas éticos da
gravidez de risco médico, o autor estuda com especial profundidade a
associagdo do cancro na gravidez que, sem duvida, pode representar
um problema clinico complexo e uma situag¢do dramatica para a
mulher e a sua familia. A pouca frequéncia desta associa¢do, a
auséncia de dados cientificos relevantes e o medo de assumir riscos
tem levado a que em muitos casos se recomende o aborto terapéutico.
Mas também existem cada vez mais evidéncias que demonstram
ser possivel adaptar a abordagem diagnéstica e terapéutica destas
pacientes, sem comprometer o prognostico materno e a saude da
crianca.
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Sem duvida que nalguns casos a opgdo de prosseguir a gravidez
adquire um caracter especialmente dificil e doloroso mas provocar
o aborto, independentemente dos motivos, nunca pode ter a ultima
palavra e existe sempre o dever de buscar opg¢des terapéuticas
dignas da ética médica, quer dizer, respeitadoras da vida da
gestante e do feto. De facto, pensamos que a nossa investigagdo
permite-nos afirmar que o cancro ndo se cura com o aborto e ndao
tem sentido, nem sequer do ponto de vista cientifico, incluir o aborto
na abordagem terapéutica duma gravidez associada ao cancro.

(Contacto - Email: miguelccc@gmail.com)

2. DIREITOS HUMANOS E FUNDAMENTALISMO"

Ahmad, Malika, Sara, Nima, Toufik, Maryam, Jasvinder e
muitos outros jovens procedentes de paises predominantemente
muculmanos, como Marrocos, Irdo, Iraque, Somalia e Paquistao,
mas residentes na Europa, ndo se conheciam até dois anos atras.
Agora, tornaram-se membros de uma rede de pessoas que acreditam
nos mesmos valores e, mais importante, viraram uma comunidade
de amigos.

O que os une e fortalece € a meta de serem cidadaos europeus em
primeira instancia. Reunides em varias partes do continente levaram-
nos a elaborar um manifesto que revela o seu compromisso € o seu
respeito pelos direitos humanos universais, sem “se” e sem “mas”.
Em tempos de extremismo islamico, ¢ cada vez mais necessario

* Enviado por ZENIT.org, em 19 de Junho. A rede Nova Geragdo Europeia
¢ uma rede de protec¢@o dos direitos humanos, formada inicialmente por jovens
mugulmanos residentes na Europa, que ndo temem o fundamentalismo e pretendem
formar os jovens recém-chegados na condenagdo do extremismo e no abandono de
praticas desumanas.
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encontrar os mugulmanos, praticantes ou laicos, que promovem a
integracdo e a coexisténcia pacifica.

A rede Nova Geragdo Europeia representa uma alternativa a
todos os grupos e associagdes que pretendem que os mugulmanos
vivam na Europa como individuos fora de contexto. Os membros
da rede ndo perderam o contacto e o vinculo com os seus paises de
origem e com as suas tradi¢cdes, mas s@o modelos de integragdo:
falam fluentemente o idioma do pais em que escolheram viver e
gerem associagdes que abordam entre outros temas as problematicas
das mulheres imigrantes, principalmente as vitimas de crimes de
honra e de casamentos forcados.

Por exemplo, Sara Mohammad preside na Suécia a associa¢ao
“Nao se esqueca de Pela e Fadime”, duas vitimas de crimes de honra
em territério sueco, enquanto Ahmad Mansour, em Berlim, trabalha
na formacao de jovens rapazes, a maioria marroquinos e turcos, para
ajuda-los a abandonar a tradi¢ao da “honra” assim entendida.

O manifesto revela a coragem dos jovens: eles dizem ndo a
comunidades paralelas, ndo a poligamia, ndo a mutilacdo genital
feminina, ndo ao casamento arranjado, ndo as conversdes forgadas,
ndo a guerra santa, ndo ao assassinato em nome da religido e da
tradi¢do. Sim a liberdade e a sacralidade da vida. Nao usam meias
palavras: os direitos humanos sdo universais ou ndo sao direitos.

A rede ainda esta em sua infincia, mas colhe adesoes. Resta
ouvir essas vozes e torna-las conhecidas, ja que elas sao as principais
vitimas do extremismo islamico que se aninha também na Europa.
Quando ndo escolhermos mais como interlocutores os auto-
proclamados representantes do islamismo, religido que por defini¢do
ndo tem clero nem autoridade suprema semelhante ao papa, mas sim
os mugulmanos que vivem e trabalham ao nosso lado para melhorar
a sociedade em que vivemos juntos, s6 entdo poderemos olhar com
confianca para uma Europa modelo de integragao.
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Reproduzimos a seguir o Manifesto da Nova Geracdo Euro-
peia.

Somos activistas, intelectuais e cidaddos comuns, muitos de nos
mugulmanos, que compartilham um compromisso com a integragdo
dos cidaddos e residentes europeus de origem estrangeira ou mu-
culmana.

Acreditamos que a coexisténcia pacifica nas nossas comunida-
des, cada vez mais caracterizadas pela diversidade, passa pelo res-
peito pelos valores universais dos direitos humanos, da liberdade
e da democracia, que, desde o fim da Segunda Guerra Mundial,
garantem a paz e a prosperidade na Europa. Juntos, reconhecemos
que estes valores sdo o ponto de partida para garantir aos europeus
de origem estrangeira ou mug¢ulmana a igualdade dos direitos e a
plena participa¢do na sociedade.

Antes de ser membros de um grupo, somos individuos. Existe
uma tendéncia crescente a identificar os europeus de origem estran-
geira ou mugulmana com a sua filiagdo religiosa. Preocupa-nos o
risco de que esta visdo os reduza a membros de um grupo, diminuin-
do a sua singularidade como individuos. A Declarag¢do Universal
dos Direitos do Homem e a Carta dos Direitos Fundamentais da
Uniao Europeia baseiam-se no elemento fundamental do respeito
pelo individuo. Acreditamos que a garantia dos direitos do indivi-
duo, mais do que dos direitos coletivos, é um principio fundamental
que deve guiar a nossa integra¢ao.

O principio da igualdade independentemente de raca, religido,
origem étnica, género ou orientagdo sexual é incompativel com pe-
didos de direitos distintos baseados em justificativas religiosas e
culturais na esfera publica europeia.

A integragdo deve enfatizar tanto os direitos quanto as respon-
sabilidades. Nosso compromisso visa alcan¢ar uma integracdo ple-
na dos europeus de origem estrangeira ou mugulmana, que prevé
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os mesmos direitos, responsabilidades e oportunidades de todos os
outros europeus.

Rejeitamos a formag¢do de comunidades paralelas que recha-
cam a autoridade do Estado. Neste espirito, avaliamos como fun-
damental que os imigrantes na Europa aprendam a lingua do pais
anfitrido, respeitem os seus valores democraticos e observem as leis
do territorio. Para que esses valores sejam compartilhados, eles de-
vem ser ensinados de maneira profunda e permanente.

Devemos lutar contra a intolerdncia protegendo ao mesmo tem-
po a liberdade. A nossa posicdo é claramente oposta aos discursos
de odio e a qualquer generaliza¢do humilhante do “outro”. Deve-
mos lutar contra os esteredtipos antimuculmanos, anti-semitas, ra-
cistas, homofobicos, contra as praticas de perseguicdo e violéncia,
contra o odio ao ocidente, contra as incita¢des a guerra “santa’ e
contra os assassinatos em nome da religido ou da tradigdo.

Ao mesmo tempo, é necessario defendermos o respeito pela
liberdade de expressdo e de pensamento. O medo de ofender ndo
deve sufocar o debate aberto sobre as diferencas culturais e sobre
o papel da religido na sociedade. Apoiamos e defendemos o direito
de todo individuo de escolher suas proprias crengas e seu estilo de
vida, incluido o direito de ndo crer.

Rejeitamos prdaticas contrarias aos principios fundadores da
Uniao Europeia. Opomo-nos a qualquer forma de coercdo e de vio-
léncia dentro e fora do nucleo familiar, que prejudique a liberda-
de de escolha individual e a igualdade dos direitos, nomeadamen-
te os crimes de honra, a violéncia doméstica, a mutilagdo genital
feminina, os casamentos arranjados, as conversoes for¢adas e a
poligamia. Rejeitamos qualquer forma de segregacdo de homens e
mulheres, meninos e meninas. Estamos empenhados em proteger a
liberdade das criancas para desenvolverem a sua personalidade e
as suas opiniées através do encontro com outros jovens e da partici-
pagdo regular em actividades sociais.
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A autoridade suprema para os assuntos juridicos continua a
ser o sistema judicial nacional, projetado para expressar a vontade
dos cidaddos e para assegurar a igualdade de direitos do individuo.
Todos os cidaddos e residentes, independentemente da sua religido
ou origem étnica, devem ter igual acesso a justi¢a civil e criminal.

As circunstancias atenuantes de um crime cultural ou religioso
ndo devem jamais justificar a violéncia contra a sacralidade do
individuo. Rejeitamos as leis religiosas concebidas como sistema
Jjuridico paralelo: o direito primario de qualquer pais deve sempre
apoiar-se no processo democratico.

Lan¢amos o nosso apelo para que todos os europeus se
unam aos nossos esforcos em prol da integracdo, como base para
promovermos a aceita¢do e tolerancia entre nos. Exortamos os
politicos da Unido Europeia, de cada pais e de cada lugar a apoiarem
o0s nossos esfor¢os. Numa Europa caracterizada por uma crescente
polarizagdo e por tensdes culturais e religiosas, é fundamental, mais
do que nunca, destacar a importancia da sacralidade da vida e da
dignidade do individuo como nossa base comum.

(texto de Valentina Colombo, trad. ZENIT e A. M.)

3.CRISTIANISMO NAS ORIGENS: NOVOS DADOS

Livros de bronze numa Gruta da Jordinia'
Aspectos de um dos livros em analise

Numa gruta de Saham, Jordania, localizada numa coli-
na com vista para o Mar da Galiléia, foram encontrados 70 li-

'<http://4.bp.blogspot.com/-cguzeHLOME4/Tay 1 0DFoOAZI/AAAAAAA-
AKhM/whl6eMOd7iVQ/s1600/Livrosdebronze02800.jpg>
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vros do século I da era cristd que, segundo as primeiras avalia-
¢des, contém as mais antigas representacdes do cristianismo.
Os livros tém a peculiaridade de serem gravados em folhas de
bronze presas por anéis metalicos. O tamanho das folhas vai de
7,62 x 50,8 cms a 25,4 x 20,32 cms. Em média, cada livro tem
entre oito e nove paginas, com imagens na frente e no verso.
Segundo o jornal britanico “Daily Mail”, 70 codices de bronze fo-
ram encontrados entre os anos 2005 e 2007 e as pegas estdo sendo
avaliadas por peritos em Inglaterra e na Suica®.

A cova fica a menos de 160 quilometros de Qumran, a zona onde
se encontraram os rolos do Mar Morto, uma das maiores evidéncias
da historicidade do Evangelho, informou a agéncia ACI Digital
(<http://acidigital.com/noticia.php?id=21521>).

Importantes documentos do mesmo periodo ja haviam sido
encontrados na mesma regido. A gruta onde foram encontrados
sera possivelmente o local onde ter-se-iam refugiado os cristdos
de Jerusalém, no ano 70 d.C., durante a destrui¢do da cidade pelas
legides de Tito, que afogaram em sangue uma revolugdo de judeus
que queriam a independéncia. Cumpria-se entdo a profecia relativa a
destruicao de Jerusalém e a dispersdo do povo judaico.

Segundo o “Daily Mail”, os académicos, que estdo convencidos
da autenticidade dos livros, julgam que ¢ uma descoberta tdo
importante quanto a dos manuscritos do Mar Morto em 1947. Nelas,
ha imagens, simbolos e textos que se referem a Jesus Cristo e a sua
Paixao.

David Elkington, especialista britanico em arqueologia e his-
toria religiosa antiga, foi um dos poucos que examinaram os livros.
Para cle, tratar-se-ia de uma das maiores descobertas da historia do
Cristianismo.

2 <http://www.dailymail.co.uk/sciencetech/article-1371290/70-metal-books-
Jordan-cave-change-view-Biblical-history.html.
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“E uma coisa de cortar a respiragdo pensar que encontramos estes
objectos deixados pelos primeiros santos da Igreja”, disse ele’.

Na época, era Sao Simedo, bispo de Jerusalém. Com efeito,
na época da desastrosa rebelido judaica, o bispo de Jerusalém era
Sdo Simedo, filho de Cleofas (irmdo de Sao José) e de uma irma
de Maria. Por isso, Sdo Simedo era primo direito de Jesus Cristo e
pertencia a linhagem real de David.

Quando o apoéstolo Santiago, “O Menor” (primeiro bispo de Je-
rusalém) foi assassinado pelos judeus que continuavam seguidores
da Sinagoga, os Apdstolos que ficaram, em rotura com o passado,
escolheram Simeao como sucessor ¢ ele recebeu o Espirito Santo em
dia de Pentecostes.

Os primeiros cristdos lembravam com fidelidade o antincio fei-
to por Nosso Senhor de que Jerusalém seria destruida e o Templo
arrasado. Porém, ndo sabiam a data. O santo bispo foi alertado pelo
Céu da iminéncia do desastre e de que deveriam abandonar a cidade
sem demora. Sdo Simedo conduziu os primeiros cristdos a cidade de
Pella, na actual Jordania, como narra Eusébio de Cesareia, Padre da
Igreja.

Apoés o arrasamento do Templo, Sdo Simedo voltou com os
cristdos que se reestabeleceram sobre as ruinas. O facto favoreceu
o florescimento do Cristianismo e a conversdao de numerosos judeus
pelos milagres operados pelos santos*

Os livros geraram muita disputa. Assim, comegou a reconstituir-
se uma comunidade de judeus fiéis a plenitude do Antigo Testamen-
to e ao Messias Redentor aguardado pelos Patriarcas e anunciado
pelos Profetas. Porém, o imperador romano Adriano mandou arra-

3 (<http://3.bp.blogspot.com/-ZIfThAF YuyM/Tay3juSOnd/AAAAAAAAK
hY/neyp_VLS8cug/s1600/SaoSimeao%252CbispodeJerusalem.jpg

4 (<http://2.bp.blogspot.com/-Y2n8q23Q6T4/Tay 1 1ZHCYUI/AAAAAAA-
AKhU/NUtYfl 1Ful/s1600/Livrosdebronze07800.jpg
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sar os escombros da cidade, e 0 mesmo fizeram os seus sucessores
pagdos, Vespasiano e Domiciano, que mandaram matar a todos os
descendentes de David.

Sdo Simedo fugiu. Mas, durante a perseguicdo de Trajano,
foi crucificado e martirizado pelo governador romano Atico. Sdo
Simedo recebeu corajosamente o martirio quando tinha 120 anos.
(cf. ACI Digital, indicado atras). Emociona pensar que esses heroicos
cristdos judeus tenham deixado para a posteridade o testemunho da
sua Fé inscrito em livros tdo trabalhados.

Philip Davies, professor emérito de Estudos Biblicos da
Universidade de Sheffield, disse ser evidente a origem crista dos
livros que incluem um mapa da cidade de Jerusalém. No mapa ¢
representada o que parece ser a balaustrada do Templo, mencionada
nas Escrituras.

“Assim que eu vi fiquei estupefacto”, disse. “O que me
impressionou mais, foi ver uma imagem evidentemente cristd: Ha
uma cruz na frente e, atras dela, ha o que deve ser o sepulcro de
Jesus, quer dizer, uma pequena constru¢ao com uma abertura e, mais
no fundo, ainda os muros de uma cidade”. “Noutras paginas destes
livros também existem representacdes de muralhas que, quase de
certeza, reproduzem as de Jerusalém. E ha uma crucifixdo crista
acontecendo fora dos muros da cidade”, acrescentou.
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Dois trabalhos de bem diversa indole ocupam a maior parte do
fasciculo respeitante a Julho — Setembro de 1962: um, de histdria da
Medicina, trata da “Saude Publica entre os hebreus” e € da autoria
do Dr. Fernando da Silva Correia; o outro, do operoso Director da
revista, Dr. José de Paiva Bol€éo, esta centrado sobre “A eutandsia
e o sofrimento humano”. O primeiro artigo reflecte a cultura e a
capacidade de estudo do ilustre higienista que o subscreve, mas
ndo nos parece suscitar o interesse que merece a contribuicdo do
Dr. Paiva Boléo, bem actual numa época em que os proponentes
da eutandsia insistem sobretudo no alegado direito a morrer e
na autonomia individual como poderosos argumentos para a
legalizacdo da morte provocada pelo médico, como resposta a um
insistente pedido de um doente consciente e capaz. Paiva Boléo
enuncia, de forma clara e sucinta, os argumentos que desmontam a
tese, da légica (n2o decidimos nascer, ndo podemos decidir morrer)
aos de caracter médico (ndo hd sofrimento nem dor que ndo tenha
solucdo médica, mesmo que tal medida acarrete um encurtamento
involuntdrio da vida) e aos teoldgicos (o Senhor da vida é também o
Senhor da morte). O Autor resume ainda o notdvel magistério de Pio
XII no que concerne ao sofrimento e a terapia analgésica, lembrando
que o sofrimento nada vale, por si sd, se ndo houver a intencdo de
perfeicdo, e pode mesmo constituir um impedimento para a oracao e
para a elevacao do espirito.
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Segue-se um relato sobre o 10° Congresso Internacional dos
Médicos Catolicos, realizado em Londres de 8 a 13 de Julho.
Cerca de 800 participantes, muitos deles de paises africanos recém-
chegados a independéncia, debateram assuntos de muito interesse,
agrupados em 5 seccdes: idosos, casos “desesperados”, problemas
da adolescéncia, saide mental, papel do médico nos novos paises
independentes. Destaque especial para o problema dos idosos, em
que o Dr. Santana Carlos apresentou um muito elogiado trabalho,
chamando a aten¢do para a progressiva importidncia € peso nos
servicos de saidde da populacdo com mais de 65 anos — que nessa
altura tinha subido de 4 para 9%, o que era considerado preocupante;
o que diriam hoje os congressistas, quando essa percentagem quase
duplicou e vai continuar a aumentar?

Uma breve nota sobre a abertura dos trabalhos do Concilio
Vaticano II, repleta de esperanca e de fé no poder do Espirito, assinala
o evento. Como diz — e bem — Paiva Boléo, o Concilio mostrard que
a Igreja ndo € um museu, antes representa uma manifestacdo da sua
vida, uma epifania e uma possibilidade de renovag¢do. Tudo isto foi,
de facto, o Concilio; ao celebrarmos o seu cinquentenario, no ambito
do Ano da Fé, cabe-nos completar a renovacao.

Walter Osswald
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RESUMOS

ABERTURA: Aspectos de uma crise anunciada - J. BOLEO-TOME .........

Robert Schuman, o Ministro francés dos Negocios Estrangeiros no
periodo imediato a II Guerra Mundial sonhou um caminho novo para
a Europa com o objectivo de se constituir uma comunidade de povos ¢
de nagdes unidos pela histéria e por uma comum concepg¢do do homem
e da sociedade. O internacionalismo financeiro, econdmico e ideolégico
sobrepds-se ao culto dos valores que fizeram grandes nag¢des pequenas. O
aumento desmedido do consumo nas economias mais débeis, o relativismo
moral, a quimera dos direitos sem deveres estdo a transformar o mais belo
sonho europeu num terrivel pesadelo.

Resposta da Saide Publica a crise econémica e social — Antonio TAVARES

A crise econdmica em curso ird conduzir a um agravamento das condi¢des
de vida da populagdo portuguesa. Caracteriza-se a situagdo actual nas
suas varias dimensdes - sociais, econdmicas, institucionais e psicoldgicas
- e salientam-se as suas condi¢cdes de agravamento pelas repercussdes
negativas do desenvolvimento da crise nos dominios da saude pessoal e
comunitaria, sobretudo com repercussoes nas camadas mais pobres. Da-
se realce as possibilidades de resposta por parte das instituicdes de Satude
Publica.

A crise actual, uma crise de valores: a resposta do cristianismo — Cassiano

REIMAOQ ...ttt
A civilizag¢@o do desejo preconiza o incitamento perpétuo a multiplicagdo
indefinida das necessidades. O capitalismo de consumo assumiu a
lideranca das economias de produgdo instituindo o consumo emocional
como uma experiéncia intima onde os prazeres materiais geram uma
manifesta insatisfagdo existencial ¢ a consequente impossibilidade de
pensar o sentido da totalidade. A libertagdo moral dos homens baseada
unicamente na razao e desligada da esfera metafisica ndo se concretizou
no positivismo cientifico. E urgente a procura de uma antropologia ¢
de uma ética abertas a renovacdo ¢ a esperanga. A soliddo do homem
contemporaneo exige a resposta da dimensao religiosa enquanto portadora
de uma “boa nova”.
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Uma resposta com historia: Casa de Santo Anténio — Maria FURTADO

A Casa de Protec¢do e Amparo de Santo Antonio ¢ uma IPSS fundada em
1931 com a missao de apoiar a causa da maternidade desprotegida. Foi
fundada por uma equipa de voluntarios para apoiar as mulheres que, ap6s
darem a luz, ndo tinham qualquer apoio. De 1945 a 1998 a obra contou
com a ajuda de uma Congregagdo de Irmas. Presta apoio de educagdo
profissional as maes, engloba uma creche e um jardim de infancia.

Crise, vida humana e dignidade — Ivanaldo SANTOS e Thacio SIQUEIRA ...

O Jornalista da agéncia Zenit entrevista o Prof. Ivanaldo Santos, um
filésofo brasileiro bem conhecido internacionalmente, com numerosos
trabalhos publicados sobretudo de andlise social. A entrevista refere-
se a natureza e a dignidade da vida humana que em muitas sociedades
contemporaneas tem sido instrumentalizada em favor de interesses
duvidosos frequentemente dominantes.

Crise e economia na Europa — Carmine TABARRO ..............c.ooi.

A economia de mercado coloca entre os seus objectivos a capacidade de
competir ¢ cooperar com vista a0 bem comum. A boa competi¢ao tem
um papel importante nas sociedades contemporaneas. Porém, o modelo
dominante do capitalismo financeiro na crise actual utiliza somente a
ma competicdo na qual o mais forte esmaga e destrdéi o mais fraco. Da
mesma forma a cultura estatista produz outra forma de ma competico: a
auséncia de competicdo entre os agentes que leva a dindmicas depressivas
¢ de nivelamento rumo a mediocridade e a ineficiéncia. Propdem-se casos
concretos para ilustrar estas afirmagdes.

TEMAS ACTUAIS
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Aborto: quem semeia ventos... — Pedro Vaz PATTO ..................
Desde ha varios anos se vem alertando para os abortos provocados em
embrides do sexo feminino. Um titulo da revista The Economist refere-se
a uma guerra de dimensdo mundial contra as meninas bebés. O aborto,
muitas vezes apresentado como um direito essencial a emancipag@o
das mulheres, acaba por ser um instrumento objectivo de ancestrais
preconceitos contra a sua dignidade. O aborto lesa, de maneira particular,
o direito a vida de seres humanos do sexo feminino, apenas por serem do
sexo feminino.

O fundamentalismo ateu — Ives Gandra MARTINS ..................

O autor, professor e prestigiado jurista brasileiro e professor catedratico
da Universidade do Minho, comenta a expressdo em epigrafe confessando
a sua surpresa com as atitudes dos que, ndo aceitando Deus, sentem
necessidade de atacar sistematicamente os que acreditam nos valores das
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religides que deram forma as grandes civilizagdes. Termina afirmando
que estas atitudes s6 ndo se assemelham as dos “fundamentalistas” do
Proximo Oriente porque ndo ha terroristas entre eles.

Liberdade e laicismo. A questdo da cruz — Joseph WEILER, Antonio
MARUITO e
Um jornalista portugués entrevista um professor da Universidade Catdlica
Portuguesa, judeu convicto, especialista em Direito Constitucional, que
defendera junto do Tribunal Europeu dos Direitos do Homem o direito da
Italia ter crucifixos nas escolas e da Franga os ndo ter. Os seus argumentos
alteraram a opinido dos juizes no sentido que os simbolos de cada pais
se devam exprimir livremente desde que se pratiquem o pluralismo e a
tolerancia como expressdes de liberdade.

Prostituicdo: utopia ou ousadia? — Pedro Vaz PATTO ...............

E discutida uma proposta apresentada em Franca para proibicio da
prostituicdo, seguindo o exemplo sueco. As correntes de opinido contrarias
dizem fazé-lo em nome da liberdade de escolha

NOTICIAS E COMENTARIOS

1. O aborto provocado em gravidezes de risco: Noticia e resumo de
uma tese de doutoramento apresentada pelo Dr. Miguel Cabral, médico e
SACETAOTE. . nentt ittt et et

. Direitos humanos e fundamentalismo: Noticia sobre a rede «Nova
Geragdo Europeia» onde se retinem jovens mugulmanos na Europa, que
lutam contra 0 eXtreMISIMO.  ....uvvvirinterineteranieereeaeenaneannns

. Cristianismo nas origens — novos dados: Foram descobertos 70 livros
de bronze numa gruta da Jordania, correspondendo ao século I da era
cristd. Da-se noticia do contetido encontrado.

4. «Accao Médica» ha 50 anos. .....cccevveiieiiiiiiiiiiinniinisnsiniencnens
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NOVOS ASSOCIADOS

Foram admitidos como novos associados:

v" Dra. Maria Dulce Reis Gongalves Elvas Quadrado | Guarpa

v Patricia Isabel Pereira Amaral | OEIRAS
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